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※上記の事業所等の広告の内容と湯沢市の業務に関係はありません。

2,200円(税込)／月

高校(専門学校・大学等含む)以上の学生の方は

ロイヤルフィットネス 新会員登場

※未成年者のご入会については、親権者の同意が必要となります。

詳しくはこちらへ

★あなたの健康をフィットネスで応援★

2人目以降の月会費が

3,300円(税込)／月

※1人目会費は4,400円(税込)。対象は、配偶者または1親等以内の方に限ります。

さらに、Web入会申込で

事務手数料(3,300円)が０円

家族
会員

学生
会員

広告

Vol. 35392022.

0120-745-157 アイサポ　湯沢 で検索！

〒012-0000  湯沢市字上萩生田162 イオンスーパーセンター湯沢店内
営業時間　10：00～19：00（修理最終受付 18：00） ＷＥＢ予約はこちらから

円5,480iPhone6Plus
5,480iPhone6s 円

円5,480iPhone6sPlus

円5,480iPhoneSE

円5,480iPhone6

円5,880iPhone7Plus

5,880iPhone8/SE2 円

円5,880iPhone8Plus
円7,980iPhoneX
円7,980iPhoneXS
円7,980iPhoneXSMAX

円7,980iPhoneXR円5,880iPhone7

２箇所以上を
同時修理で
２箇所以上を
同時修理で

※他の割引サービスとの併用可

２箇所目以降、
修理代金からなど＋

フロントパネル
交換修理

バッテリー
交　換

人口と
世帯数の動き
人口と
世帯数の動き

　８月５日～７日、３年ぶりに開催された「七夕絵どうろうまつり」

に合わせ、市に伝わる歴史文化をテーマにしたプロジェクションマッ

ピング「時
と き

空の旅人～湯沢物語～」が、雄勝郡会議事堂記念館で上映

されました（主催：湯沢市文化遺産活性化実行委員会）。

　プロジェクションマッピングは、四季折々の湯沢を彩る歴史文化を

ストーリー仕立てで紹介。築130年を迎える明治期の建物が幻想的に

彩られました。

相談・受診方法発熱などの症状がある場合、または新型コロナウイルス感染症が心配なときの

受診前に必ず
かかりつけ医に

電 話 相 談

発熱などの

症 状 が
生じた方

▷かかりつけ医がない
▷相談する医療機関に迷う
▷不安に思う場合

☎018-866-705024時間受付

☎018-895-9176☎0570-011-5678：00 ～ 17：00（毎日）

あきた新型コロナ受診相談センター（コールセンター）

幻想的な時
と き

空

築130年―

明治期の建物に投影される
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本特集記事（2～ 5ページ）についての問い合わせは
健康対策課健康企画班 ☎73-2124

湯沢市における自殺の現状

　９月10日㈯〜 16日㈮は自殺予防週間です。自分の

命を守る、身近な人の命を支えるため、今回の特集

では私たちが何ができるか考えていきます。　
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自殺者数 交通事故死者数

県内自殺者数・交通事故死者の比較

令和2年全国の自殺者数

交通死亡事故の７倍以上、秋田県では4.6倍

　秋田県は自殺率19年間全国ワーストが続いていましたが、官民学

が連携した自殺予防対策の推進により、大幅な減少を見せています。
　市では平成19年に最も高い率になりましたが、市自殺対策計画に

基づき、各課での取り組みや大学教授との連携による事業実施を進

めた結果、現在は全国平均を下回っています。

自殺死亡率の比較

全国 湯沢秋田
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　心の健康を守るための対策などに取り
組まれている方からお話を伺いました。

湯沢市傾聴ボランティア「つながる手の会」の皆さん

　心の健康づくりを推進するために市が実施している「傾聴ボランティア養成講座」

の修了者でボランティアの会を組織。平成25年から活動を始め、今年で10年目

を迎えた。

　市内医療機関や金融機関、スー
パーなどに開催日が記載された
ミニカード（右写真）を置いて
います。また、市民カレンダー（本
紙14〜 15ページ）でも開催日
をお知らせしています。

声っとサロンほ

話
に
耳
を
傾
け
、
気
持
ち
に
寄
り
添
う

ー
ど
の
よ
う
な
活
動
を
し
て
い
ま
す

か
？ 

　

お
も
に
、
悩
み
が
あ
る
方
の
居
場
所

「
ほ
っ
と
サ
ロ
ン
」
を
提
供
し
て
い
ま
す
。

「
ほ
っ
と
サ
ロ
ン
」
は
誰
で
も
ゆ
っ
く
り

お
話
し
が
で
き
る
場
所
で
す
。
他
に
は
市

の
自
殺
予
防
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
へ
の
協
力
な

ど
、
行
政
と
連
携
し
心
の
健
康
を
地
域
で

支
え
る
活
動
を
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
自

主
的
に
研
修
を
受
講
し
、
相
談
技
術
の
向

上
に
努
め
て
い
ま
す
。「
ほ
っ
と
サ
ロ
ン
」

に
来
た
時
の
不
安
げ
な
表
情
が
、
安
堵
し

た
笑
顔
に
な
っ
て
帰
ら
れ
る
の
を
見
る
時

に
や
り
が
い
を
感
じ
て
い
ま
す
。

ー
地
域
の
皆
さ
ん
へ
ひ
と
こ
と

　

ほ
っ
と
サ
ロ
ン
で
は
、
来
ら
れ
た
方
に

ゆ
っ
く
り
と
寄
り
添
い
、
お
話
に
耳
を
傾

け
、
そ
の
中
で
気
持
ち
の
整
理
や
問
題
解

決
が
自
分
で
で
き
る
よ
う
に
心
が
け
て
い

ま
す
。
悩
み
が
あ
る
方
、
こ
ん
な
こ
と
話

し
て
い
い
の
か
な
と
迷
っ
て
い
る
方
も
ぜ

ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

秋田大学大学院
医学系研究科
准教授

佐
さ さ き

々木 久
ひさなが

長 さん

　令和2年度から市が実施している中学生

向けの「ＳＯＳの出し方に関する教育」の

講師で秋田大学自殺予防 総合研究センター

副センター長として活躍中。

信
頼
で
き
る
人
と
の
つ
な
が
り
を
大
切
に

ー
S
O
S
の
出
し
方
を
中
学
時
に
学

ぶ
こ
と
の
意
義
は
何
で
し
ょ
う
か
。

　

中
学
生
は
心
身
と
も
に
子
ど
も
か
ら
大

人
に
成
長
す
る
時
期
で
す
。
自
分
だ
け
で

は
解
決
で
き
な
い
課
題
に
直
面
し
た
と
き

の
対
処
方
法
を
知
っ
て
お
く
こ
と
は
、
悩

み
を
抱
え
て
い
る
期
間
を
短
く
で
き
る
と

い
う
メ
リ
ッ
ト
が
あ
り
ま
す
。

ー
相
談
す
る
こ
と
に
ハ
ー
ド
ル
を
感
じ
て

い
る
人
が
い
ま
す
。 

　

相
談
す
る
こ
と
を
「
自
分
の
弱
み
を
見

せ
る
こ
と
」
で
は
な
く
、
自
分
の
考
え
を

整
理
し
て
気
持
ち
を
落
ち
つ
か
せ
る
こ
と

だ
と
理
解
し
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。「
相

談
し
て
も
問
題
は
解
決
し
な
い
」
と
決
め

つ
け
な
い
で
、相
談
し
て
い
る
う
ち
に
「
解

決
し
な
く
て
も
大
丈
夫
、
何
と
か
な
り
そ

う
だ
」
と
思
え
る
よ
う
に
な
る
こ
と
も
あ

り
ま
す
。

ー
自
分
の
命
を
守
る
た
め
に
自
分
が

で
き
る
こ
と
は
ど
ん
な
こ
と
で
し
ょ

う
か
。

　

不
安
や
怖
さ
を
感
じ
た
と
き
に
、
信
頼

で
き
る
人
に
S
O
S
を
出
す
こ
と
だ
と
思

い
ま
す
。
そ
の
た
め
に
普
段
か
ら
一
緒
に

い
る
と
安
心
で
き
る
人
と
の
関
係
を
大
切

に
し
て
ほ
し
い
で
す
。「
死
に
た
い
（
消

え
た
い
、
楽
に
な
り
た
い
な
ど
）」
と
思
っ

た
と
き
、
そ
れ
を
誰
か
に
話
す
こ
と
は
自

分
の
命
を
守
る
こ
と
に
つ
な
が
り
ま
す
。

「ＳＯＳの出し方に関する教育」
（湯沢北中学校）

7／8
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自分をまもる

佐々木久長准教授による「SOSの出し方に関する教育」よりストレスを感じたら…

①サイトにアクセスする ②モードを選んで、設問に答える ③ストレス度の結果が表示される

低い状態 高い状態

〜ストレスを知り、心と向き合う〜

自分を

こころの
体温計

はこちらから

　危機（今の自分には乗り越えられない状況）が訪れ、自分だけでは解決

できないときはSOSを出しましょう。危機が続くとSOSを出せなくなる

ことがあります。親・同僚・友達あなたが一番安心する人に早めに出すこ

とが大切です。難しい場合は、下記相談先を利用することも効果的です。

を出す　SOS
タイミング

　睡眠・カラオケ・好きな映画を観る・ゲーム・趣味に打ち込

むなどしましょう。また、人に相談し一緒に悩んでもらうこと

で、悩みという荷物を一緒に背負ってもらいましょう。ひとり

で抱えていると、全ての重さが自分にかかります。出していたら…
を心が SOS

電話で相談する

●湯沢市 健康対策課 保健師

0183-73-2124
8:30
→ 17:15

平日

●よりそいホットライン

0120-279-338
24時間
対応

●チャイルドライン

0120-99-7777
16:00
→ 21:00

毎日

● NPO法人 自殺対策支援センターライフリンク 生きづらびっと

●厚生労働省ホームページ

ホームページLINE

11:00→16:30

月水金土

（16:00受付終了） （22:00受付終了）

17:00→22:30

月火木金日

SNSで相談する

　厚生労働省のホームページには他にもＳＮＳで
相談できる場所が紹介されています。

ストレスを知る…ストレスチェック『こころの体温計』
　自分のこころの状態は分かりますか？ストレスチェックをすると、客観的に自分のこと

を知ることができます。定期的に行うことで、自分では気付かない気持ちの変化を知ること

もできます。詳しくは市ホームページか右の二次元コードを読み込んでください。

5
2022.09

　自殺対策の推進には、誤解や偏見をなくすことが大切です。

自殺は個人の問題と捉えられていましたが、現在ではその多

くは「追い込まれた末の死」といわれ、社会の問題と認識さ

れるようになりました。

　自分の、家族の、友人の心の健康を守るため、一人ひとり

が支え合い、誰も自殺に追い込まれることのない「生き心地

のよいまち"ゆざわ"」を一緒につくっていきましょう。

声 える体制があります支

　大丈夫？と聞くと「うん、大丈夫」で話が終わって

しまいがちです。

声かけの仕方に悩んだら…

「夜はぐっすり眠れている？」

「ご飯は３食ちゃんと食べている？」など、

　まずは体の調子を気遣う言葉をかけてみましょう。

そこで相手が気持ちを打ち明けてきたら耳を傾けてみま

しょう。　

〜命を守るゲートキーパー〜

周りで

傾聴
　心配していることを相手に伝え、

相手の感情を否定せずに対応しま

しょう。

気づき
　眠れない、食欲がない、口数が少

なくなったなど、様子が「いつもと

違うな」と思ったら要注意。

 臨床心理士によるこころの健康相談会  
　  ※詳細は市民カレンダーをご覧ください。

 市職員・一般企業への「ゲートキーパー研修」  

 教職員対象 「ＳＯＳの受け止め方講座」

8／5

声かけの仕方に悩んだら…声

つなぎ
　必要に応じて、公的相談機関や医

療機関などの専門家へ相談につなげ

ます。

声かけ
　「あなたのことを心配している」と

いう温かな気持ちを持ちながら、『具

体的』な言葉で声をかけてみましょう。

ゲートキーパーとは、

悩んでいる人に気づき、声をか

け、話を聞いて、必要な支援に

つなげ、見守る人のことです。

　友人・同僚・家族誰もがそ
れぞれの立場でゲートキー
パーの役割を持っています。

　こころが疲れていると、自分の体

調の変化に気づきにくいことがあり

ます。身近な人が「いつもと違うな」

と感じたら、声をかけ、話を聞いて、

必要な支援につないでください。不

安な気持ちを和らげて、こころの健

康を回復する手助けになるかもしれ

ません。
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2022.09※新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のため、各種事業が中止または変更になる場合があります

市からのお知らせ

【商品券に関する問い合わせ】　  問 総務課生活応援商品券 2022 担当（☎ 56-8133）

【配送状況に関する問い合わせ】問 湯沢郵便局（☎ 0570-943-412）

■商品券額　1セット5,000円（500円券×10枚つづり）

■配布対象　８月１日時点において、市の住民基本台帳に登録されている方

■利用期間　9月1日㈭～令和５年1月31日㈫まで

■利用店舗　取り扱い加盟登録された市内の小売店、スーパー、飲食店など

※商品券を利用できる店舗については、商品券に同封

する取扱店一覧のほか、最新の情報は市や湯沢市商

品券事業協議会ホームページをご確認ください。

02
info 「生活応援商品券2022」９月１日から使用できます！

取り扱い加盟店募集！
　加盟を希望する店舗は下

記に問い合わせるか、湯沢

市商品券事業協議会ホーム

ページをご確

認ください。

問 湯沢市商品券事業協議会
（湯沢商工会議所内☎ 73-6111）

問 健康対策課健康企画班（☎73-2124）

　集団健診での市民健（検）診と胃がん検診を受診できる今年度最

後の機会ですので、忘れずに受診してください。

　感染症対策のため、日時指定の通知が送られた方は可能な限り

その時間に受け付けしてくださるようご協力をお願いいたします。

　なお、これから健（検）診の受診を希望する方は下記までご連絡

ください。

■内　容　特定健康診査・結核・肺がん・大腸がん・

前立腺がん・肝炎ウイルス検診

■持ち物　市民健（検）診受診票（ピンクまたは緑

色の用紙）、健康保険証、健（検）診負担金、

内履き、外履きを入れる袋

※特定健康診査、後期高齢者健康診査、一般健康診査は12

月末まで指定医療機関でも受診できます。

下記の日程により市民健（検）診を追加実施します。

実施日 受付時間 会　場

９月 29 日㈭ 午後０時 30 分～
　　　３時 30 分

総合体育館
９月 30 日㈮市

民
健
（
検
）
診

胃
が
ん
検
診

■持ち物　検診通知書、健康保険証、検診料

地域 会　場 実施日 受付時間

皆
瀬

皆瀬生涯学習
センター

9 月 1 日㈭

午前 6 時～
　8 時　

※開始時間が

早まる場合

があります

雄
勝

横堀交流セン
ター

9 月 2 日㈮

稲
川

稲川体育館 9 月 5 日㈪

湯
沢

湯沢生涯学習
センター

9月6日㈫～9日㈮、
12 日㈪

　下記の日程により胃がん検診を追加実施します。

追加健（検）診
　実施のお知らせ01

info

市民健（検）診を申し込まれた方で、医療機関や職場で健（検）診を受診した方は下記までご連絡ください。お願い

～８月下旬から順次各世帯へ郵送しています～

Q

よくある問い合わせ

電子マネーと一緒に使えますか？

Q
商品券を無くしてしまいました。

再発行できますか？ A

A
電子マネーのほか、各種クレジットや他の商
品券との併用については、商品券を使用する
店舗に直接問い合わせください。

紛失や盗難があった場合でも再発行はできま
せんので、大切に保管してください。
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問 企画課地域活力振興班（☎55-8274）

問 NPO法人サポートセンター・ビーイング（☎56-7310）

　 生涯学習課スポーツ振興班（☎55-8286）

瀬
せ こ

古利
と し ひ こ

彦 講演会
「心で走る」

04
info

問 湯沢文化会館（☎72-2121）

■日　時　10月30日㈰／午後２時開演

■会　場　雄勝文化会館　メインホール

■入場料（税込み）　【全席指定】一般3,500円（当日4,000円）

　　　　　　　　　　　　　　高校生以下2,500円（当日3,000円）

■チケット販売　９月17日㈯／午前10時から

06
info トルヴェール・クヮルテット

（サクソフォン四重奏）

with  小柳美奈子（ピアノ） 

03
info 道でつなぐ・東北どまんなかサミット 2022

～日本海と太平洋をつなぐ～　in 湯沢市
入場無料

　道路整備の促進は、交流を生み出し地域の発展に至

るという観点から、３県にまたがる市町（宮城県：大

崎市、秋田県：由利本荘市・湯沢市、山形県：新庄市・

金山町・最上町・真室川町）が連携した取組みとして、

日本海から太平洋までをつなぐ連携による、東北どま

んなかサミットを2016年から実施しており、今年

は湯沢市で開催します。来場者プレゼント（先着順）

もありますので、ぜひご来場ください。

■日　時　９月11日㈰／午後２時～３時45分

　　　　　（入場開始　午後1時30分から）

■場　所　湯沢文化会館　大ホール

■入場料　一般2,000円（高校生以下無料）

■主　催　湯沢市、NPO法人サポートセンター・ビーイング

■チケット販売　湯沢文化会館、雄勝文化会館（オービオン）

■日　時　10月１日㈯／午後２時から

■場　所　市役所本庁舎　２階会議室25・26

■内　容　国土交通省東北地方整備局長からの講演

７市町の首長によるサミット

■主　催　「道でつなぐ・東北どまんなかサミット2022

～日本海と太平洋をつなぐ～ in湯沢市」実行委員会

（9月21日～ 30日）

秋 の全国交通安全運動05
info

「秋田の道路は歩行者ファースト」

問 くらしの相談課生活環境班（☎55-8069）

▷子どもと高齢者を始めとする歩行者の交通ルール遵守に努
めましょう。

▷夕暮れ時は車両のライトを早めに点灯し、外出時は反射材
を身に着けましょう。

▷自転車を利用する方は、自転車損害賠償責任保険などに必
ず加入しましょう。

▷飲酒運転、あおり運転などの妨害運転は絶対やめましょう。
▷横断歩道は歩行者優先です。思いやりとゆずり合いを心が
けましょう。

９月30日は“交通事故死ゼロを目指す日”です

　県内の交通事故発生件数および死傷者数はともに

減少傾向ですが、依然として子どもと高齢者が被害

に遭う事故が後を絶たない状況です。交通事故の防

止に地域ぐるみで取り組みましょう。

瀬古利彦 氏講師
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市からのお知らせ

　新型コロナウイルス感染症による影響が長期化す

る中、住民税非課税世帯などに対し、生活や暮らし

の支援を行うため、１世帯当たり10万円の臨時特

別給付金を支給しています。右記の給付対象世帯に

該当するが、まだ申請がお済みでない方は期限まで

手続きをしてください。申請方法など詳細は、下記

に問い合わせいただくか、市ホームページ、広報ゆ

ざわ８月号をご覧ください。

■申請期限　９月30日㈮

■日　時　10月2日㈰／午後２時～４時

（午後1時30分から受付開始）

■場　所　湯沢グランドホテル

■定　員　100人程度（先着順・事前申込制）

■講　師　社会福祉法人福祉楽団 理事長 飯
いい

田
だ

大
だいすけ

輔 氏

■演　題　「越境する福祉　―地域を楽しくするための

福祉実践―」

問 福祉課給付金専用窓口（☎ 79-5015）

問 まちづくり協働課未来づくり推進班
（☎ 56-8386）

問 福祉課地域福祉班（☎ 73-2122、 chiiki-fukushi-gr@city.yuzawa.lg.jp）

07
info

住民税非課税世帯等に対する臨時特別給付金 申請期限間近

08
info

湯沢市地域福祉セミナー

09
info

心を整え、ストレスに強くなる「こころの健康づくり」

令和４年度

～地域共生社会の実現を目指して～

湯沢市男女共同参画・市民大学一般教養講座

■給付対象世帯

①住民税非課税世帯…６月１日時点で市内に住民登録があり、

世帯全員の令和４年度分の住民税均等割が非課税である世

帯（対象世帯には７月に確認書を送付しています）。

②家計急変世帯…申請時点で市内に住民登録があり、新型コ

ロナウイルス感染症の影響を受けて１月以降に家計が急変

し、住民税非課税世帯と同様の事情にあると認められる世帯。
※①、②いずれの世帯も住民税均等割が課税されている方の扶養親族か

らのみなる世帯および既に令和３年度分の本給付金の支給を受けた世

帯は支給対象外です。

①セミナー当日は自宅などで検温の上、マスク着用で参加してください。37.5度以上の発熱がある場合には参加をお控えください。

②受付時の検温や手指消毒にご協力ください。

③新型コロナウイルス感染症の感染状況により、開催内容の一部変更またはセミナーを中止する場合がありますので、あらかじめご了承ください。

④申し込みいただいた情報は、本セミナーの目的以外で使用することはありません。

■申込方法　電話またはメールで下記にお申し込みください。

メールの場合は、「氏名」「住所」「電話番号」を

本文に入力の上、下記まで送信してください。

■申込期限　９月26日㈪

注意事項

受講申込不要・参加無料

　最近、テレビや新聞などで見る情報に暗い気

持ちになっていませんか？

　マインドフルネス（心を“今”に集中させる）

で心配や不安と上手に付き合い、心を落ち着か

せ穏やかに過ごす方法を学びます。

■日　時　9月21日㈬／午前10時～ 11時15分

■会　場　湯沢勤労青少年ホーム　2階スポーツ室

■内　容　・講話「心を“今”に集中して幸福感を高めよう」

　　　　　・めい想と簡単な体操

■講　師　由
ゆ り

利 栄
え み

美さん（由利エンターテインメント代表／あきたF・F推進員）

■参加対象　市民大学受講者および一般市民

■準備するもの　動きやすい服装、内履き、タオル、飲み物

飯
いい

田
だ

大
だいすけ

輔 氏講師

参加無料
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■対　象　　市内在住・在勤の父親と子ども

　　　　　　（２回とも参加できる方）

■定　員　　10組20人程度（先着順）

■参加料　　無料

■申込期限　９月21日㈬

■申込み　　上記の二次元コードからお申し込みください。

■企画運営　合同会社L
り ん ぴ ー す

inpeace（地域女性活躍推進事業業務受託者）

問 まちづくり協働課未来づくり推進班（☎ 56-8386）

問 まちづくり協働課未来づくり推進班（☎ 56-8386）

11
info カジダン育成セミナー

～家事を楽しむことから始めよう～

12
info 「自分磨きも出会いのチャンス！おんな塾・おとこ塾」

スキルアップセミナー・交流イベント参加者募集!!

問 まちづくり協働課まちづくり班（☎55-8249）

■募集対象事業

令和５年度に実施する事業のうち、国などから補助

金などの交付を受けていない事業で、宝くじの社会

貢献広報の効果が発揮できるもの（住民のコミュニ

ティ活動に直接必要な設備・備品の整備など）

区　分 助成額（10 万円未満切り捨て） 対象団体

一般コミュニティ助成 100 万円～ 250 万円

コミュニティ組織
（自治組織など）

コミュニティセンター助成
上限 1,500 万円

（対象経費の５分の３以内）

青少年健全育成助成 30 万円～ 100 万円

地域づくり助成 200 万円以内（ソフト事業）
広域連合、
一部事務組合など

■受付期間

９月22日㈭まで（ご準備いただく書類があります

ので、お早めにご連絡ください。）

　（一財）自治総合センターが行っているコミュニティ助成事業への申請を受け付けしま

す。この助成は、住民の行うコミュニティ活動の充実・強化を図り、地域社会の健全な発

展と住民福祉の向上に役立てる、宝くじの社会貢献広報事業です。

10
info

コミュニティ助成事業を募集します
令和５年度

※詳しくは市ホームページをご覧になるか、下記まで問い合わせください。

　親子（父親と子）でコミュニケーションを深

めながら、お弁当作りやゲームなどを通して

楽しく家事に挑戦してみませんか？ 

日　時 集合場所 内　容

第
１
回
目

９月 25 日㈰
午前 10 時～午後 1 時

ふるさとふれあい
センター

パパ ' s クッキング「オレ
の中華！」～ワクワク我が
家の中華風弁当～

第
２
回
目

10 月 10 日㈪㈷
午前 10 時～正午

市役所本庁舎
　1 階市民ロビー

親子で楽しく遊んで学ぶ！
「家事場のパパ力 ( ヂカラ )
セミナー」

　独身男女を対象とした自分磨きのためのスキルアップセミナー（おんな塾・おとこ塾）と交流イベントを開催します！自

分でも気が付かなかった一面や魅力を引き出すためのセミナーに友人と一緒に参加したり、モルックやゲーム体験でコミュ

ニケーションを図りながら、参加者同士で楽しく交流してみませんか？

■対　象　　20歳から40歳までの就労している独身男女
　　　　　　※スキルアップセミナーは、交流イベント２回を含む全日程の参加が可能な方

■定　員　　スキルアップセミナー…男女各20人程度

　　　　　　交流イベント…男女合わせて50人程度

■参加料　　3,000円（全日程参加の方）※イベントのみの参加は各回3,000円

■申込期限　９月12日㈪

■申込み　　右記の二次元コードからお申込みください。

■企画運営　合同会社L
り ん ぴ ー す

inpeace（結婚応援スキルアップセミナー・婚活イベント開催業務受託者）

日程
スキルアップセミナー

交流イベント
おんな塾 おとこ塾

第1回目 9月15日㈭ 9月16日㈮ 10月29日㈯

第2回目 9月29日㈭ 9月30日㈮ 11月20日㈰

第3回目 10月16日㈰ 10月15日㈯

第4回目 11月10日㈭ 11月11日㈮

※内容・時間・場所は右記から確認
ください。
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市からのお知らせ

13
info

ゆざわ子育て 〇
ま る

っと応援 DAY

15
info 果樹生産者を対象とした

　　各種補助金について14
info とことん山キャンプ場での

　　花火の 打ち上げについて

　子育てに関する相談、情報提供および親子の交流の場を設

けて、子育てする皆さんを〇(まる) っと応援します！！お

気軽にお立ち寄りください。なお、一部のイベントは事前の

申込みが必要です。

　とことん山キャンプ場を会場としたキャンプイベント

の開催に伴い花火が打ち上げられます。

■日　時　９月18日㈰／午後８時頃から15分程度

■場　所　とことん山キャンプ場

※とことん山キャンプ場敷地内への立ち入りを禁止します。観覧

は、敷地外でお願いします。

　令和４年産おうとうの結実不良による次期作に向けた

再生産と令和２年度の大雪による果樹産地の復興に向け

た取組みに対し、支援しています。

区分・対象者 支援内容 補助率

市内に住所を有し、販
売目的でおうとうを生
産している方

毛ばたき、防風ネット、
花粉交配機、被覆ビニール、
種バチ（マメコバチ）、
花粉購入費の一部助成 ２分の１

防除薬剤購入費の一部助成
（令和４年度に限り補助率か
さ上げ）

市内に住所を有し、販
売目的で果実を生産し
ている方

補改植に必要な苗木など
（受粉樹を含む）

４分の３

雨よけハウス、果樹棚の強化、
パワーアシストスーツなどス
マート農機導入に要する経費
の一部助成

２分の１

※補助金の詳細については、市ホームページをご覧になるか、下

記まで問い合わせください。

■対　象　　市内在住の小学生までのお子さんとその保護者

■日　時　　10月23日㈰／午前９時30分～正午

■場　所　　市役所本庁舎　

■申込期間　９月６日㈫～９月20日㈫

■申込方法　下記の二次元コードを読み込み、申込専用フォー

ムより、お子さん１人につき１枠申し込みくだ

さい。申込多数の場合、抽選となります。

■抽選結果　入場券の発送をもってお知らせします（10月

上旬発送予定）。

■その他　　新型コロナウイルス感染症の

感染拡大防止策を守ってご参

加ください。

問 子育て支援総合センターすこやか（☎ 72-3501）

問 観光・ジオパーク推進課観光物産班（☎ 55-8180） 問 農林課農業振興班（☎ 72-0631）

◎親子ふれあい体験コーナー（事前申込制）

１枠８組（人数、年齢に制限あり）

①ベビーヨガ（２歳までのお子さん）

　午前９時30分～ 10時

②ベビーダンス（１歳未満のお子さん）

　午前10時10分～ 10時40分（抱っこ紐持参）

③リトミック（２歳から就学前のお子さん）

　午前11時～ 11時30分

◎クラフトコーナー（事前申込制）

１枠15人（対象：２歳～小学生）

※指定の時間帯枠であれば、いつでも参加で

きます。

①１回目　午前９時30分～ 10時30分

②２回目　午前10時30分～ 11時30分

◎育児なんでも相談室コーナー（申込不要）

　受付（随時）…午前９時30分～ 11時30分

◎情報展示コーナー

１階

市民ロビー

２階

会議室25・26

２階

会議室21・22

令和4年産おうとう不作
に対する支援

令和2年度雪害
に対する支援



11
2022.09 ※新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のため、各種事業が中止または変更になる場合があります

16
info 認知症と成年後見制度について知ろう

「迷っている？  その場で声掛け  110番！」

9月21日は「世界アルツハイマーデー」、9月は「世界アルツハイマー月間」です

～認知症高齢者の保護が増えています～

湯沢警察署  生活安全課からのお知らせ

世界アルツハイマー月間

　市では、「世界アルツハイマー月間」の期間中に、「認知症と成年後見制度につ

いて知ろう～世界アルツハイマー月間～」と題して、認知症と成年後見制度につ

いて理解を深めるための普及・啓発活動を行います。

　市役所本庁舎１階ロビーに、認知症や成年後見制度に関するポスターなどの展

示を行います。ぜひ足を運んでいただき、認知症への理解を深め、認知症になっ

ても安心して暮らせる地域をみんなでつくっていきましょう。

　認知症は早期発見・早期治療が大切で

す。物忘れが多くなったなど日常生活で

心配なことがありましたら、右記相談窓

口までご相談ください。

　警察では、県民の皆様に「はいかい高齢者」を見かけた際の「その場での声掛け・110番通報」を

お願いしています。110番は、通報場所が表示され、警察官が早く現場へ行けます。

～はいかい高齢者を発見した際の110番通報または最寄りの警察署への通報にご協力ください～

■期　間　９月12日㈪～９月30日㈮　■場　所　市役所本庁舎　１階市民ロビー 2021アルツハイマー月間の展示の様子

認知症に関する
　相談窓口をご存じですか？

▶湯沢市地域包括支援センター (高齢者に関する総合相談窓口)

　佐竹町１番１号 　☎78-2311

▶湯沢ゆうあい在宅介護支援センター　古館町４番５号 　☎73-8696

▶稲川在宅介護支援センター　川連町字平城下14番地３　☎56-6212

▶雄勝在宅介護支援センター　小野字大沢田221番地　　 ☎52-5210

▶皆瀬在宅介護支援センター　皆瀬字小野188番地１　　 ☎58-4004

問 湯沢警察署生活安全課（☎ 73-2127）

問 湯沢市地域包括支援センター（☎ 78-2311）

行方不明になると…

▷夕暮れや夜間に交通事故にあう

▷川や用水路などへ転落してしまう

可能性があります

「はいかいかな？」気付いたポイントは…

　▷裸足だった　　▷スリッパ、パジャマで歩いていた

　▷店も住宅もない場所に向かい歩いていた

　▷教えた道とは反対方向に行こうとした

　▷声を掛けた際、名前や住所がわからなかった

17
info

親子で育つ
　ほめトレ講座

　
「
な
ん
で
伝
わ
ら
な
い
の
か
な
…
」
お
子
さ
ん

と
の
関
わ
り
に
悩
ん
だ
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

　

こ
の
講
座
で
は
、
お
子
さ
ん
と
の
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
の
方
法
や
コ
ツ
を
学
ぶ
こ
と
が
で
き

ま
す
。
託
児
ス
ペ
ー
ス
も
完
備
し
て
い
ま
す
の
で
、

お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

▼
日
時
お
よ
び
内
容

▽
９
月
19
日
㈪
㈷
／
午
前
10
時
～
11
時　
『
子

ど
も
と
上
手
く
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と

る
コ
ツ
「
伝
わ
り
や
す
い
指
示
言
語
編
」』

▽
９
月
25
日
㈰
／
午
前
10
時
～
11
時　
『
子
育

て
は
学
ぶ
時
代
に
』

※
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
場　

所
…
市
役
所
本
庁
舎　

２
階
会
議
室
25

▼
対　

象
…
妊
娠
中
の
方
、
子
育
て
中
の
方

▼
定　

員
…
20
人
（
先
着
順
）

▼
受
講
料
…
無
料

▼
申
込
み
…
各
日
の
３
日
前
ま
で
左
記
へ

問
子
ど
も
未
来
課
子
ど
も
子
育
て
応
援
班
（
☎

５
５
‐
８
２
７
５
）
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ユースポ・図書館だより／市からのお知らせ

18
info

災
害
時
要
援
護
者
避
難
支
援
プ
ラ
ン

あ
な
た
の
身
近
に
災
害
時
要
援
護
者
は
い
ま
せ
ん
か
？

◆
支
援
台
帳
登
録
者
の
方
へ

　

こ
の
制
度
は
、
地
域
の
協
力
で
成
り
立
つ
も
の
で

確
実
な
支
援
を
保
証
す
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

ご
自
身
で
も
平
常
時
か
ら
、
非
常
持
ち
出
し
品
の
準

備
や
地
域
の
防
災
訓
練
へ
の
参
加
、
避
難
場
所
、
避

難
所
の
確
認
な
ど
、
災
害
時
に
備
え
て
く
だ
さ
い
。

◆
町
内
会
な
ど
支
援
者
の
方
へ

　

年
１
回
以
上
支
援
台
帳
の
見
直
し
（
台
帳
の
加
除

や
内
容
の
更
新
）
を
行
い
ま
す
。
最
新
の
内
容
と
な

る
よ
う
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
（
今
年
度
は
、

歩
行
の
状
況
、
避
難
所
・
避
難
場
所
に
つ
い
て
重
点

的
に
見
直
し
を
行
い
ま
す
）。

◆
避
難
支
援
者
の
方
へ

　

災
害
発
生
時
、
支
援
台
帳
登
録
者
へ
の
情
報
伝
達

や
安
否
確
認
、
避
難
所
ま
で
の
移
動
の
手
助
け
な
ど

の
支
援
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
支
援
は
ご
協
力
い
た
だ
け
る
範
囲
内
で
行
う
も
の
で
、

義
務
や
責
任
を
課
す
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ま
ず
は

ご
自
身
や
ご
家
族
の
安
全
確
保
を
優
先
し
て
く
だ
さ
い
。

問 

福
祉
課
地
域
福
祉
班
（
☎
７
３
‐
２
１
２
２
）

災
害
時
要
援
護
者
避
難
支
援
プ
ラ
ン
と
は

◆
地
域
の
助
け
合
い
が
重
要
で
す

　

災
害
が
発
生
し
た
と
き
は
、
ま
ず
自
分
の
命
を
自
分

で
守
る
こ
と
が
基
本
と
な
り
ま
す
。
ま
た
、
大
規
模
災

害
で
は
公
的
支
援
が
す
ぐ
に
行
き
届
か
な
い
こ
と
が
あ

り
ま
す
の
で
、
い
ざ
と
い
う
時
は
、
地
域
で
の
助
け
合

い
が
重
要
と
な
り
ま
す
。
災
害
発
生
時
を
想
像
し
、
周

囲
の
要
援
護
者
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

　

こ
の
「
災
害
時
要
援
護
者
避
難
支
援
プ
ラ

ン
」
は
、
在
宅
者
で
災
害
情
報
を
入
手
し
に

く
い
方
、
速
や
か
に
避
難
す
る
こ
と
が
難
し

い
方
な
ど
、
災
害
時
に
何
ら
か
の
支
援
が

必
要
と
な
る
方
を
対
象
と
し
た
支
援
体
制
で

す
。
支
援
を
希
望
す
る
方
が
、
自
身
の
避
難

を
支
援
し
て
く
れ
る
方
、
緊
急
時
連
絡
先
な

ど
を
支
援
台
帳
に
登
録
し
ま
す
。
３
月
末
現

在
の
登
録
者
数
は
５
８
７
人
で
す
。
こ
の
情

報
は
警
察
・
消
防
な
ど
の
関
係
機
関
と
共
有

し
、
災
害
時
の
迅
速
な
対
応
に
備
え
る
と
と

も
に
、
普
段
か
ら
の
見
守
り
活
動
や
防
災
訓

練
な
ど
で
活
用
さ
れ
ま
す
。

　
「
災
害
対
策
基
本
法
」
が
令
和
３
年
５
月

に
改
正
さ
れ
、
避
難
行
動
要
支
援
者
（
高
齢

者
、
障
が
い
者
な
ど
避
難
に
時
間
を
要
す
方

や
支
援
が
必
要
な
方
＝
災
害
時
要
援
護
者
）

ご
と
に
、
避
難
に
関
す
る
計
画
策
定
を
進
め

る
こ
と
が
努
力
義
務
と
さ
れ
ま
し
た
。

　

市
で
は
、
平
成
24
年
度
か
ら
こ
れ
ら
の
方

を
対
象
に
、
災
害
時
要
援
護
者
避
難
支
援
プ

ラ
ン
の
作
成
を
進
め
て
い
ま
す
。

支
援
台
帳
へ
の
登
録
方
法

要
援
護
者
に

制
度
の
説
明
を
し
ま
す
。

（
町
内
会
、
民
生
委
員
、

市
社
会
福
祉
協
議
会
な
ど
）

支
援
台
帳
へ
の

登
録
申
請
を
し
ま
す
。

（
希
望
者
が
申
請
書
を
記
入
（
代
筆
可
））

避
難
支
援
者
（
支
援
す
る
側
）

を
決
め
ま
す
。

（
近
隣
の
方
２
～
３
人
が
理
想
で
す
）

支
援
台
帳
に
登
録
し

災
害
に
備
え
ま
す
。

2
地
域
で
要
援
護
者
を把

握
し
ま
す
。

（
町
内
会
、
民
生
委
員
、

自
主
防
災
組
織
な
ど
）

1345

　湯沢市循環型農業推進センターでは、家畜ふんを処理し

た「エコたい肥」を販売しています。

　堆肥は、肥料分を補うだけでなく、保水性や透水性が良

くなり、ふかふかで良い土になるといわれていますので、

ぜひお買い求めください。

・購入量が多い場合は予約をしてからお買い求めください。

・希望する日時に配達できない場合があります。

・狭い道やほ場への配達は事故防止のためお断りする場合があります。

　米を出荷する市内の農家、法人などに、1ha当たり２トン

車1台分または軽トラ1台分の堆肥を上の表の半額（1回限り）

で販売します。なお、小袋や配達料は半額になりません。

購入費を半額にする措置があります

　詳細は、湯沢市循環型農業推進センター（酒蒔字谷地

111番地、☎ 79-2607 ／営業時間：平日の午前8時

30分～午後5時）まで問い合わせください。

19
info

堆
た い

肥
ひ

を使い土壌を豊かにしませんか

区分 販売単位 店頭渡し

エコたい肥

２トン車 1 台 4,700 円

軽トラ 1 台 2,600 円

小袋 110 円

※配達料金は別途700円

堆
肥
価
格
表

問 農林課農政班（☎ 73-2133）
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湯沢のスポーツ情報

※市のホームページにもスポーツ情報を掲載しています。
　「トップページ→市政→教育→スポーツ」

ここで紹介した図書は一部です。新着図書情報は、市ホームページでもご覧いただけます。

湯 ▷ 湯沢図書館（☎73-3040） 稲 ▷ 稲川カルチャーセンター（☎78-5557） 皆 ▷ 皆瀬生涯学習センター（☎46-2033）雄 ▷ 雄勝図書館（☎52-5387）

■　雄勝図書館からの図書案内

丁寧じゃない暮らし日記 もも子

　「愛と正義の万年パジャマ」YouTubeで

人気のズボラ主婦の日常がコミックエッセ

イになりました。YouTubeでは「わかる！」

「安心した」など共感コメントの書き込みが。

元々は『丁寧な暮らし』動画を撮りたかっ

た著者のありのままの姿をご覧ください。

一
般
図
書

イラストでわかるタイ・ガイドブック 原田 弘和

ほんとうの多様性についての話をしよう
60分でわかる！暗号資産超入門 開米 瑞浩

マイ修行映画
あなたの知らない、世界の希少言語
世界の気候と天気のしくみ 今井 明子

ホットサンドメーカーで作れる最高においしいレシピ 野川 彩

十三階の仇 吉川 英梨

車いすでも、車いすじゃなくても、僕は最高にかっこいい。 古澤 拓也

湯

湯

雄

雄

稲

皆

湯

湯

湯

星座と神話　大じてん 永田 美絵

くみたて 田中 達也

江戸日本ねこづくし　旅するさがしもの絵本 吉田 愛

いのちの木のあるところ 新藤 悦子

おばけのかわをむいたら
ねんどんときょうりゅう
あるくとはしる
12歳までに知っておきたい語彙力図鑑 齋藤 孝

頭のいい子を育てるおはなし366 主婦の友社

児
童
図
書

9月

１日㈭、12日㈪～ 20日㈫、23日㈮㈷
毎週月曜日、20日㈫、23日㈮㈷
休館日はありません

毎週土・日曜日、祝日

湯
雄
稲
皆

今月の

休館日

サンドラ・ヘフェリン

ゾラン・ニコリッチ

みうら じゅん

たなか ひかる

やぶの てんや

わたなべ はな

　特別図書整理期間は、全ての蔵書のバーコードを機械で

読み込み、総点検を行います。そのため期間中は、入館や

本・雑誌・新聞などの貸し出し、閲覧はできません。休館

期間が長く、利用者の皆さんにはご不便をおかけしますが、

ご理解ご協力をお願いします。

湯

湯

湯

雄

湯

湯

雄

稲

皆

問 生涯学習課スポーツ振興班（☎ 55-8286）

　市では、市内小・中学校の体育施設を前期（４月～９月）と後期（10

月～３月）に分けて夜間開放しています。

　令和４年度後期の利用希望団体を次のとおり募集します。

　利用するには申込みが必要です。なお、利用希望日が集中した場合は、各団体などと調整の

上、利用決定しますので、希望に沿えない場合があります。

10月１日㈯～３月20日㈪／午後７時～９時30分

※学校によって利用期間・時間が異なります。詳細は下記まで問い合わせください。

次の学校の体育館および雄勝中学校の武道館・グラウンド

【中学校】湯沢北、山田、雄勝、皆瀬　【小学校】湯沢東、湯沢西、山田、稲川、雄勝、皆瀬

継続的に体育施設を利用するスポーツ・レクリエーション団体

（市内在住または通勤している方 約10人以上で構成していること）

申込書（市ホームページからダウンロード、または申込先に備え付け）に必要事項を記入し提出し

てください。

生涯学習課スポーツ振興班、稲川・雄勝・皆瀬生涯学習センター

９月12日㈪

■開放期間 ………

■開放施設 ………

■利用対象 ………

■申込方法 ………

■申込先　 ………

■申込期限 ………

小・中学校の体育施設を

開放します

湯沢図書館は、9月12日㈪から20日㈫まで

「特別図書整理期間」のため休館します



▶広報に掲載された写真（平成29年５月号～）を「本人または家族」
にプレゼントします。

▶電子データのプレゼントですので、メールで「koho@city.
yuzawa.lg.jp」宛に「申請者氏名・住所・希望写真（例：４月
号４ページ右上の湯沢太郎の写真）・ご関係」を記入の上、申し
込みください。

広報掲載の写真をプレゼント！

水
WEDNESDAY

木
THURSDAY

金
FRIDAY

土
SATURDAY

1 胃 皆瀬生涯学習センター

子・乳 雄勝地域
2 胃 小野地区センター 3

7 胃 湯沢生涯学習センター

子・乳 皆瀬地域
8 胃 湯沢生涯学習センター

子・乳 皆瀬地域
9 胃 湯沢生涯学習センター 10

朝市

年金
相談

14 子・乳 皆瀬地域 15 子・乳 湯沢地域 16 17
朝市

年金
相談

21 子・乳 湯沢地域 22 子・乳 湯沢地域 23 田尻歯科医院 　
☎72-1288

24
朝市

28 子・乳 湯沢地域 29 特・高 総合体育館

子・乳 湯沢地域
30 特・高 総合体育館

朝市

年金
相談

おはなしボランティア

「みんなの森」による

　　　　おはなし会

湯沢図書館 児童室 10 : 30～

■時　間　午前11時、午後1時、2時、3時

■場　所　市役所本庁舎　2階会議室22・23

■申込み　開催日の前日まで、下記へ（土日、祝日を除く）

問 健康対策課健康企画班（☎73-2124）

こころの健康相談会
～臨床心理士による心の健康に関する相談会～

年金
相談 年金出張相談（要予約）

■時　間　午前10時～正午、午後１
時～3 時

■場　所　湯沢商工会議所

■予約先　大曲年金事務所
　　　　　（☎0187-63-2296）

問 市民課国保年金班（☎55-8164）

おはなしの会

「ひまわり」による

おはなし会

稲川カルチャーセンター

10 : 00～11 : 00

乳幼児健康診査など

問 子ども未来課子ども子育て応援班
（☎55-8275）

※乳幼児健康診査は個人へ通知しませんので、日

時と場所をご確認の上、お越しください。　　　　　　　　　　

３歳児健診と各歯科健診（１歳６カ月児・２歳児・

３歳児）は通知します。

※健診の詳細については、配布

済みの年間スケジュールまた

は市ホームページでご確認く

ださい。

日 健 診 等 場　　所 受付時間 対　　象

6㊋ ７カ月児健診 湯沢文化会館３階 13 : 00～13 : 30
令和４年１月生まれの
お子さん

8㊍ ４カ月児健診 湯沢文化会館３階 13 : 00～13 : 30
令和４年５月生まれの
お子さん

13㊋ 個別育児相談会
※前日まで要予約

市役所本庁舎２階
会議室25・26

9 : 30～15 : 00
就学前までのお子さん
の養育者

14㊌ 離乳食教室（初期）
※前日まで要予約

雄勝文化会館
（オービオン）

13 : 10～13 : 25
生後3 ～ 6カ月までの
乳児の養育者

15㊍ 個別育児相談会
※前日まで要予約

市役所本庁舎２階
会議室25・26

9 : 30～15 : 00
就学前までのお子さん
の養育者

21㊌ オンライン子育て相談
※３日前まで要予約

ー 10 : 00～15 : 00 妊娠中・子育て中の方

27㊋ 1歳6カ月児健診 湯沢文化会館３階 13 : 00～13 : 30
令和３年２月生まれの
お子さん

29㊍ 3歳児健康診査 湯沢文化会館３階 13 : 00～13 : 30
平成31年３月生まれ
のお子さん

戸籍などの証明書交付

　　　受付時間の延長

■時　間　午後7時まで

■場　所　市役所本庁舎市民課

問 市民課住民班（☎73-2116）

◉ワクチン接種の効果や副反応などに関する相談

秋田県新型コロナワクチン相談センター

☎0570-066-567　受付時間：毎日8:00 ～ 17:00

◉ワクチン接種方法・予定や準備状況に関する相談

湯沢市新型コロナワクチン接種コールセンター

☎0120-197-579　受付時間　平日9:00 ～ 18:00

司法書士無料法律相談 

■時　間　午後3時～（1回30分間）
■場　所　市役所本庁舎 2階会議室22
■申込み　8月21日まで、下記へ

問 くらしの相談課市民相談窓口班
　 （☎73-2115）

問 ゆざわ新鮮朝市実行委員会事務局
（観光・ジオパーク推進課観光物産班内☎55-8180）

　季節の旬の食材や農産物、日用雑貨品が勢ぞろい！

■時　間　午前6時～ 9時

■場　所　中央公園入口広場

朝市 ゆざわ新鮮朝市
旬の食材をさがしに出かけよう！

■対　象　8月・9月生まれの5歳児
■時　間　午前の部…午前9時30分～
　　　　　午後の部…午後1時30分～
■場　所　湯沢文化会館3階

問 学校教育課（☎73-2162）

５歳児教育相談会

湯沢雄勝クリーンセンター
（☎56-6120）

ごみ処理場稼働日

8:30～12:00、13:00～16:30
受付時間

献　　血

日 場　所 時　間

7㊍
ナガタエンジニアリング㈱ 12 : 15～

13 : 00

高瀬電設 14 : 30～
16 : 00

問 健康対策課健康企画班（☎73-2124）



日
SUNDAY

月
MONDAY

火
TUESDAY

4 5 胃 稲川体育館 6 胃 湯沢生涯学習センター

朝市

11 12 胃 湯沢生涯学習センター 13

朝市

18 19 佐藤歯科医院 　
☎73-2720

20

朝市

25 26 27

朝市

※新型コロナウイルス感染症の感染拡大
防止のため、各種事業が中止または変
更になる場合があります。最新の情報
につきましては、直接担当に問い合わ
せいただくか、市ホームページまたは
市公式ＳＮＳでご確認ください。

各種事業に参加される際は
▶マスクの着用

▶手指消毒の徹底など

感染症対策にご協力ください。

お
願
い

月イチ♪コンサート

　詳しくは、本紙16ページ「音楽のま

ち“ゆざわ”」をご覧ください。

9
September 2022

■時　間　午後１時～（1回30分間）
■場　所　湯沢市文化交流センター
■申込み　開催日の午前中まで、下記へ

問 くらしの相談課市民相談窓口班
　 （☎73-2115）

弁護士無料法律相談 

子育て支援

A 子育て支援総合センターすこやか（☎72-3501）
B 稲川子育て支援センター　（☎42-5222）
C おがち子育て支援センター（☎52-5610）
D 皆瀬子育て支援センター　（☎46-2446）
E 三関地区センター（問い合わせはAまで）

F 文化交流センター（問い合わせはAまで）

日 内　容 時　間 場　所

1㊍
すくすく成長記録日 8 : 30～17 : 00 A
すくすく成長記録日 9 : 00～16 : 00 B

2㊎
すくすく成長記録日 8 : 30～17 : 00 A
おはなし会
※予約制 10 : 30～11 : 00 C

3㊏ すくすく成長記録日 8 : 30～17 : 00 A

7㊌

すくすく歯科相談
※定員6組  予約制 10 : 00～11 : 30 A
すくすく成長記録日 10 : 00～15 : 00 C

8㊍ 栄養士さんのお話 10 : 00～11 : 00 D
12㊊ 敬老の日のフォトフレーム作り 8 : 30～16 : 30 A
13㊋ ぶどう制作 10 : 00～11 : 00 B
14㊌ わくわくタイム

※予約制 10 : 00～11 : 30 C
15㊍ こあらちゃんタイム

※定員8組  予約制 10 : 30～11 : 00 A
16㊎ チャレンジタイム「お月見うさぎさ

んを作ろう」　※予約制 10 : 00～11 : 00 B
21㊌ 誕生会 10 : 00～11 : 00 B
22㊍ ママと天使の交流会

※定員15組  予約制 10 : 00～11 : 00 F

28㊌

げんきっこクラブ運動会
※定員20組  予約制 10 : 00～11 : 00 E
誕生会
※予約制 10 : 00～11 : 30 C

30㊎ ファミサポサロン
※定員10組  予約制 10 : 00～11 : 00 A

ほっとサロン

日 場　　所 時　間

7㊌ 湯沢勤労青少年ホーム（１階娯楽室）

13 : 00～
15 : 00

14㊌
雄勝文化会館オービオン（第１研修室）

皆瀬総合支所（1階会議室）

21㊌ 湯沢勤労青少年ホーム（１階娯楽室）

問 健康対策課健康企画班（☎73-2124）

受付時間　12:30～ 13:00
子宮頸がん・乳がん検診子・乳

※会場はすべて雄勝中央病院です。
　対象地域ごとに受診してください。

特定健康診査などの

各種検診について

問 健康対策課（☎73-2124）

国民健康保険税 第３期

9月30日（金）が納期限の市税は

次のとおりです。

※納期限までに納付がない場合は、納期限

後20日以内に督促状を発送します。納め

忘れのない口座振替をお勧めします。詳

しくは右記へ問い合わせください。

市税は納期限内に
納めましょう

問 税務課納税班（☎73-2118）

まめでにっこり会

※年間予定表は会場で配布しています。

※中止する場合がありますので、下記まで問い合わせください。

問 長寿福祉課地域包括支援センター（☎78-2311）

日 場　　所 時　間

7㊌ 稲川体育館

13 : 30～
15 : 00

8㊍ 湯沢勤労青少年ホーム

21㊌ 稲川体育館

22㊍ 湯沢勤労青少年ホーム

◎当番医は変更になることがありますので、電話

で確認してから受診してください

◎問い合わせはカレンダー記載の各病院へ

祝祭日救急歯科当番医

受付時間　9:00～ 12:00

おはなし会・読み聞かせなど

問 湯沢図書館（☎73-3040）

雄勝図書館（☎52-5387）

稲川カルチャーセンター（☎78-5557）

特定健康診査および

　後期高齢者健康診査

受付時間　12:30～ 15:30

特・高

※追加健（検）診について、詳しくは本紙６ページ

をご覧ください。

胃がん検診

受付時間　6:00～ 8:00
胃

▼ 追加健（検）診 ▼

湯沢雄勝クリーンセンター
（☎56-6120）

ごみ処理場稼働日

8:30～12:00、13:00～16:30
受付時間

「おはなしはあと」による

読み聞かせ

雄勝図書館

 児童コーナー

10 : 30～



16
2022.09※新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のため、各種事業が中止または変更になる場合があります

市からのお知らせ／ジオパーク・音楽のまち ゆざわ

問 音楽のまちゆざわ推進協議会事務局（生涯学習課社会教育班内☎73-2163　 otomachi.yuzawa@gmail.com）

▷３密を回避するため座席間隔と数を調整します。

▷ご来場に際しては、事前の検温（平熱の確認）、マスク着用をお願いします。

▷最新情報、開催の可否、内容の変更やその他の活動については、Facebookを
ご覧ください。

ご協力を

お願いします

湯沢市ジオパーク推進協議会
（観光・ジオパーク推進課ジオパーク推進班内）

TEL：55-8195　FAX：79-5057
E-mail：geopark@city.yuzawa.lg.jp
URL：http://www.yuzawageopark.com　

問い合わせ

音楽のまちゆざわ推進協
議会Facebookはこちら
から

皆
さんは９月21日が全国鉱山記念日であるこ

とを知っていますか？明治14年(1881年)

に、東北地方を御巡幸されていた明治天皇が院内銀

山の五番坑（現在の「御
み

幸
ゆきこう

抗」）に御入坑なされたこ

とを記念し、この日を鉱山記念日と定めました。院

内銀山は、慶長11年（1606年）に村
むらやま

山宗
そう

兵
べ え

衛らに

よって発見されたといわれ、明治時代にかけて日本

を代表する銀山として栄えました。

　院内銀山には採掘のため全国から多くの人が集ま

り、銀山町が形成され、湯沢市の酒造業も発展した

ともいわれています。当時の様子は院内銀山異人館

（ＪＲ院内駅併設）で知る

ことができます。当時の歴

史に触れてみてはいかがで

しょうか。

◆日　時　９月４日㈰／午後1時30分～ 3時

◆場　所　市役所本庁舎　１階市民ロビー

◆入場料　無料

9月の

　１部は、木管アンサンブルグルー

プ「ニッセ」の皆さんによる木管の

温かいハーモニーが作る幸せな時間

をお届けします。２部では、原田梢

さんとグループ「木もれび」の皆さ

んがピアノと朗読による「月光の夏」

をお送りします。

御幸坑の様子

「月イチ♪コンサート」
の一部を配信中です。ぜ
ひご覧ください。

9月 21日は

全国鉱山記念日!!

オータムコンサート

２部  午後２時20分～

グループ「木もれび」

原
は ら

田
だ

 梢
こずえ

（ピアノ）と

１部  午後1時30分～

木管アンサンブルグループ

「ニッセ」
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お
知
ら
せ

20
info■

市
民
総
体

【
弓
道
】（
参
加
料
無
料
）

▼
日　

時
…
９
月
25
日
㈰
／
午
前
９
時

▼
場　

所
…
湯
沢
弓
道
場

▼
種　

目
…
近
的
競
技
（
団
体
・
個
人
）

▼
参
加
資
格
…
①
市
内
在
住
ま
た
は
在
勤
・

通
学
し
て
い
る
方　

②
湯
沢
市
弓
道
連
盟

の
会
員

▼
申
込
み
…
９
月
10
日
㈯
ま
で
、
左
記
へ

問
湯
沢
市
弓
道
連
盟　

平
山
（
☎
０
９
０
‐

２
４
１
１
‐
３
８
５
４
）

【
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
】（
ど
な
た
で
も
参
加
可
能
）

▼
日　

時
…
10
月
7
日
㈮
／
午
前
９
時
30
分

▼
場　

所
…
弁
天
地
区
セ
ン
タ
ー
前

▼
参
加
料
…
１
人
２
０
０
円

▼
申
込
み
…
９
月
22
日
㈭
ま
で
、
左
記
へ

問
湯
沢
市
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
協
会　

伊
藤
（
☎

７
３
‐
１
７
１
９
）

【
空
手
道
】

▼
日　

時
…
10
月
８
日
㈯
／
午
後
１
時

▼
場　

所
…
雄
勝
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

▼
参
加
資
格
…
①
市
内
在
住
の
小
学
１
年
生

以
上
の
方　

②
秋
田
県
空
手
道
連
盟
の
会

員
▼
参
加
料
…
２
千
円
（
各
自
防
具
持
参
）

▼
申
込
み
…
９
月
10
日
㈯
ま
で
、
左
記
へ

問
湯
沢
雄
勝
空
手
道
ク
ラ
ブ　

藤
原
（
☎

５
５
‐
２
０
１
２
）

【
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
】

▼
日　

時
…
10
月
９
日
㈰
／
午
前
８
時
50
分

▼
場　

所
…
総
合
体
育
館

▼
参
加
資
格
…
市
内
在
住
ま
た
は
在
勤
し
て

い
る
方

▼
参
加
料
…
小
学
生
以
下
無
料
、
中
学
生
以

上
５
０
０
円

▼
申
込
み
…
９
月
23
日
㈮
㈷
ま
で
、
左
記
へ

問
湯
沢
市
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
協
会　

井
上
（
☎

０
８
０
‐
１
８
１
６
‐
７
６
５
７
）

【
硬
式
テ
ニ
ス
】

▼
日　

時
…
10
月
９
日
㈰
／
午
前
９
時

▼
場　

所
…
稲
川
交
流
ス
ポ
ー
ツ
エ
リ
ア

▼
種　

目
…
ミ
ッ
ク
ス
ダ
ブ
ル
ス
Ａ
・
Ｂ
ク

ラ
ス

▼
参
加
資
格
…
湯
沢
テ
ニ
ス
ク
ラ
ブ
会
員
お

よ
び
市
内
在
住
ま
た
は
在
勤
し
て
い
る
方

▼
参
加
料
…
５
０
０
円
（
当
日
徴
収
）

▼
申
込
み
…
10
月
２
日
㈰
ま
で
、
左
記
へ

問
湯
沢
テ
ニ
ス
ク
ラ
ブ 

阿
部
（

m
.hilda

@
ba

sil.o
cn.ne

.jp

）

【
太
極
拳
】（
参
加
料
無
料
・
当
日
参
加
可
能
）

▼
日　

時
…
10
月
10
日
㈪
㈷
／
午
前
10
時
～

正
午

▼
場　

所
…
体
育
セ
ン
タ
ー

▼
参
加
資
格
…
市
内
在
住
の
方

問
太
極
拳
ゆ
ざ
わ　

奈
良
（
☎
０
９
０
‐

５
２
３
２
‐
７
１
７
０
）

【
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
】

▼
日　

時
…
10
月
10
日
㈪
㈷
／
午
前
８
時

▼
場　

所
…
総
合
体
育
館

▼
参
加
資
格
…
18
歳
以
上
で
、
市
内
在
住
ま

た
は
在
勤
し
て
い
る
方
の
み
で
組
織
し
て

い
る
チ
ー
ム

▼
参
加
料
…
１
チ
ー
ム
２
千
円

▼
申
込
み
…
10
月
３
日
㈪
正
午
ま
で
、
総
合

体
育
館
（
☎
７
２
‐
６
５
０
０
）
へ

問
湯
沢
市
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
協
会
事
務

局　

高
橋
（
☎
０
９
０
‐
５
１
８
７
‐

４
３
５
５
）

■

屋
内
運
動
施
設
の

冬
季
利
用
に
つ
い
て

　
冬
季
間
に
、
左
記
の
屋
内
運
動
施
設
の
定

期
的
な
利
用
を
希
望
す
る
団
体
は
、
申
込
み

が
必
要
で
す
。

▼
施
設
／
休
館
日

①
湯
沢
市
健
康
ド
ー
ム
／
毎
週
月
曜
日
の

夜
間
と
年
末
年
始　

②
稲
川
交
流
ス
ポ
ー
ツ
エ
リ
ア
屋
内
運
動

場
／
毎
週
火
曜
日
と
年
末
年
始

▼
期　

間
…
11
月
１
日
㈫
～
令
和
５
年
３
月

31
日
㈮

※
ス
ポ
ー
ツ
エ
リ
ア
を
利
用
希
望
す
る
団
体

を
対
象
と
し
た
説
明
会
を
10
月
下
旬
に
開

催
し
ま
す
。

▼
利
用
対
象
者
…
市
内
に
拠
点
を
置
く
ス

ポ
ー
ツ
団
体

▼
申
込
み
…
10
月
７
日
㈮
ま
で
、
左
記
へ

※
利
用
希
望
日
時
が
重
複
す
る
申
込
み
が

あ
っ
た
場
合
は
調
整
し
ま
す
。
ま
た
、
市

主
催
の
事
業
実
施
の
た
め
、
利
用
を
お
断

り
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
、
あ
ら
か

じ
め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

問
総
合
体
育
館
（
☎
７
２
‐
６
５
０
０
）、

稲
川
交
流
ス
ポ
ー
ツ
エ
リ
ア
（
☎
４
２
‐

５
０
６
０
）、ま
た
は
生
涯
学
習
課
ス
ポ
ー

ツ
振
興
班
（
☎
５
５
‐
８
２
８
６
）

■

ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
タ
参
加
者

募
集
（
参
加
無
料
・
当
日
参
加
可
能
）

▼
日　

時
…
９
月
25
日
㈰
／
午
前
９
時
～
正

午
▼
場　

所
…
総
合
体
育
館

▼
持
ち
物
…
動
き
や
す
い
服
装
、
飲
み
物
、

タ
オ
ル
、
内
履
き

▼
種　

目
…
モ
ル
ッ
ク
・
ボ
ッ
チ
ャ
・
ド
ッ

チ
ビ
ー
・
フ
ァ
ミ
リ
ー
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
な
ど

▼
申
込
み
…
９
月
20
日
㈫
ま
で
総
合
体
育
館

（
☎
７
２
‐
６
５
０
０
）
ま
た
は
左
記
へ

問
生
涯
学
習
課
ス
ポ
ー
ツ
振
興
班
（
☎
５
５

‐
８
２
８
６
）
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ふるさと応援大使／市からのお知らせ

■

生
き
生
き
体
験
学
級
『
元
気
ア
ッ

プ
運
動
教
室
』
受
講
生
募
集

■

オ
ー
ビ
オ
ン　

ピ
ア
ノ
リ
レ
ー

2
0
2
2　

参
加
者
募
集

■

稲
刈
り
後
の
稲
わ
ら
や
も
み
殻
の

適
正
処
理
に
つ
い
て

■

令
和
４
年
就
業
構
造
基
本
調
査

■
『
中
級
パ
ソ
コ
ン
教
室
（
パ
ワ
ー

ポ
イ
ン
ト
）
』
受
講
生
募
集

～
健
康
体
操
で
心
身
を
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
～

▼
日　

時
…
10
月
17
日
～
11
月
７
日
ま
で
の

毎
週
月
曜
日
（
全
４
回
）
／
午
後
１
時
30

分
～
３
時
30
分

▼
場　

所
…
湯
沢
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム　

ス

ポ
ー
ツ
室　

▼
講　

師
…
古ふ
る
か
わ川
勉
つ
と
む

さ
ん
（
秋
田
県
「
元

気
ア
ッ
プ
運
動
教
室
」
認
定
指
導
者
）

▼
受
講
料
…
８
０
０
円

▼
対　

象
…
市
内
に
在
住
ま
た
は
勤
務
す
る

方
▼
持
ち
物
…
内
履
き
、
飲
み
物
な
ど

▼
定　

員
…
30
人
（
先
着
順
）

▼
申
込
み
…
９
月
５
日
㈪
／
午
前
８
時
30
分

か
ら

　

受
講
料
を
持
参
の
上
、
左
記
へ
お
越
し
く

だ
さ
い
。

問
湯
沢
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
（
☎
７
３
‐

１
１
３
２
）

～
日
頃
の
練
習
の
成
果
を
ス
タ
イ
ン
ウ
エ
イ

ピ
ア
ノ
で
発
表
し
て
み
ま
せ
ん
か
？
～

▼
日　

時
…
11
月
３
日
㈭
㈷
／
午
前
10
時
～

午
後
４
時

▼
場　

所
…
雄
勝
文
化
会
館
メ
イ
ン
ホ
ー
ル

▼
参
加
料
…
無
料

▼
募
集
期
間
…
９
月
13
日
㈫
～
９
月
30
日
㈮

▼
募
集
人
数
…
50
組
程
度
（
先
着
順
）

▼
申
込
方
法
…
雄
勝
文
化
会
館
・
湯
沢
文
化

会
館
に
備
え
付
け
の
申
込
用
紙
に
必
要
事

項
を
記
入
の
上
、
左
記
へ
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。

※
申
込
用
紙
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

問
湯
沢
文
化
会
館
（
☎
７
２
‐
２
１
２
１
）

　

台
風
や
爆
弾
低
気
圧
な
ど
の
影
響
に
よ
り
、

　

こ
の
調
査
は
、
日
本
の
就
業
・
不
就
業
の

実
態
を
明
ら
か
に
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
て

パ
ワ
ー
ポ
イ
ン
ト
で
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン

資
料
作
成
に
挑
戦
！

▼
日　

時
…
10
月
21
日
～
11
月
18
日
ま
で
の

毎
週
金
曜
日
（
全
５
回
）
／
午
後
１
時
30

分
～
３
時
30
分

▼
場　

所
…
湯
沢
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー　

▼
講　

師
…
中な
か
む
ら村

政ま
さ

夫お

さ
ん

▼
受
講
料
…
１
３
０
０
円

▼
対　

象
…
市
内
に
在
住
ま
た
は
勤
務
し
、

パ
ソ
コ
ン
を
操
作
で
き
る
方

▼
持
ち
物
…
Ｕ
Ｓ
Ｂ
メ
モ
リ

▼
定　

員
…
14
人
（
先
着
順
）

▼
申
込
み
…
９
月
22
日
㈭
／
午
前
８
時
30
分

か
ら

■

除
雪
機
械
売
却
に
係
る
一
般
競
争

入
札
を
行
い
ま
す

▼
入
札
予
定
時
期
：
10
月
上
旬

▼
除
雪
機
械
の
仕
様
な
ど

▽
除
雪
ド
ー
ザ
…
Ｌ
１
９（
11
ｔ
級
）※
自

走
不
可

▽
除
雪
グ
レ
ー
ダ
…
Ｇ
Ｄ
６
０
５
Ａ
‐
５

（
３
・
７
ｍ
級
）

▼
参
加
方
法
：
入
札
参
加
申
込
書
お
よ
び
市

税
完
納
証
明
書
を
９
月
15
日
㈭
ま
で
左
記

に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
そ
の
他
：
除
雪
機
械
お
よ
び
入
札
参
加
資

格
な
ど
の
詳
細
に
つ
い
て
は
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
左
記
へ
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
教
室
参
加
者
募
集

（
参
加
無
料
）

▼
日　

時
…
10
月
10
日
㈪
㈷
／
午
前
10
時
～

正
午

▼
コ
ー
ス
…
市
役
所
～
前
森
公
園
～
愛
宕
公

園
～
市
役
所

▼
持
ち
物
…
動
き
や
す
い
服
装
、
飲
み
物
、

タ
オ
ル

▼
定　

員
…
30
人

▼
申
込
み
…
10
月
３
日
㈪
ま
で
総
合
体
育
館

（
☎
７
２
‐
６
５
０
０
）
ま
た
は
左
記
へ

問
生
涯
学
習
課
ス
ポ
ー
ツ
振
興
班
（
☎
５
５

‐
８
２
８
６
）

　

受
講
料
を
持
参
の
上
、
左
記
へ
お
越
し
く

だ
さ
い
。

問
湯
沢
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
（
☎
７
３
‐

１
１
３
２
）

稲
わ
ら
や
も
み
殻
が
田
や
用
排
水
路
、
道
路

な
ど
へ
流
出
、
散
乱
す
る
な
ど
の
恐
れ
が
あ

り
ま
す
の
で
、
適
正
な
圃
場
の
管
理
を
お
願

い
し
ま
す
。
ま
た
、
稲
刈
り
後
の
稲
わ
ら
や

も
み
殻
は
、
田
ん
ぼ
や
畑
に
す
き
込
ん
で
土

づ
く
り
に
有
効
活
用
す
る
な
ど
、
人
と
環
境

に
優
し
い
農
業
を
目
指
し
ま
し
ょ
う
。

問
農
林
課
農
政
班
（
☎
７
３
‐
２
１
３
３
）

お
り
、
国
が
実
施
す
る
中
で
も
特
に
重
要
な

統
計
調
査
で
す
。
調
査
を
お
願
い
す
る
世
帯

に
は
、
９
月
下
旬
に
調
査
員
が
伺
い
、
調
査

書
類
を
お
配
り
し
ま
す
。
書
類
に
直
接
回
答

を
記
入
す
る
ほ
か
、
パ
ソ
コ
ン
や
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
か
ら
簡
単
に
回
答
で
き
ま
す
の
で
、

調
査
の
趣
旨
を
ご
理
解
い
た
だ
き
、
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
調
査
期
日
…
10
月
１
日
㈯

▼
調
査
対
象
…
統
計
理
論
に
基
づ
き
無
作
為

に
選
ば
れ
た
全
国
の
約
54
万
世
帯
（
15
歳

以
上
の
世
帯
員
約
１
０
８
万
人
）

問
情
報
政
策
課
元
気
・
魅
力
発
信
班
（
☎

５
６
‐
８
３
８
７
）

問
建
設
課
管
理
用
地
班（
☎
７
３
‐
２
１
５
５
）
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ふ
応 援 大 使
る さ と

湯沢市

21
info

２
０
２
２
年
度
下
水
道
推
進
標
語

９
月
10
日
は
『
下
水
道
の
日
』
で
す

　

水
が
形
を
変
え
て
地
球
上
を
巡
る
こ
と
を

「
水
の
循
環
」
と
い
い
ま
す
。
私
た
ち
が
使
っ

て
い
る
水
は
地
球
上
を
繰
り
返
し
循
環
し
て

い
ま
す
。

　

地
球
上
に
は
、お
よ
そ
14
億
立
方
キ
ロ
メ
ー

ト
ル
の
水
が
あ
る
と
い
わ
れ
ま
す
が
、
淡
水

は
２
・
５
％
し
か
な
く
、河
川
や
湖
・
沼
と
い
っ

た
私
た
ち
が
利
用
し
や
す
い
水
は
そ
の
う
ち

の
わ
ず
か
０
・
０
１
％
だ
け
。「
水
」
は
貴
重

な
資
源
で
す
。

　

私
た
ち
は
そ
の
貴
重
な
「
水
」
を
毎
日
の

生
活
で
た
く
さ
ん
使
い
汚
し
て
い
ま
す
。
四

人
家
族
だ
と
、
汚
れ
た
水
の
量
は
一
日
当
た

り
一
〇
〇
〇
リ
ッ
ト
ル
と
も
言
わ
れ
、
そ
の

ま
ま
川
な
ど
に
流
す
と
、
水
を
き
れ
い
に
し

よ
う
と
す
る
自
然
の
力
（
自
浄
作
用
）
の
限

界
を
超
え
て
し
ま
い
ま
す
。

　

下
水
道
は
私
た
ち
の
生
活
に
よ
り
生
じ
た
汚

れ
た
水
を
き
れ
い
に
し
、
川
な
ど
に
戻
す
こ
と

で
自
然
を
助
け
、
動
物
や
植
物
に
や
さ
し
い
水

環
境
を
作
り
出
し
て
い
ま
す
。

　

市
の
下
水
道
接
続
率
は
令
和
３
年
度
末
で

78
・
２
％
で
す
。
県
内
25
市
町
村
の
平
均
を
下

回
り
、
自
然
と
生
活
環
境
を
守
る
た
め
に
も
早

期
の
接
続
が
望
ま
れ
て
い
ま
す
。

　

下
水
道
は
、
普
段
の
生
活
で
は
見
え
ま
せ
ん

が
、
安
全
で
快
適
な
生
活
を
確
保
す
る
と
と
も

に
自
然
を
守
る
重
要
な
役
割
を
担
っ
て
い
ま
す
。

　

９
月
10
日
は
、
台
所
で
、
ト
イ
レ
で
、
お
風

呂
で
、
水
の
大
切
さ
と
そ
の
水
が
流
れ
て
い
く

先
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

※
下
水
道
接
続
率

　

下
水
道
が
整
備
さ
れ
た
区
域
の
な
か
で
、
実
際
に
下

水
道
に
接
続
し
て
い
る
家
庭
+
合
併
浄
化
槽
で
水
洗

化
し
て
い
る
家
庭
の
割
合

問 

上
下
水
道
課
下
水
道
班
（
☎
７
３
‐
２
１

　

 

６
６
）

「
水
の
循
環
」
が

　
　

私
た
ち
の
水
を
作
り
出
す

自
然
と
生
活
環
境
を
守
る

　
　
　

下
水
道
に
早
期
接
続
を

生
活
雑
排
水
が

　
　

水
を
汚
す
主
な
原
因
で
す

「
げ
す
い
ど
う 

め
ぐ
り
め
ぐ
っ
て 

ま
た
あ
お
う
！
」

高
たかはし

橋  純
じゅん

一
いち

 さん

会社員
山田地区出身

私
は
東
京
で
会
社
員
を
し
な
が
ら
、
全

国
の
秋
田
県
出
身
者
や
秋
田
に
ゆ
か

り
あ
る
飲
食
店
な
ど
を
応
援
を
す
る
„
あ
き

た
・
い
ざ
た
ん
“
と
い
う
秋
田
県
人
会
の
代

表
を
し
て
お
り
ま
す
。

　
今
年
2
月
に
は
、
地
熱
モ
デ
ル
地
区
事
業

の
湯
沢
フ
ェ
ア
が
東
京
の
丸
ビ
ル
で
開
催
さ

れ
、
多
く
の
お
客
様
に
来
場
い
た
だ
き
、
私

は
湯
沢
市
ふ
る
さ
と
応
援
大
使
と
し
て
接
客

な
ど
を
行
い
ま
し
た
。
4
月
か
ら
は
秋
田
県

内
の
テ
レ
ビ
局
と
新
し
い
番
組
を
立
ち
上
げ
、

市
出
身
で
千
葉
県
松
戸
市
で
居
酒
屋
を
経
営

す
る
鏡

か
が
み

雄ゆ
う

也や

さ
ん
の
お
店
「
鉄
板
ダ
イ
ニ
ン

グ 
月
丸
」
を
取
材
し
、
ゆ
ざ
わ
の
発
信
も
行

い
ま
し
た
。
詳
細
は„
あ
き
た
・
い
ざ
た
ん
“
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。（h

ttp
s:/

/

w
w
w
.a
k
ita

-iz
a
ta

n
.n
e
t/

）

　
ま
た
7
月
7
日
か
ら
8
日
に
か
け
、
4
年

ぶ
り
に
第
15
回
神
田
・
秋
田
湯
沢
七
夕
絵
ど

う
ろ
う
ま
つ
り
が
東
京
神
田
で
開
催
さ
れ
、

応
援
し
て
ま
い
り
ま
し
た
。
懐
か
し
い
故
郷

の
き
ら
び
や
か
な
絵
ど
う
ろ
う
に
皆
さ
ま
が

魅
了
さ
れ
ま
し
た
。

　
全
国
に
は
多
く
の
湯
沢
市
出
身
者
、
湯
沢

に
ゆ
か
り
の
あ
る
方
が
お
り
、
日
々
故
郷
を

想
い
暮
ら
し
て
い
ま
す
。
人
口
減
少
が
著
し

く
進
む
中
で
、
そ
の
よ
う
な
か
た
が
た
と
の

絆
を
深
め
、
一
緒
に
ゆ
ざ
わ
や
秋
田
を
発
信

で
き
る
よ
う
な
、
全
世
代
を
横
断
し
た
新
し

い
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
構
築
や
仕
組
み
づ
く
り

が
必
要
と
考
え
て
お
り
、
こ
の
„
あ
き
た
・

い
ざ
た
ん
“
と
い
う
活
動
を
続
け
て
い
る
と

こ
ろ
で
す
。

　
こ
れ
か
ら
も
、
魅
力
あ
ふ
れ
る
故
郷
ゆ
ざ

わ
の
発
信
を
続
け
、
応
援
を
し
て
ま
い
り
ま

す
。
湯
沢
市
民
の
皆
さ
ま
、
よ
ろ
し
く
お
願

い
い
た
し
ま
す
。

今
こ
そ
、
ゆ
ざ
わ
へ
の
想
い
を
つ
な
ご
う
、

発
信
し
よ
う
!
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消費生活センターだより・国民健康保険からのお知らせ／ゆざわ‐Ｂｉｚ・市長日誌

市長日誌（７月）

1日（金） 第72回“社会を明るくする運動”内閣総理大臣メッセージ伝
達式

6日（水） 市長と語ろう（子育て支援総合センター「すこやか」利用者）

7日（木） 神田・秋田湯沢七夕絵どうろうまつり（東京都）、市長を囲む
首都圏ふるさと湯沢会との懇談会（東京都）

11日（月） 県南８同盟会合同要望会(仙台市）

12日（火） 湯沢市地方創生推進会議、湯沢市予防接種健康被害調査委員
会

17日（日） 湯沢市消防訓練大会、佐藤洋子バレエスクール発表会

18日（月） 第24回雄物川一斉クリーンアップ

20日（水） 県南8期成同盟会等合同要望会（東京都）

21日（木） 県南8期成同盟会等合同要望会（東京都）、あきたリッチセミ
ナー in TOKYO 2022（東京都）

22日（金） 企業訪問など（東京都）

24日（日） 湯沢雄勝地区500歳野球親陸大会開会式、市長と行く！ゆざ
わ満喫外国人ツアー

25日（月） 定例記者会見、一般社団法人わらび座とのフレンドリータウ
ンに関する協定締結式

26日（火） 第134回秋田県国民健康保険団体連合会通常総会（秋田市）
※各項目の詳細については、市ホームページをご覧ください。

■交際費報告

項　　目
７月分

内　訳 件数・個数 金額（円）

祝金および寸志 0 0

会　　　　費 湯沢雄勝地区生活衛生関係営業地方
連絡協議会総会・懇親会ほか 8 52,000

弔 慰 金 な ど 生花代 2 40,000 

見　 舞　 金 0 0 

協　 賛　 費 0 0 

接　　　　遇 訪問時の手土産代ほか 13 96,530

合　　計 23 188,530 

27日（水） NPO法人地域共生政策自治体連携機構通常総会（WEB）

28日（木） 企業訪問（東京都）

29日（金） 第１回水曜会

31日（日） 秋田県消防協会湯沢市雄勝郡支部消防訓練大会

駅通り商店街にある湯沢市ビジネス支援センター“ゆざわ-Ｂｉｚ”は、市

が運営する中小事業者のための無料の経営相談窓口です。ゆざわ-Ｂｉｚで

は、事業者の強みを見つけ出し、それに磨きをかけることで、売上げを伸

ばす一つのきっかけにします。

　ゆざわ‐Ｂｉｚへ相談に来る事業者の中には、Ｕター

ンしてきた方も多くいらっしゃいます。「県外での経

験やノウハウを生かしながら、生まれ育った街をもっ

と元気にしたい！」という相談に、ゆざわ‐Ｂｉｚは

伴走支援をしています。

　創業36年の「ラーメン直太郎」（元清水）の２代目・

中
なかごめ

込力
りき

磨
ま ろ

呂さんが湯沢市に戻ってきたのは、コロナ

禍が始まった令和２年でした。「ダルマラーメン」と

いった独自のメニューが豊富で、他県からの来客も

多い同店で育った力磨呂さんは、いったん故郷を離

れ、首都圏の本格中華料理店で料理人としての修行

を積み、「地元・湯沢市の人たちにもぜひ食べてもら

いたい」との思いからＵターンを決心しました。

　ラーメン直太郎は昼の営業を続け、夜は同じ場所

で力磨呂さんが本格中華料理店「C
チ ャ イ ニ ー ズ

hinese K
キ ッ チ ン

itchen 

M
マ ロ

ARO」をオープンし、四川料理や広東料理などを

提供することになりました。

　コロナ禍の中、開店のタイミングを慎重に探りな

がら、ゆざわ‐Ｂｉｚは約２年にわたり伴走支援を行っ

てきました。お店のコンセプト策定やホームページ

の作成、提供するメニューの作りこみなど、力磨呂

さんと一緒に開店の準備を進め、今年７月のオープ

ンを無事迎えることができました。

☎56-7117

▲中込 力磨呂さん（チャイニーズキッチンマロ店
内にて）



21
2022.09 ※新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のため、各種事業が中止または変更になる場合があります

国
民
健
康
保
険
か
ら
の

お
知
ら
せ

問 市民課国保年金班(☎55-8164)または各総合支所

国民健康保険被保険者証の更新について

　現在使用している国民健康保険被保険者証の有効期限は9月30日となっています。国民健康保険

に加入されている方には、10月1日から使用する新しい被保険者証を９月中旬に世帯主様宛てに簡

易書留郵便で送付します。

※有効期限の切れた被保険者証は、10月1日以降ご自身で破棄してください。

①保険医療機関、保険薬局などで受診するときは、

必ず被保険者証を窓口で提示してください。

②70歳以上の方は、負担割合を表す証として別途

交付している「国民健康保険高齢受給者証」と一

緒に窓口へ提示してください。

③10月1日以降新たに国民健康保険に加入したと

きも、入院・通院にかかわらず、必ず被保険者証

を保険医療機関などの窓口へ提示してください。

④長期にわたって通院している方は、月の初めに必

ず被保険者証を保険医療機関などの窓口へ提示し

てください。

⑤社会保険への加入または転出など国民健康保険

の資格異動の手続きのときは、速やかに異動す

る方の被保険者証（社会保険への加入の場合は、

社会保険の被保険者証も必要）を市民課国保年

金班または各総合支所に持参の上、手続きして

ください。

⑥世帯主変更や住所変更などのときは、国民健康

保険に加入する世帯全員の被保険者証を市民課

国保年金班または各総合支所に持参の上、手続

きしてください。

　■　被保険者証を使用する際に留意していただきたいこと

　ＳＮＳで知り合った相手と仲良くなり連絡を取り

合っていたら「別のサイトでやりとりしよう」と誘

われた。すると今度は「個人情報を交換するために

会員登録料が必要」と高額な料金を請求された！

　間違いメールが届いたと思って親切心で返信したら「せっかくな

のでアドレス交換しましょう」とメールが届いた。返信せずにいる

とＵＲＬが載ったメールが届いたのでクリックしたら、知らないサ

イトに登録されてしまった。それからは「相手とアドレス交換する

ためにはポイントが必要だ」と言われ何度も振り込みを

した。途中で詐欺だと思い断ったら、段々と脅迫めいた

内容に変わり怖い思いをした。お金を返してほしい。

　メールによる相談の申込みが24時間可能になり
ました。下記の二次元コードからお客様情報や相談
内容を登録してください。実際の相談は、原則とし
て面談か電話ですが、内容確認後、相談員から相談
方法などをご連絡いたします。

　相談のきっかけとしてまずは消
費生活センターとつながってみま
せんか？
　商品の購入や契約トラブル、借金の返済などでお
困りの方迷わずご相談ください。

　気付かないうちに出会い系サイトに登録してしまって
いた、という相談が多く寄せられています。一度支払っ
てしまうと返金は容易ではありません。「スマートフォ
ンを変えたから」「交際相手に内緒で」などと別の連絡
方法を提案された場合は特に注意が必要です。

　偽サイトに登録させ、さまざまな手口で個
人情報やクレジットカードなどの情報が抜き
取られる被害が多く発生しています。心当た
りのないメールなどに記載されている番号へ
電話やメールをしたり、ＵＲＬをクリックし
ないようにしましょう。

心配なとき、困ったときは、早めに相談を！

土曜、日曜、祝日は「消費者ホットライン」局番な
し188番（いやや！）でご相談を受け付けています。

問湯沢市消費生活センター（市役所本庁舎 １階）

　受付時間（平日）　午前８時30分～午後５時

相談無料、専用相談室あります。 ☎72-0874
お は な し

“自分だけは大丈夫”と思わないで!!

気軽で便利なＳＮＳ
でも…思いがけないトラブルが潜んでいます

消費生活センターだより
湯
沢
市
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情報掲示板

情 報
掲示板
情 報
掲示板

掲載希望月の前月１日

掲載情報の締め切り日

女
性
の
た
め
の
女
滝
沢
ト
レ
ッ
キ
ン
グ
（
小

雨
決
行
）

み
ん
な
の
「
子
ど
も
食
堂
・
地
域
食
堂
」

あ
き
た
国
際
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
２
０
２
２

（
入
場
無
料
）

行
政
書
士
無
料
相
談
会
（
事
前
申
込
不
要
）

観
光
栗
園
（
旧
湯
沢
市
ダ
リ
ア
園
向
か
い
）

が
オ
ー
プ
ン

鮎
の
つ
か
み
取
り
イ
ベ
ン
ト
（
参
加
無
料
・

小
学
生
以
下
対
象
）

秋
田
県
司
法
書
士
会
に
よ
る
無
料
相
談
会

（
電
話
に
よ
る
事
前
予
約
制
）

第
47
回　

院
内
銀
山
ま
つ
り

　

お
子
さ
ん
に
限
ら
ず
誰
で
も
利
用
で
き
ま

す
。
ご
利
用
の
際
は
、
ぜ
ひ
ご
予
約
を
お
願

い
し
ま
す
。

▼
日
時
…
９
月
18
日
㈰
／
正
午
か
ら
（
な
く

な
り
次
第
終
了
）
▼
場
所
…
ラ
ウ
ン
ジ
17　

▼
参
加
費
…
大
人
５
０
０
円
、
中
学
生
以
下

１
０
０
円　

問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
地
域
共
生
事
業
企
画
ね
こ
の

手
も
か
り
た
い
（
☎
０
９
０
‐
２
７
９
１
‐

７
８
７
６
）

　

秋
田
に
住
む
外
国
人
の
母
国
文
化
な
ど
の

紹
介
ブ
ー
ス
を
は
じ
め
、
ス
テ
ー
ジ
で
は
さ

ま
ざ
ま
な
国
の
踊
り
な
ど
の
パ
フ
ォ
ー
マ
ン

ス
が
見
ら
れ
ま
す
。

▼
日
時
…
10
月
２
日
㈰
／
午
前
10
時
～
午

後
４
時　

▼
場
所
…
秋
田
拠
点
セ
ン
タ
ー

Ａア

ル

ヴ

ェ

Ｌ
Ｖ
Ｅ

問
（
公
財
）
秋
田
県
国
際
交
流
協
会
（
☎

０
１
８
‐
８
９
３
‐
５
４
９
９
）

▼
日
時
…
９
月
11
日
㈰
／
午
前
10
時
～
正
午

▼
場
所
…
湯
沢
市
文
化
交
流
セ
ン
タ
ー

▼
相
談
内
容
…
相
続
・
遺
言
書
・
農
地
関
係
・

会
社
設
立
な
ど　

問
秋
田
県
行
政
書
士
会
湯
沢
雄
勝
支
部　

菅

原
（
☎
７
２
‐
３
７
５
７
）

▼
期
間
…
９
月
８
日
㈭
～
10
月
２
日
㈰

▼
時
間
…
午
前
10
時
～
午
後
４
時　

▼
入
園

料
…
２
０
０
円（
小
学
生
以
下
無
料
）※
拾
っ

た
栗
は
１
㎏
当
た
り
６
０
０
円
で
購
入　

問
観
光
栗
園
（
開
園
期
間
中
の
み
☎
７
２
‐

３
５
９
９
）
ま
た
は
湯
沢
市
観
光
物
産
協
会

（
☎
７
３
‐
０
４
１
５
）

▼
日
時
…
９
月
18
日
㈰
／
午
後
３
頃
か
ら　

▼
場
所
…
と
こ
と
ん
山
キ
ャ
ン
プ
場　

▼
定

員
…
30
人
（
先
着
順
）　

▼
申
込
み
…
９
月

12
日
㈪
ま
で
左
記
へ　

問
と
こ
と
ん
山
キ
ャ
ン
プ
場
（
☎
４
７
‐

５
２
４
１
）

▼
日
時
…
毎
月
第
３
水
曜
日
／
午
後
５
時
15

分
～
６
時
30
分　

▼
場
所
…
湯
沢
市
社
会
福

祉
協
議
会　

問
秋
田
県
司
法
書
士
会
（
☎
０
１
８
‐
８
２

４
‐
０
０
５
５
）

▼
日
時
…
９
月
21
日
㈬
／
午
前
９
時
50
分

～
正
午　

▼
場
所
…
供
養
祭
（
共
葬
墓
地
）、

例
大
祭
（
金
山
神
社
）　

問
院
内
銀
山
史
跡
保
存
顕
彰
会　

佐
藤
（
☎

５
２
‐
２
４
９
８
）

　

女
滝
沢
森
林
浴
歩
道
を
森
林
イ
ン
ス
ト
ラ

ク
タ
ー
と
一
緒
に
楽
し
く
散
策
し
ま
す
。

▼
日
時
…
10
月
９
日
㈰
／
午
前
９
時
～
午
後

２
時　

▼
集
合
場
所
…
小
安
峡
温
泉
総
合

案
内
所　

▼
参
加
料
…
２
５
０
０
円
（
保
険
、

　
「
働
き
た
い
け
ど
、
ど
う
し
た
ら
よ
い
の

か
分
か
ら
な
い
」
と
い
う
15
歳
か
ら
49
歳
ま

で
の
方
や
そ
の
ご
家
族
を
対
象
に
無
料
出
張

相
談
を
行
い
ま
す
。

▼
日
時
…
９
月
15
日
㈭
／
午
前
９
時
30
分
～

正
午　

▼
場
所
…
市
役
所
本
庁
舎
会
議
室
21

問
秋
田
県
南
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

よ
こ
て
（
☎
０
１
８
２
‐
２
３
‐
５
１
０
１
）

秋
田
県
南
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

よ
こ
て
無
料
出
張
相
談

ラ
ン
チ
代
な
ど
）　

▼
定
員
…
女
性
10
人（
先

着
順
）
▼
持
ち
物
…
飲
み
物
、
雨
具
、
帽
子
、

長
靴
ま
た
は
登
山
靴
な
ど　

▼
申
込
み
…
９

月
５
日
㈪
か
ら
左
記
へ　

問
森
っ
こ
倶
楽
部　

山
内
（
☎
０
９
０
‐

２
７
９
２
‐
８
９
６
４
）
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▼
日
時
…
９
月
18
日
㈰
／
午
前
６
時
か
ら
１

時
間
程
度
（
雨
天
中
止
）
▼
場
所
…
中
央
公

園
入
口
広
場　

▼
持
ち
物
…
清
掃
用
具

問
湯
沢
城
址
公
園
愛
護
会
（
☎
７
３
‐
４
０

２
３
）

中
央
公
園
市
民
清
掃
デ
ー

令
和
４
年
度
秋
田
県
国
民
健
康
保
険
団
体
連

合
会
職
員
採
用
試
験

湯
沢
雄
勝
広
域
市
町
村
圏
組
合
職
員
採
用
試

験
（
行
政
職
・
初
級
）

在
職
者
訓
練
（
受
講
料
無
料　

※
テ
キ
ス
ト

代
別
途
）

女
性
起
業
支
援
セ
ミ
ナ
ー
（
受
講
無
料
・
事

前
申
込
制
）

救
命
講
習
会
（
受
講
料
無
料
・
事
前
申
込
制
）

手
話
教
室
（
参
加
無
料
・
事
前
申
込
制
）

加
藤
吉き
ち
ゆ
う雄（
岩
崎
出
身
）
作
品
展
～
笹
切
り

ア
ー
ト
の
世
界
～
（
入
場
無
料
）

▼
日
時
…
９
月
25
日
㈰
／
午
前
９
時
～
正
午

▼
場
所
…
湯
沢
雄
勝
広
域
消
防
本
部
２
階
講

堂　

▼
定
員
…
15
人　

▼
申
込
方
法
…
左
記

に
電
話
し
て
く
だ
さ
い　

▼
そ
の
他
…
筆
記

用
具
を
持
参
の
上
、
動
き
や
す
い
服
装
で
お

越
し
く
だ
さ
い

問
湯
沢
雄
勝
広
域
消
防
署
救
急
班
（
☎
７
３

‐
３
１
５
１
）

　

あ
い
さ
つ
や
自
己
紹
介
な
ど
の
簡
単
な
手

話
を
体
験
す
る
教
室
で
す
。

▼
日
時
…
10
月
７
日
㈮
／
午
後
２
時
～
４
時

▼
場
所
…
湯
沢
保
健
所　

▼
定
員
…
10
人

（
先
着
順
）

問
雄
勝
地
域
振
興
局
福
祉
環
境
部
企
画
福
祉

課
（
☎
７
３
‐
６
１
５
５
）

◇
Ａ
ｕ
ｔ
ｏ
Ｃ
Ａ
Ｄ
操
作
術
（
基
本
編
）（
９

月
８
日
㈭
・
９
日
㈮
）

◇
エ
ク
セ
ル
レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
講
習
（
中
高
年

対
象
）（
９
月
12
日
㈪
・
13
日
㈫
）

▼
時
間
…
午
前
９
時
～
午
後
４
時　

▼
場
所

…
大
曲
技
術
専
門
校　

▼
受
講
資
格
…
在
勤

の
方　

▼
定
員
…
各
10
人　

▼
申
込
み
…
左

記
へ　

問
大
曲
技
術
専
門
校
民
間
訓
練
支
援
室
（
☎

０
１
８
７
‐
６
２
‐
６
３
２
１
）

県
主
催
高
齢
者（
県
内
在
住
65
歳
以
上
の
方
）

向
け
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
操
作
体
験
会
（
参
加

料
無
料
・
事
前
申
込
制
）

▼
日
時
…
10
月
15
日
㈯
、
29
日
㈯
、
11
月
12

日
㈯
、
19
日
㈯
／
午
前
10
時
～
午
後
３
時

▼
場
所
…
秋
田
テ
ル
サ
（
秋
田
市
御
所
野
）

▼
対
象
者
…
①
県
内
で
の
起
業
を
検
討
し
て

い
る
ま
た
は
関
心
の
あ
る
女
性　

②
過
去
に

起
業
セ
ミ
ナ
ー
・
起
業
塾
を
受
講
し
た
女
性　

③
県
内
で
起
業
後
３
年
未
満
の
女
性　

▼
定

員
…
30
人
（
先
着
順
）
▼
申
込
み
…
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
（h

ttp
s://w

w
w

.c
h

u
o

k
a

i-

　

道
路
、
年
金
、
医
療
保
険
、
福
祉
な
ど
行

政
に
関
す
る
困
り
ご
と
、
相
談
先
が
分
か
ら

な
い
な
ど
あ
り
ま
し
た
ら
、
気
軽
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

▼
日
時
…
９
月
21
日
㈬
／
午
前
10
時
～
正
午　

▼
場
所
…
①
市
役
所
本
庁
舎
１
階
相
談
室
16

②
稲
川
農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー
サ
ー
ク
ル

室　

③
雄
勝
文
化
会
館
ふ
る
さ
と
ホ
ー
ル　

④
皆
瀬
開
発
総
合
セ
ン
タ
ー
１
階

問
秋
田
行
政
監
視
行
政
相
談
セ
ン
タ
ー
（
☎

０
１
８
‐
８
２
４
‐
１
４
２
６
）

行
政
相
談
（
無
料
・
秘
密
厳
守
）

　

近
隣
と
の
争
い
ご
と
、
扶
養
・
相
続
な
ど

の
相
談
を
人
権
擁
護
委
員
が
お
受
け
し
ま
す
。

▼
日
時
…
９
月
９
日
㈮
・
30
日
㈮
／
午
前
10

時
～
午
後
３
時　

▼
場
所
…
湯
沢
生
涯
学
習

セ
ン
タ
ー

問
秋
田
地
方
法
務
局
大
曲
支
局
（
☎
０
１
８

７
‐
６
３
‐
２
１
０
０
）

▼
採
用
予
定
人
員
…
若
干
名　

▼
受
験
資
格

…
令
和
５
年
３
月
に
４
年
生
大
学
を
卒
業
す

る
見
込
み
で
あ
る
こ
と
ま
た
は
大
学
卒
業
後

３
年
以
内
で
あ
る
こ
と　

▼
申
込
書
受
付
期

限
…
９
月
９
日
㈮　

※
当
日
必
着

▼
採
用
予
定
人
員
…
１
人　

▼
勤
務
場
所
…

ご
み
処
理
施
設
ま
た
は
し
尿
処
理
施
設　

▼
受
験
資
格
…
平
成
４
年
４
月
２
日
か
ら
平

成
17
年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
方
で
、

高
等
学
校
以
上
を
卒
業
ま
た
は
令
和
５
年
３

月
ま
で
に
卒
業
見
込
み
で
あ
る
こ
と　

▼
第

１
次
試
験
…
10
月
16
日
㈰
／
午
前
９
時
か
ら

▼
試
験
会
場
…
湯
沢
雄
勝
広
域
市
町
村
圏
組

合
消
防
庁
舎
２
階

　

試
験
の
詳
細
お
よ
び
申
込
書
な
ど
は
組
合

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な
る
か
左
記
に

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
湯
沢
雄
勝
広
域
市
町
村
圏
組
合
総
務
財
政

課
総
務
班
（
☎
７
３
‐
９
６
９
１
）

特
設
人
権
相
談
所
（
申
込
不
要
・
相
談
無
料
）

職
業
適
性
診
断
i
n
横
手
（
参
加
無
料
・
予

約
制
）

▼
日
時
…
９
月
９
日
㈮
／
午
前
10
時
、
11
時
、

午
後
１
時
、
２
時
、
３
時
（
各
45
分
間
）

▼
場
所
…
あ
き
た
就
職
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー

南
部
サ
テ
ラ
イ
ト
（
イ
オ
ン
横
手
店
２
階
）

▼
対
象
者
…
44
歳
以
下
の
求

職
活
動
中
の
方
、
就
職
希
望

の
学
生　

問
あ
き
た
就
職
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
南
部
サ

秋
の
特
別
ス
ポ
ー
ツ
教
室
（
参
加
無
料
・
事

前
申
込
制
・
オ
ン
ラ
イ
ン
参
加
可
能
）

　

講
師
に
Ｎ
Ｈ
Ｋ
の「
み
ん
な
で
筋
肉
体
操
」

な
ど
で
活
躍
し
て
い
る
谷
本
道
哉
先
生
を
迎

え
、
初
心
者
向
け
の
ス
ポ
ー
ツ
教
室
を
開
催

し
ま
す
。

▼
日
時
…
11
月
３
日
㈭
㈷
／
午
前
10
時
～
11

時
30
分
、
午
後
１
時
30
分
～
３
時　

▼
場
所

…
秋
田
県
ス
ポ
ー
ツ
科
学
セ
ン
タ
ー
（
秋
田

市
八
橋
）
▼
申
込
期
限
…
10
月
３
日
㈪
／
正

午　

▼
申
込
方
法
…
下
記
の

二
次
元
コ
ー
ド
を
読
み
込
み
、

画
面
に
従
い
メ
ー
ル
送
信　

問
秋
田
県
観
光
文
化
ス
ポ
ー
ツ
部
ス
ポ
ー

ツ
振
興
課　

高
橋
（
☎
０
１
８
‐
８
６
０
‐

１
２
４
２
）

　

申
込
書
の
請
求
方
法
ほ
か
詳
細
は
左
記
に

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
秋
田
県
国
民
健
康
保
険
連
合
会
総
務
課

（
☎
０
１
８
‐
８
６
２
‐
６
８
６
４
）

a
k

ita
.o

r.jp
/jo

se
i2

0
2

2
/

）
か
ら　

問
秋
田
県
中
小
企
業
団
体
中
央
会
商
業
振
興

課
（
☎
０
１
８
‐
８
６
３
‐
８
７
０
１
）

テ
ラ
イ
ト（
☎
０
１
８
２
‐
３
５
‐
６
０
０
５
）
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こんにちわあかちゃん・おくやみ

※希望者のみ掲載しています。
■7月１日～ 7月31日届け出分まで

こんにちわ

※「こんにちわ」は、正しくは「こんにちは」ですが、広報

ゆざわ「コネクト」のコンセプトとして「市民の『輪』

をつくっていきたい」との思いから、本コーナーでは「わ」

を使用し、「こんにちわ」としています。

ご冥福をお祈りします

おくやみ

※希望者のみ掲載しています。■７月１日～７月31日届け出分まで

お誕生日 氏　名 ご両親（敬称略） 行政区 地　域

6/25 佐 藤 ユ ノ ちゃん 英 樹 ・ えりな 飯 塚 雄 勝

6/30 髙 橋 壱
い っ し ん

心 くん 大 志 ・ 槙 久 保 ６ 稲 川

7/21 見 田 茉
ま

音
お

ちゃん 亘 ・ 美 紀 両 神 湯 沢

死亡日 氏　名（敬称略） 年齢 行政区

6 /30 柿 崎 信 雄 62 森 下

6/30 佐 藤 成 年 63 山 谷 第 三

7/2 佐 藤 タ チ 96 柳 田

7/3 千 葉 ミ ヨ 91 坊 中

7/4 齋 藤 サ ツ 85 いさみが岡

7/5 麻 生 清 子 94 清水町第七

7/5 菅 才 子 75 深 堀 三 区

7/5 土 田 蝶 子 87 清水町第五

7/6 佐 藤 隆 治 78 宇 留 院 内

7/6 下 山 ト ク 84 川 口

7/7 中 鉢 幸 子 79 西田町第一

7/8 古 関 東一郎 89 田 町 第 一

7/8 月 田 久 57 両 神

7/11 髙 橋 信一郎 85 成 沢 下 丁

7/11 髙 橋 美佐子 77 成 沢 下 丁

7/14 小 野 浩 介 62 中 川 原 二

7/15 齊 藤 幸 逸 88 西田町第一

7/16 竹 原 敏 男 75 清水町第四の二

7/18 伊 藤 光 子 94 内前森第一

7/19 古 瀬 泰 彦 88 愛宕町第三

7/20 佐 藤 直 司 72 浦 町

7/20 高 橋 ヨ ネ 97 清水町第四の一

7/22 橋 本 ゑみ子 87 横 山

7/26 最 上 ミ ヤ 93 大 島 第 二

■湯沢地域

■稲川地域
死亡日 氏　名（敬称略） 年齢 行政区

6 /30 北 條 エ イ 82 山 王 新 町

7/2 日 野 竹五郎 92 上 村

7/7 大 友 昭 一 93 飯 田

7/10 佐 藤 龍 雄 91 梺 ２

7/14 齊 藤 誠 慈 72 明 戸

7/14 佐 藤 國 子 86 野 村 ２

7/14 藤 谷 昭 三 89 中 町 １

7/16 佐 藤 惠 一 81 八 面 ２

7/16 佐 藤 三次郎 85 宮 田

7/19 伊 藤 信 96 下 宿

7/20 髙 橋 ヒサ子 100 八 面 ２

7/22 髙 橋 教 一 71 久 保 ７

7/23 後 藤 長 吉 94 張 山

死亡日 氏　名（敬称略） 年齢 行政区

7 /27 加 藤 喜 弘 86 清水町第八

7/28 小 林 容 子 61 倉内団地第一

7/29 佐 藤 次 男 68 愛宕町第五

■湯沢地域
死亡日 氏　名（敬称略） 年齢 行政区

7 /8 由 利 洋 子 90 浅 萩

7/9 小 西 重 雄 78 新 地

7/12 藤 原 勇 志 59 上 谷 地

7/23 佐 藤 もも子 73 下 馬 場

7/26 佐々木 イ サ 78 八 丁

7/27 栗 田 イ シ 103 川 井

7/30 藤 川 伸 男 85 平 成 園

■雄勝地域

死亡日 氏　名（敬称略） 年齢 行政区

6 /30 髙 橋 榮 一 72 仏 師 ヶ 沢

7/26 阿 部 進 81 貝 沼

■皆瀬地域

問 ふるさと未来創造部情報政策課元気・魅力発信班（☎56-8387、  koho@city.yuzawa.lg.jp）

※申込みは、メール本文に「氏名」「住所」「電話番号」「お子さん
の名前・生年月日」「メッセージ（希望者のみ）」「必要部数（10
部以内）」「希望する発行号」を記入し、写真を添付してください。

※写真データは１メガバイト以上のものを推奨します。

　お子さんの写真（電子データ）をメールでお

送りいただいた方に、表紙の写真を差し替えた

「広報ゆざわコネクト」をプレゼントします。

■対象者　１歳になるまでの赤ちゃん

あなただけの

広報ゆざわ

コネクト
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ゆざわのほっとな話題 ニュースほっとライン

故郷でプロの踊りを披露

　ロシアでプロバレエダンサーとして活躍し、一時帰国してい

た細
ほそ

谷
や

海
かい

斗
と

さん（湯沢南中学校出身）が、出身スクールである「佐

藤洋子バレエ教室」の発表会にゲスト出演し、その踊りを披露

しました。細谷さんは東ヨーロッパのジョージア国立バレエ団

への入団が決まり、さらなる活躍が期待されます。

二十歳の門出を祝う

　令和４年度「湯沢市二
は た ち

十歳を祝う会」が湯沢文化会館で行わ

れました。式では、代表の髙
たかはし

橋昂
こう

太
た

郎
ろう

さんが「20年間の多く

の出会いに感謝し、その経験や人とのつながりをこれからの人

生の糧として新たな力強い一歩を踏み出していきたい」と二十

歳の誓いを述べました。

音楽のまち“ゆざわ”　夏の祭典

　サマーミュージックフェスティバル2022が湯沢文化会館で開

催されました。サックス奏者で指揮者のオリタノボッタ（織
おり

田
た

浩
こう

司
じ

）さん、秋田南高等学校吹奏楽部をゲストに迎え、小学生によ

るフェスティバルキッズ、中・高生・一般奏者によるフェスティ

バルバンド、湯沢市出身の若手演奏家による演奏が行われました。

ゆざわの夏祭り　３年ぶりの開催

　８月５日～７日、「七夕絵どうろうまつり」が開催され、大小100基以上

の美人画が３年ぶりに湯沢の夜を彩りました。また８月８日には、観客を動

員しての開催は３年ぶり

となる「雄勝大花火大会」

が開催され、新型コロナ

ウイルス感染症の終息を

願い、約 5,000 発の光

の大輪が夏の夜空を照ら

しました。

7月17日

8月7日

8月15日
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伊
い

藤
とう

 芽
め い

衣さん 

　　 陽
ひ ま り

葵ちゃん
　　 （令和4年5月生）

応援通信
今月の推しネタ

行楽の秋に向け、今月は家族でお出かけできるゆざわの遊び場を紹介します。

栗観
光
栗

園
で

山谷トンネル
←湯沢市街地 稲川→

旧湯沢市ダリア園

車は
旧湯沢市ダリア園側
の駐車場に
停めてください。

　約３ヘクタールある山の斜面に約400

本もの栗の木が植えられています。

　気さくなスタッフが多いので、栗拾い

のコツなどを気軽に教えてもらえます。

観光栗園（開園期間中のみ☎72-3599）

または湯沢市観光物産協会（☎73-0415）

湯沢市観光栗園

※拾った栗は１kg当たり600円で購入

入園料　200円（小学生以下無料）

開
園
期
間

9

木8 日
10

2～

10:00～16:00

〒012-0832　湯沢市広沢山1-1

問合せ拾
い

ゆざわのほっとな話題 ニュースほっとライン

戦没者への追悼と平和を祈念して演劇や民俗芸能を通じた地域振興を

　先の大戦における戦没者に対し心から追悼の誠を捧げ、

ご遺族の労苦に敬意を表し、平和を祈念する湯沢市戦没

者追悼献花式が開催されました。

　今年度は、開催日を「戦没者を追悼し平和を祈念す

る日」である8月15日に変更するとともに、式典終了

後には市役所本庁舎1階市民ロビーに自由献花台を設置。

訪れたかたがたが恒久平和を祈念し献花されました。

　市は一般社団法人わらび座（代表理事 今
いまむら

村晋
しんすけ

介：写真左）と

「フレンドリータウンに関する協定」を締結しました。

　本協定は、演劇や民俗芸能を通じて地域振興や文化・

観光の振興を実現し、相互の魅力発信を図るもの。市の

PRサポーターとなった本市出身の劇団員、遠
えん

田
だ

雅
みやび

さん（写

真中央）は「湯沢は生まれ育った大好きな場所。いろいろ

な機会に湯沢市をPRできれば」とあいさつしました。

8月15日7月25日

入り口
※新型コロナウイルス感染症の状況によっては、休園や営

業時間の変更、入園制限を行う場合があります。

※サンダルでの栗拾いは危険です。安全のため、帽子と軍

手を着用してください。

秋の味覚を沢山拾って

家族で楽しもう !

観光栗園
受付
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ゆざわのまち・ひと・しごと

　
「
粋
と
艶
と
の
花
舞
台
」

―
い
よ
い
よ

本
番
ま
で
秒
読
み
と
な
り
ま
し
た
。

　

湯
沢
を
応
援
し
た
い
と
立
ち
上
げ
た
舞

台
。
コ
ロ
ナ
で
三
度
の
延
期
と
な
り
ま
し

た
が
、
出
演
者
の
頑
張
り
で
「
東
京
は
芸

の
町
浅
草
か
ら
湯
沢
を
応
援
す
る
」
と
い

う
画
期
的
な
舞
台
の
幕
が
開
き
ま
す
。

　

ご
存
知
の
よ
う
に
、
お
座
敷
芸
の
伝
統

も
コ
ロ
ナ
に
苦
し
め
ら
れ
、
湯
沢
湯ゆ

の乃
華は
な

芸げ
い

妓ぎ

さ
ん
も
言
葉
に
言
い
表
せ
な
い
苦
し

み
を
味
わ
い
ま
し
た
が
、「
素
晴
ら
し
い
湯

沢
の
伝
統
あ
る
こ
の
お
座
敷
芸
の
灯
を
消

し
て
は
い
け
な
い
…
」
と
の
思
い
を
持
ち

続
け
、
間
も
な
く
の
開
演
を
待
っ
て
い
ま
す
。

　

今
回
は
、
湯
沢
か
ら
東
京
浅
草
に
舞
台

を
移
し
ま
し
た
。
ぜ
ひ
湯
乃
華
芸
妓
さ
ん

の
応
援
に
駆
け
付
け
て
く
だ
さ
い
。
当
日

会
場
に
来
ら
れ
な
く
て
も
ご
自
宅
で
こ
の

素
晴
ら
し
い
舞
台
を
ラ
イ
ブ
配
信
で
ご
覧

い
た
だ
け
ま
す
。
わ
が
町
湯
沢
の
伝
統
芸

を
始
め
目
の
覚
め
る
よ
う
な
美
し
い
日
本

舞
踊
の
舞
台
を
ぜ
ひ
皆
様
で
お
楽
し
み
く

だ
さ
い
。
視
聴
方
法
は
私
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
（「
波
島
陽
子
」
と
検
索
）
に
詳
し
く
載
っ

て
お
り
ま
す
。

　

こ
の
公
演
の
た
め
、
私
の
お
弟
子
さ
ん

た
ち
が
毎
日
東
京
都
内
全
域
に
渡
り
ポ
ス

タ
ー
貼
り
で
汗
だ
く
で
し
た
。
ス
タ
ッ
フ

も
「
湯
沢
市
を
応
援
し
ア
ピ
ー
ル
し
た
い
」

　湯沢市川連町出身。昭和61年に浅香光代師に弟子入り。

演劇・日本舞踊を学び女優として活躍。日本舞踊を極める

ため花柳流、西川流にも学び、芸域を広げながら全国各地

アジア諸国などで劇場公演に出演。

　平成20年より大手旅行会社の外国人観光客を対象とし

た体験企画「浅草を着物で歩こう」「日本舞踊体験」を制

作監修。令和２年、湯沢

市ふるさと応援大使に就

任。「湯沢ふるさと音頭」

を制作し湯沢市に贈呈。

　日本舞踊家・研究家と

して活躍する傍ら、新舞

踊（歌謡曲）・新民踊など

の振付を数多く手掛ける。

◆
　
芸
の
町„
浅
草

“
か
ら
湯
沢
を
応
援
　
◆

と
、
こ
の
暑
い
中
最
後
の
追
い
込
み
中
で
す
。

　

東
京
で
の
開
催
だ
か
ら
と
、
あ
の
有
名

な
和
太
鼓
「
山
田
ケ
ン
タ
チ
ー
ム
」
の
演
奏

が
、「
湯
沢
ふ
る
さ
と
音
頭
」
の
踊
り
の
輪

の
真
ん
中
で
日
本
中
に
届
け
と
ば
か
り
に

鳴
り
響
き
ま
す
。

　

日
本
舞
踊
と
和
太
鼓
・
伝
統
あ
る
殺
陣

を
織
り
交
ぜ
た
画
期
的
な
舞
台
を
ど
う
ぞ

お
見
逃
し
な
く
。
そ
し
て
、
お
一
人
で
も

多
く
の
皆
様
に
こ
の
素
晴
ら
し
い
「
粋
と

艶
と
の
花
舞
台
」
を
お
楽
し
み
い
た
だ
け

た
ら
と
心
か
ら
願
っ
て
お
り
ま
す
。

波
な み し ま

島 陽
よ う

子
こ

さん
波島流家元

湯沢市ふるさと応援大使

◆日　時　9月28日（水）

　　　　　開場：午後５時30分　開演：午後６時30分

◆会　場　浅草公会堂（東京都）

◆入場券　前売 3,500円　当日 4,500円（全席自由）

【 前売券取扱所 】　▷秋田湯沢湯乃華芸妓　▷国見アートマネジメント

問合せ ポラリス　☎03-6231-7064

詳しくはホームページをご覧ください。
https://namishima.jp/



17,608世帯

41,810人令和 4年 7月 31日現在令和 4年 7月 31日現在

前月比

前月比

（－ 14 世帯）

（－ 88 人）

（－ 46 人）

（－ 42 人）

男・・・20,169 人

女・・・21,641 人
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※上記の事業所等の広告の内容と湯沢市の業務に関係はありません。

2,200円(税込)／月

高校(専門学校・大学等含む)以上の学生の方は

ロイヤルフィットネス 新会員登場

※未成年者のご入会については、親権者の同意が必要となります。

詳しくはこちらへ

★あなたの健康をフィットネスで応援★

2人目以降の月会費が

3,300円(税込)／月

※1人目会費は4,400円(税込)。対象は、配偶者または1親等以内の方に限ります。

さらに、Web入会申込で

事務手数料(3,300円)が０円

家族
会員

学生
会員

広告

Vol. 35392022.

0120-745-157 アイサポ　湯沢 で検索！

〒012-0000  湯沢市字上萩生田162 イオンスーパーセンター湯沢店内
営業時間　10：00～19：00（修理最終受付 18：00） ＷＥＢ予約はこちらから

円5,480iPhone6Plus
5,480iPhone6s 円

円5,480iPhone6sPlus

円5,480iPhoneSE

円5,480iPhone6

円5,880iPhone7Plus

5,880iPhone8/SE2 円

円5,880iPhone8Plus
円7,980iPhoneX
円7,980iPhoneXS
円7,980iPhoneXSMAX

円7,980iPhoneXR円5,880iPhone7

２箇所以上を
同時修理で
２箇所以上を
同時修理で

※他の割引サービスとの併用可

２箇所目以降、
修理代金からなど＋

フロントパネル
交換修理

バッテリー
交　換

人口と
世帯数の動き
人口と
世帯数の動き

「広報ゆざわ　コネクト」は、
「LINE湯沢市公式アカウント」
や「マチイロ」でもご覧いた
だけます。湯沢市公式

アカウント

LINE


