
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2023年7月発行 

1942 年、独ソ戦のさなか、モスクワ近郊の村に住む狩りの名手セラフィマの暮らしは、ドイツ軍の襲撃により突

如奪われる。母を殺され、復讐を誓った彼女は、女性狙撃小隊の一員となりスターリングラードの前線へ――。 

第９回受賞 同志少女よ、敵を撃て 逢坂 冬馬 著 早川書房 

主人公・セラフィマは、18 歳。第二次世界大戦下の独ソ戦では、実際に女性の狙撃兵が活

躍したそう。みなさんと同年代の少女が、戦場でライフルを構えて次々と敵を撃つことを想

像したとき、あなたは何を感じますか？ 

戦場には、「人を撃つなんてひどい」という一言では片付けられない複雑さがあります。戦

地にいるすべての人間を取り巻く不条理さ、過酷さ、虚しさなどを胸いっぱいに感じなが

ら、セラフィマとともに戦いを生き抜く疑似体験ができる一冊です。 

重いテーマだと思うかもしれませんが、読んで損はないです。でも、ロシア人の長い名前

や兵器の名称が頻出して、読みづらさを感じる人もいるかも。そんなときは、人名などはさ

らっと読み流すことで読むテンポがつかめると思います。 

第８回受賞 オルタネート 加藤 シゲアキ 著 新潮社 

高校生限定のマッチングアプリが必須となった現代。東京のとある高校を舞台に、３人の若者の運命が、鮮やか

に加速していく――。 

恋愛、友情、憧れ、家族との関係、将来の夢、理想と現実のギャップ……。 

みなさんもいろいろなことに悩むことがありますよね？悩みに真正面から立ち向かった

こともあるだろうし、目をそらしていることもあると思います。思ったより簡単に解決する

こともあるし、何年間も心に抱えたままでいることもあるかもしれませんね。どうにかした

いのに、自分一人ではどうにもならないことだってあると思います。 

３人の若者が、自分の置かれた状況にもがき苦しみながらも、自らの努力と周囲の理解や

支えによって未来への一歩を踏み出す姿に、心強さや勇気、うらやましさなど様々な感情が

生まれると思います。みなさんが自分の中に生まれたその感情と向き合うことで、悩みを打

破するきっかけとしてほしい、という思いを込めてこの本をおすすめします。 

汝、星のごとく 凪良 ゆう 著 講談社 

第 10 回高校生直木賞の受賞だけでなく、2023 年本屋大賞受賞、第 168 回直木賞候補など、

とにかく話題の一冊。 

湯沢図書館・雄勝図書館にありますが、とても人気でずっと貸出中です。 

読みたい人は、利用予約をするのがおすすめです。 

特集 

全国の高校生たちが集まって議論を戦わせ、直近一年間の直木賞の候補作から「今年の１冊」を選ぶ試み。 

2014 年に初開催。第 10 回となる今年は、全国 43 校、約 300 名の高校生が選考に参加。 

「高校生直木賞」とは 

過去の受賞作から２冊をピックアップ 

第10回の受賞作は… 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

YUZAWA public library  湯沢図書館 

OGACHI public library  雄勝図書館 

Must Read Books 図書館おすすめの本 

ひみつストレンジャー 

草野 マサムネ 詞/junaida 絵/角川春樹事務所 

ロックバンド「スピッツ」17thアルバム『ひ

みつスタジオ』収録の 13 曲を、注目の画家

「junaida」が絵で表現しました。楽曲の解釈

は人それぞれですが、曲の世界観を目で楽し

むという新鮮な読書体験ができます。 

スピッツが紡ぎ junaida が奏でる、心に響く

物語を味わえる珠玉の一冊です。 

その気持ち、なんて言う？ 

プロに学ぶ感情の伝え方 

NHK｢言葉にできない､そんな夜｡｣制作班 編/祥伝社 

友人との会話、教科書や辞書、SNS……。私

たちは毎日膨大な数の言葉を見ているのに、

自分の考えや思いをうまく表現できないこ

とはありませんか？この本を読めば、「あ～、

あの時の私の気持ち、言葉にしたらこうなる

んだ」と妙に納得してしまうことでしょう。 

涙の音、聞こえたんですが 

嘉成 晴香 著/ポプラ社 

美音は、人の涙の音が聞こえてくるという不思

議な能力を持っている。ある日、うっとりと聞

き入ってしまう音楽のような涙を流している人

がいて――。どんな人なんだろう？こんなに会

いたいと思ったのは初めて。 

孤独だった美音×人気者で泣き虫な生徒会長の

心温まるピュアラブストーリーです。 

私の職場はサバンナです！ 

太田 ゆか 著/河出書房新社 

著者の太田ゆかさんは、南アフリカ政府公

認・唯一の日本人女性サファリガイドです。 

幼いころから動物が好きで、獣医になること

が夢だった著者は、大学 2 年生の時に参加し

たサバンナ保全ボランティアプロジェクト

で、人生が大きく変わります。 

それを世界と言うんだね 

空を落ちて、君と出会う 

綾崎 隼 著/ポプラ社 

記憶を失った少女が目覚めたのは物語を管

理する世界。王子と呼ばれる少年と一緒に

｢マッチ売りの少女｣や｢人魚姫｣など誰もが

知っている物語を冒険します。ボカロＰのカ

ンザキイオリが作詞作曲した『それを世界と

言うんだね』(歌・花譜)が小説になりました。 

ナカスイ！ 

海なし県の水産高校 

村崎 なぎこ 著/祥伝社 

栃木県内唯一の水産高校に進学した女の子

が主人公です。青春を夢見て来たのに、くせ

者揃いの濃すぎる生徒や先生たち。さらに

は、少子化で学校が存続の危機に。そんな時、

主人公の目の前にはあるポスターが――。 

普通じゃない青春を応援する小説です。 

学校の授業にプラス！ 

役に立つ！ 

勉強に 冊 この １ 
中学生の語彙力アップ 1700 
エディット語彙力研究会 著/リベラル社 

国語の長文読解問題を解くときに、「こんな熟語、初めて

見た…」とか「この言葉、見たことあるけど意味が思い出

せない…」という状況に陥ったことがある人は、この本を

どうぞ。普段の会話ではあまり使わない、でもテストや受

験のためには覚えておくべき 1700 の言葉が載っていま

す。言葉のストックが増えると、自信がつきますよ！ 

一度読んだら絶対に忘れない地理の教科書 

公立高校教師 YouTuber が書いた 

山崎 圭一 著/SB クリエイティブ 

社会科は「暗記科目」と考えている人が多いと思います（私

もそうでした）。でも、地理の理解を深めるためには、表

面的な知識を丸暗記するのではなく、地形や気候、産業や

社会の成り立ちを一つのストーリーとしてみることが重

要みたいですよ！受験前の総復習にいかがですか？ 

爆速でやりなおす中学英語 
最速 60 分 学校では教えてくれない学習法！ 
ダイジュ先生 著/SB クリエイティブ 

文中に『普通、約 1000 日かけて学ぶ中学英語を最速 60 分

で学べる』とあるこの本。こう書くと筆者も認めるう
・

さ
・

ん
・

く
・

さ
・

さ
・

ですが、めちゃくちゃ分かりやすく解説されている

のでご安心を。英語にコンプレックスがある人は、闇雲に

勉強する前に、この本でポイントを押さえるといいかも！ 

テストに強い人は知っているミスを味方に 

する方法 
中田 亨 著/笠間書院 

「いつもテストで高得点のあの子も、ミスをするはず。そ

れなのに、なぜ成績がいいの？」どうやら、成績がいい人

はミスに気付くのが上手、ということみたいですよ！「こ

の本をすべて読み切るのは大変」という人は、ミスの防ぎ

方が書かれた第２章だけでも参考になりそうです。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図 書 館 ご 利 用 案 内 

字内舘町 27 73-3040 

月～金 9：30～18：30／土・日 9：00～17：00 

毎月最初の平日、第 3 日曜日、祝日、年末年始、 

特別図書整理期間 

湯沢図書館 

稲川カルチャーセンター 

川連町字大関下 6 78-5557 

年末年始、特別図書整理期間 

月～金 10：00～19：00／土・日 9：00～19：00 

皆瀬生涯学習センター 

皆瀬字沢梨台 106 46-2033 

8：30～17：00 

土曜日、日曜日、祝日、年末年始 

雄勝図書館 

横堀字白銀町 49-1 

毎週月曜日、祝日、年末年始、特別図書整理期間 

9：30～17：30 

52-5387 

所在地 電話番号 開館時間 休館日 

「学校生活や部活動などに打ち込む主人公のティーンズから、刺激と勇気を受け取ってほしい！」 

ということで、厳選したコミックを皆瀬生涯学習センターで購入しました！湯沢図書館、雄勝図書館、稲川カルチャー

センターにお取り寄せできますよ。準備ができ次第、順次、貸出を開始します!!ご利用お待ちしております！ 

みかづきマーチ 

 

山田はまち 双葉社 

勉強漬けの日々で毎日が退屈だった高校１年生の美月

は、春休みに家出をし、秋田で喫茶店を営む叔母・ユキ

を訪ねる。口うるさい母親も勉強もない日々は最高な

はずだったのに、やはりどこか退屈で……。そんなある

日、叔母の配達に付き添い地元の高校へ。そこで美月

は、音楽と動く隊列で作られるマーチングバンドに汗

を流すアキラたちと出会う――。 

８分間に捧げる青春、開幕。 

ちはやふる 

末次由紀 講談社 

まだ“情熱”って言葉さえ知らない、小学校６年生の

千早。そんな彼女が出会ったのは、福井からやってきた

転校生・新。大人しくて無口な新だったが、彼には意外

な特技があった。それは、小倉百人一首競技かるた。千

早は、誰よりも速く誰よりも夢中に札を払う新の姿に

衝撃を受ける。しかし、そんな新を釘付けにしたのは千

早のすば抜けた「才能」だった……。まぶしいほどに一

途な思いが交差する青春ストーリー、いよいよ開幕!! 

税金で買った本 

ずいの 原著 系山冏 漫画 講談社 

小学生ぶりに図書館を訪れたヤンキー石平くん。10 年

前に借りた本を失くしていたことをきっかけに、あれ

よあれよとアルバイトすることに！ 

借りた本を破ってしまった時は？難しい漢字の読み方

を調べたい時は？ 

ルールに厳しくも図書を愛してやまない仲間と贈る、

読むと図書館に行きたくなる図書館お仕事漫画、誕生

です！ 

銀の匙 Silver Spoon 

荒川弘 小学館 

大自然に囲まれた大蝦夷農業高校に入学した八軒勇

吾。授業が始まるなり子牛を追いかけて迷子、実習では

ニワトリが肛門から生まれると知って驚愕…などな

ど、都会育ちには想定外の事態が多すぎて戸惑いの青

春真っ只中。 

仲間や家畜たちに支えられたりコケにされたりしなが

らも日々奮闘する、酪農青春グラフィティ!! 

紹介しきれなかった 

作品、貸出準備中の 

作品もあります 

読書の記録のススメ 

読書を習慣づけたいのに 

なかなか本を読めない 

読書履歴が記録されて 

「こんなに読んだ」と達成感 

知らず知らずのうちに 

読書の習慣が身につく！ 

苦手意識… 「読書の記録」 成長！ 

銀行通帳みたいな「読書の記録」で読書の苦手意識を払拭できるかも！？ 

ご褒美があればもっと頑張れる 

「○冊読んだら、○○しよう！」と

自分でご褒美を考えておくのもい

いし… 

1 冊目の「読書の記録」がいっぱい

になったら、図書館おすすめの本か

ら 1 冊プレゼントします！ 


