
湯沢市福祉保健部子ども未来課
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湯沢市の年間出生数（H１７～R４）
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H17 H25 H26 H27 H28 H29 H30 H31 R2 R3 R4
湯沢 191 172 206 133 156 149 131 109 115 107 92

稲川 52 41 33 37 30 27 29 25 23 25 17

雄勝 38 15 23 20 20 21 18 16 23 7 12

皆瀬 14 13 7 9 10 6 9 9 3 2 4

合計 295 241 269 199 216 203 187 159 164 141 125
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湯沢市の年度別出生数（H26～R４）

2023/7/26 4

同級生の数

H26年度 H27年度 H28年度 H29年度 H30年度 R1年度 R2年度 R3年度 R4年度

湯沢 206 133 156 149 126 103 123 100 91

稲川 33 37 30 27 28 28 20 25 20

雄勝 23 20 20 21 18 14 19 10 11

皆瀬 7 9 10 6 8 7 3 4 4

計 269 199 216 203 180 152 165 139 126
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湯沢市の合計特殊出生率（H28～R4）

（子ども未来課調べ）
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年 湯沢市 秋田県 国

H28 1.21 1.39 1.45
H29 1.16 1.35 1.43
H30 1.16 1.33 1.42
H31 1.04 1.33 1.36
R2 1.16 1.24 1.33
R3 1.01 1.22 1.30

R４ 0.97 1.18（概数） 1.26（概数）

合計特殊出生率とは・・・
15歳から49歳までの女性が一人当たり何人出産するかを計算したもの
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出産人数（H26～R４）

Ｈ２６ Ｈ２７ Ｈ２８ Ｈ２９ Ｈ３０ Ｈ３１ Ｒ２ Ｒ３ Ｒ４

第１子 109 83 99 90 80 70 70 70 43

第２子 119 78 78 76 69 58 65 43 56

第３子 33 27 34 35 33 23 22 22 19

第４子 6 10 4 2 4 6 5 4 7

第５子 1 1 1 0 1 2 1 2 0

第６子 1 0 0 0 0 0 0 0 0
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年代別出生数（H26～R４）

Ｈ２６ Ｈ２７ Ｈ２８ Ｈ２９ Ｈ３０ Ｈ３１ R２ Ｒ３ Ｒ４

15～24歳 21 24 13 12 17 13 25 11 8

25～29歳 75 56 62 52 40 47 35 35 28

30～34歳 104 77 79 72 73 60 63 46 52

35～39歳 56 34 47 48 42 30 34 40 29

40～44歳 12 8 15 18 14 9 7 9 8

45歳以上 1 0 0 1 1 0 0 0 0
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Ｈ２６ Ｈ２７ Ｈ２８ Ｈ２９ Ｈ３０ Ｈ３１ Ｒ２ Ｒ３ R4
人数

年齢 30.6 29.6 30.8 30.4 30.6 29.3 28.8 30.4 30.5
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子ども未来課の体制

福祉事務所長

児童福祉班

・児童福祉法に関すること

・母子及び父子並びに寡婦
福祉法に関すること

・児童手当等に関すること

・その他児童福祉の推進に
関すること

子ども子育て応援班

・子育て支援に関すること

・母子保健に関すること

・子どもの予防接種に関する
こと

・家庭児童相談に関すること

・児童虐待防止に関すること

子育て支援総合センター

・子育てに係る相談援助

・交流する場の提供

・障害児の相談

・ファミリーサポートセン
ター事業

子ども未来課長
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湯沢市の子育て支援
～ライフステージ別～

出会い・結婚

妊娠・出産

子育て期
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育児支援

相談支援

経済的支援

ライフステージ
サポート



✿経済的支援

風疹ワクチン任意予防接種費用助成

おたふくかぜ任意予防接種費用助成

不妊症・不育症治療費助成
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湯沢市の子育て支援
～出会い・結婚～



不妊治療費の助成を拡充

✿令和４年度より体外受精や顕微授精等の特定不
妊治療と、人工授精による一般不妊治療が保険適
用となりましたが、市では子どもを望む夫婦をさ
らに応援します！

治療にかかる費用を全額助成！
（年間15万円上限）

経済的負担を感じることなく不妊治療を

受けることができるようになりました。
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✿経済的支援

・出産祝い品
〇幼児用曲木椅子

〇出産・子育て応援交付金

・第３子以上の育児費用助成（子育てファミリー支援事業）

・未熟児養育医療費給付 他
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湯沢市の子育て支援
～出産・子育て期～



✿育児支援・相談

１．重層的支援体制整備事業

（子育て世代包括支援事業）

妊娠初期から子育て期にわたり妊産婦・乳幼児の状況を継
続的・包括的に把握し、育児に関する様々な悩み等に円滑に
対応するとともに、必要な支援の調整や関係機関との連絡調
整を行う切れ目ない支援体制を構築。

子育て世代包括支援センターで保健師が

子育てに関する相談、なんでもお受けします。
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湯沢市の子育て支援
～妊娠・出産・子育て期～



母子手帳交付時の時間をかけた丁寧な面接で

妊婦一人一人の状況を確認し、個々に応じた支援を

行っている。

2023/7/26 16

子育て世代包括支援センター（HUG）での相談

未婚
若年

核家族
支援者不足

育児不安 精神疾患

望まない妊娠
DV被害

被虐待者

外国人

課題の多様化・複合化・複雑化



✿育児支援・相談

・妊産婦健診・新生児聴覚検査

・産前産後サポート事業

・産後ケア事業

・乳児全戸訪問事業・養育支援訪問

・産前・産後家事ヘルパー

・乳幼児健診

・予防接種
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湯沢市の子育て支援
～妊娠・出産・子育て期～



✿育児支援・相談

産前・産後家事ヘルパー（令和４年度より）
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湯沢市の子育て支援
～妊娠・出産・子育て期～

• 妊娠期から産後12カ月までの産婦を対象に家事支
援を実施し、安心して子育てできるよう支援

• 買い物代行、洗濯、掃除、料理など
• 週１回程度、産前産後合わせて12回利用可能

出産前後の家事を頼める人がいない、妊娠期の家事がつら
い、家事サービスを利用したい、、、など
妊娠中や産後の支援を求める要望に応えるため実施



・オンライン子育て相談

湯沢市の子育て支援
～妊娠・出産・子育て期～

市役所まで
遠いんで・・・

雪が降ったら市
役所まで行けな
いです（汗）

相談しに行くこと
を知られたくない

新型コロナが心配
で外出は控えたい

んです・・・

赤ちゃんと出かける
のは準備が大変
なんですよ！

そんなパパママ
の声から

生まれました！



オンラインミーティングアプリ【Zoom】を使って
自宅にいながら、保健師・栄養士に子育てに関する
疑問や悩みについて相談ができます。

湯沢市の子育て支援
～妊娠・出産・子育て期～

・オンライン子育て相談

電話と違い、
お互いの
顔が見える

赤ちゃんの状態
も確認してもら

える



✿育児支援・相談

２．子ども家庭総合拠点事業
すべての子供とその家庭及び妊産婦を対象として、

その福祉に関し必要な支援に係る業務全般を行う。

主に養護に関する相談、虐待予防。

家庭相談員が子育てに

関する相談、なんでもお受けします。
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湯沢市の子育て支援
～妊娠・出産・子育て期～



療育サポート事業
幼児教室の開催

お子さんの成長をサポートする親子教室
・にこにこクラブ（概ね２，３歳児）年間24回開催予定
・きらきらクラブ（概ね４，５歳児）年間20回開催予定

湯沢市雄勝郡すぎの子会への支援
心身に障がいをもつお子さんの保護者会
・集団療育の実施 ・保護者学習会の開催など

発達障がい支援者研修会の開催

基本研修：５月～６月 3日間
実践研修：１１月～１２月 2日間
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湯沢市の子育て支援
～妊娠・出産・子育て期～



✿育児支援・相談

親子で育つほめトレ講座（R４～）
 親子間のコミュニケーションを大切にしながら子どもを上手に育てるコツを集めた

育児法を取り入れた講座。

 適切な子育てを学び、親の愛情と親子のコミュニケーション能力の向上を図る。

 子どもたちが適切な療育環境のもと、子どもの権利が守られ、健やかに成長し、
たくましく自立していくことを目指すもの。

子どもの年齢に応じたコミュニケーション法

しつけ、褒め方

アンガーマネジメント etc…
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湯沢市の子育て支援
～妊娠・出産・子育て期～



✿育児支援・相談

子どもと家庭の自立応援訪問事業（R５～）
お子さんを直接お世話する方の病気等により、家事や育児等

に困難が生じている家庭に対し家事支援等を行い、子どもや家
庭の自立に向けた生活体制を整えます。

利用回数：原則週２回まで

利用期間：原則３か月間

※市職員が生活状況を確認したうえで、必要に応じ期間を延長する場合あり

利用時間：１回90分まで

利用料金：無料
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湯沢市の子育て支援
～妊娠・出産・子育て期～



子ども子育て応援班の体制図
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子ども子育て応援班における
支援の対象

一般の子育て

ハイリスク

育児不安

在宅支援

保護

要
保
護
児
童

要
支
援
児
童

特

定

妊

婦

最重度・重度

中度・軽度

児童相談所担当領域

要対協担当領域

一般子育て支援領域

子ども子育て

応援班で切れ
目ない支援
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湯沢市の子育て支援 ～子育て期～
重層的支援体制整備事業 地域子育て支援拠点事業

子育て支援総合センター すこやか

稲川子育て支援センター

おがち子育て支援センター

１．子育て親子が交流する場所、遊び場

２．子育てに関する相談

３、子育て関連の情報発信

４、子育てサークル支援

地域づくりの場
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センター内にあるすこやか広場は、未就学児と保護者が一緒に自由に遊

べる広場があり、育児に関する相談や子育てに関する情報を提供。

・開所時間：８：３０～１７：００ ・休所日：祝日、年末年始

〇広場でのイベント開催

（げんきっこクラブ、読み聞かせ、すくすく成長記録日、ママと

天使の交流会、季節ごとの製作活動等）

〇育児相談

〇サークル支援

〇チャイルドシート無料貸出

〇街の保育園、いのちの大切さ
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子育て支援総合センターすこやか広場

R５日曜日開所



ゆざわの子育てマルっと応援DAY
子育て世代を応援するイベント！！

・日時：１０月２２日（日）９：３０～

・木のおもちゃ
・園情報の展示、読み聞かせ
・赤ちゃん広場
育児、入園手続き、子育ての
相談に職員が応じます!

・くるくるリサイクル 無料リサイクル市

ご家庭で眠っている子ども服を集めて、リサイクル市を
開催

子育て世帯の経済的負担を軽減！
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「子育てを手伝ってほしい（利用会員）」と、「子育てのお手伝いをし
たい人（協力会員）」がお互い会員になって、子育て家庭を地域で支
えあうシステムです。

保護者の急用や通院、育児疲れなどで子どもを預かってほしいとき
に地域の方が応えてくれます。

●利用時間：７：００～２２：００

（広場での預かり：８：３０～１７：００）

●利用料金：１時間５００円

●対象年齢：生後３ヶ月～小学生
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ファミリー・サポート・センターのしくみ

利用会員 協力会員

会員登録（無料）

①申し込み

③育児のお手伝い

すこやか広場
利用会員宅
協力会員宅で
お預かりします

冠婚葬祭・PTA
病院・お買い物
リフレッシュなど

②依頼
アドバイザー

④報酬１時間４００円

ファミリーサポートセンター事業



子育てシェアリング事業

2023/7/26 31

「ちょっと子どもを預かってほしい」「急用が入って子どもを迎
えに行けない…」「日曜日だからファミサポにも連絡できない」
… そんなときは子育てシェアで悩みを解消しませんか。
湯沢市と「子育て支援の連携協力に関する協定」を締結してい

る横浜市の（株）AsMama(アズママ) のサービスは、スマホな
どインターネットを通じて、顔見知りに子どもを預けるシステム
を作っています。これは、「ご近所の頼り合い」現代版のイメージ
です。
保育園・こども園での友達同士、スポ少仲間、また地域交流会

に参加して友達を作り、子育てを助け合いましょう。



・保育所・認定こども園

✿経済的支援

・幼児教育・保育施設利用の無償化

～３歳から５歳までの利用料（幼稚園利用は上限あり）

・副食費の無償化・・・（３歳から５歳まで）

～県の制度に上乗せし、湯沢市すべての子どもの副食費

を無償化
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湯沢市の子育て支援
～子育て期～



・保育所・認定こども園

✿経済的支援

・0～2歳児の保育料助成

県のすこやか子育て支援事業に市が上乗せ助成

第１子 所得に応じ1/2～1/4の助成

第２子以降 所得制限なく全額助成

・第２子以降の保育料を無償化（令和５年度から）
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湯沢市の子育て支援
～子育て期～



✿育児支援

• 一時預かり

• 延長保育

• 休日保育

• 病児保育（体調不良型・病児保育・病後児保育）

• 放課後児童クラブ

利用料無償･･･（但しおやつ代、教材費実費負

担有り） 令和4年度から午前７時30分開所
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湯沢市の子育て支援
～子育て期～



✿育児支援 湯沢市独自の支援

• 障がい児保育事業
支援が必要な児童に対して、手厚い保育

を提供しています。

• 特定教育・保育施設地域活動事業
地域や世代間交流を深め、地域全体で

子育てを応援しています。
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湯沢市の子育て支援
～子育て期～



✿育児支援

病児保育室「はぐくみ」（雄勝中央病院６階に設置）

仕事などの都合により、自宅で保育することができない病気

やけがのお子さまを、専任の看護師と保育士が一時的に預か
る制度
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湯沢市の子育て支援
～子育て期～



✿育児支援

病児保育室「はぐくみ」

 午前８時30分から午後6時まで

 保護者がWebから登録予約

 1日あたり6名まで受入

 利用料金は1日1,500円（市外2,000円）
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湯沢市の子育て支援
～子育て期～
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次世代を担う子どもたちの健やかな成長を
全力で応援します！！


