
問 ふるさと未来創造部情報政策課元気・魅力発信班（☎56-8387    koho@city.yuzawa.lg.jp）

※申込みは、メール本文に「氏名」「住所」「電話番号」「お子さんの名前・
生年月日」「メッセージ（希望者のみ）」「必要部数（10部以内）」「希
望する発行号」を記入し、写真を添付してください。

※写真データは１メガバイト以上のものを推奨します。

　お子さんの写真（電子データ）をメールでお

送りいただいた方に、表紙の写真を差し替えた

「広報ゆざわコネクト」をプレゼントします。

■対　象　１歳になるまでの赤ちゃん

あなただけの

広報ゆざわ

コネクト
33
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応援通信
今月の推しネタ

問 子ども未来課子ども子育て応援班（☎55-8275）

「子どものこころが育つ子育て講座」を開催
しています

　子育ての準備をしている、子育てをしている全ての方へ、お子さんとの円滑なコミュニケー

ションの方法、子育てのコツ・テクニックを紹介しています。今年度は「子育て準備講座～
出産前に知っておきたい子育てのコツ～」と「年代別！思いが伝わる上手な叱り方」の２種

類の講座を開催しています。

年代別！思いが伝わる上手な叱り方
9月10日㈰7～10歳編 10月 8 日㈰思春期編

午前10時～11時15分時 間

市役所本庁舎 2階会議室25場 所

午後2時30分～3時45分時 間

市役所本庁舎 2階会議室25場 所

子育て準備講座
〜出産前に知っておきたい子育てのコツ〜

11月14日㈫期 日

※託児サービスあり、詳細は市ホームページをご覧ください。

今後の開催予定

講師からのアドバイス例 「叱る」ことは「怒る」ことではない。
「叱る」とは親の気持ちを伝えること。

【ＮＧな叱り方】
①子どもの自尊心を傷つける言い方を
する

②叱り方に一貫性がない
③叱りすぎてしまった後に謝らない

【年齢別のポイント】
０歳　　：「愛着の形成」が子育ての基礎
１～２歳：「子育て代弁法」（何をしたいのか察してあげる）
２～５歳：「伝わりやすい指示（環境編）」

穏やかに伝えられる物理的な環境を作る
６歳　　：「わかりやすい指示（言語編）」

具体的な行動を、「見たり」、「聞いたり」、「数え
たり」できる言葉で簡潔に表現する

思いが伝わる上手な叱り方 0～6歳編

7月23日開催

講師：増
ます

田
だ

 あや 氏 （一般社団法人青少年養育支援センター陽氣会認定CPA講演講師）

▷普段使っている言葉が子どもには伝わ
らないことがあるのだとわかった（例：
ちゃんと、しっかりなど）

▷「子育てを学ぶ時代になっている」と
いう講師の言葉が印象に残っている　

▷たくさんの保護者や学校の先生方にも
受講してほしいと思った

― 受講者からの感想 ―

申込みは
こちら


