
病児保育室『はぐくみ』 持ち物リスト 

 

利用登録に必要なもの 

□ 利用登録票  

□ 印鑑  

□ 母子手帳 予防接種の確認をします。 

□ お薬手帳 常用薬の確認をします。 

利用当日に必要なもの 

□ 医師連絡票 医師が発行したもの 

□ 利用申請書 保護者が記載 

□ 与薬依頼書 

□ お薬 医師が処方したもの 

名前を明記し、1 回分を小分けにしてお持ちください。 

初めてのお薬は使用できません。 

□ 薬剤情報提供書またはお薬手帳 ※昼のお薬がなくても朝・夕服用している場合は、お持ち

ください。 

□ 母子手帳 予防接種の確認をします。 

□ 健康保険証  

□ 福祉医療費受給者証（マル福）  

□ 昼食、おやつ、ミルク お子さんの症状、アレルギーの状況等に合わせてお持ちく

ださい。果物やゼリー等もお持ちいただけます。 

（ミルクは 1 回分を小分けにしてお持ちください。） 

□ 飲み物 水分補給のため、多めにお持ちください。 

□ コップ、スプーン、哺乳瓶 必要に応じてご準備ください。 

□ 紙おむつ 症状に応じて多めにお持ちください。 

保育室のオムツを使用した場合は、貸出になります。 □ おしりふき 

□ 衣類 上着、ズボン、よだれかけ、下着等を症状にあわせて必要

な枚数をお持ちください。 

（保育室の着替え等を使用した場合は、貸出になります。）

□ タオル 2～3 枚 

□ バスタオル 2～3 枚 

□ 食事用エプロン  

□ 歯ブラシ 必要に応じてご準備ください。 

□ 汚れ物袋 2 枚以上（レジ袋でかまいません。） 

□ お気に入りのおもちゃ、絵本、

DVD など 

必要に応じてご準備ください。 

□ マスク 必要に応じてご準備ください。 

※持ち物には全て記名をお願いします。 


