
問い合わせ
（電話番号）

資料
番号

環境共⽣課
0183-55-8069 1

観光・ジオパーク推進課
0183-55-8195 2

観光・ジオパーク推進課
0183-55-8180 3

⽉ ⽇ 曜
⽇ 時間 ⾏事名 場所 問い合わせ

（電話番号）
資料
番号

28 ⼟ － 台湾写真愛好家ツアー客来湯（29⽇（⽇）まで） 市内 観光・ジオパーク推進課
0183-55-8180 3

10:00 家庭教育⽀援チーム「和輪⼈（わわっと）」お茶っこサロン 市役所本庁舎
1階市⺠ロビー

⽣涯学習課
0183-73-2163 チラシ

13:30 ゆざわ市⺠⼀⽇議会 市役所本庁舎
4階議場

議会事務局
0183-73-2168 4

1 ⽔ 13:30 令和5年度健康講演会 湯沢グランドホテル 健康対策課
0183-73-2124 5

3 ⾦ 10:00 ゆざわローカルアカデミーフィールドワーク（5⽇（⽇）まで） 市内 まちづくり協働課
0183-56-8386 6

5 ⽇ 13:30 ⾳楽のまちゆざわ推進協議会特別企画
中鉢聡Healing Concert 2nd

市役所本庁舎
1階市⺠ロビー

⾳楽のまちゆざわ推進協議会
0183-73-2163 チラシ

7 ⽕ 14:00 企業向け管理職セミナー Orbray［TRAD］ まちづくり協働課
0183-56-8386 7

10 ⾦ 10:00 ⼤噴湯満喫ツアー＆ちょっとだけよ〜ツアー
（12⽇（⽇）も実施） ⼩安峡⼤噴湯 観光・ジオパーク推進課

0183-55-8195 2

12 ⽇ 13:30 ⾳楽のまち❝ゆざわ❞11⽉の⽉イチコンサート
「落ち葉のコンサート」

市役所本庁舎
1階市⺠ロビー

⾳楽のまちゆざわ推進協議会
0183-73-2163 チラシ

15 ⽔ 13:35 みんなで⼦育て街の保育園 稲川中学校
3階多⽬的教室「虹」

⼦ども未来課（⼦育て⽀援総合センター）

0183-72-3501 8

20 ⽉ 14:00 ゆざわゼロカーボンピッチ 湯沢グランドホテル 環境共⽣課
0183-55-8069 1

25 ⼟ 14:00 ⼥性のためのライフプランセミナー
（12⽉7⽇（⽊）も実施） 湯沢グランドホテル まちづくり協働課

0183-56-8386 7

－ － － ⼦育て⽀援総合センター『すこやか』　11⽉イベント － ⼦ども未来課（⼦育て⽀援総合センター）

0183-72-3501 チラシ

問い合わせ／情報政策課 元気・魅⼒発信班　電話︓0183-56-8387　FAX︓0183-73-2117
次回の定例記者会⾒は、11⽉20⽇（⽉）午前11時から本庁舎3階　庁議室で開催します。

ゆざわゼロカーボンピッチ〜ゼロカーボンをテーマにしたピッチイベントでは全国初︕〜

11

⼤噴湯満喫ツアー＆ちょっとだけよ〜ツアー︕

◆⾏事予定

台湾写真愛好家ツアー客をおもてなし︕

10
29 ⽇

PRESS INFORMATION

定例記者会⾒資料
秋⽥県湯沢市

令和5年10⽉25⽇

項⽬

◆トピックス

報道関係者各位



【報道発表資料】 

令和5年10⽉25⽇ 

 

取材、お問合せ、ご質問、画像・素材の貸し出しについて 

市⺠⽣活部環境共⽣課 環境対策班 担当︓阿部 

Tel︓0183-55-8069  Mail︓kankyo-gr@city.yuzawa.lg.jp 

参加者全員に湯沢の間伐材（杉）で

作った「オリジナルコースター」を

プレゼント︕ 

ゆざわゼロカーボンピッチ 

〜市内事業者がエコ活動を発表するピッチイベントを開催します〜 

昨年6⽉の「湯沢市ゼロカーボンシティ宣⾔」に基づき、2050年までの脱炭素化に向けて、市⺠・
事業者・⾏政が⼀体となって取組みを加速させる必要があります。 

本イベントは、市内で先⾏的なエコ活動（アップサイクル・サーキュラーエコノミー）を展開する
事業者による活動内容の発表を通じて「脱炭素経営に取り組みたいけれど何から始めたらよいかわ
からない」と考えている事業者や脱炭素に関⼼があるかたがたにとって、課題解決へのヒントにつな
げ、ゼロカーボン推進の機運を⾼めることを⽬的とします。 
ゼロカーボンをテーマにピッチイベント形式※で⾏うものとしては全国初のイベントです。 

※登壇者が、⾃社のサービスや技術、活動などを短時間で紹介すること 

＜概要＞ 
⽇時 11⽉20⽇（⽉）午後2時
場所 湯沢グランドホテル
対象 市内の事業者、⾦融機関、⾏政職員、脱炭素に興味があるかたがた 

プレゼン内容 
（順不同） 

・秋⽥銘醸（株）    …酒蔵からのSDGsへの取組 
・秋⽥エプソン（株）  …活動紹介（ペーパーラボなど） 
・（株）稲庭うどん⼩川 …うどんの切れ端を活⽤︕伝統から⾰新へ 
・Orbray（株）    …環境に配慮した技術開発、製品づくり 

アイデア発表 湯沢翔北⾼校ゼロカーボンチームから未来への提案 

パネルディス
カッション 

パネラー（予定） 
①藤野

ふ じ の
純 ⼀
じゅんいち

⽒ ②環境省（東北地⽅環境事務所）職員 ③商⼯団体代表者
④ゆざわ-Biz藤⽥センター⻑ ⑤取組み発表者

参加費 無料 

申込期限 11⽉16⽇（⽊） 

主催 湯沢市 

共催 湯沢商⼯会議所・ゆざわ⼩町商⼯会 
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【ゲスト講師】藤野
ふ じ の

 純 ⼀
じゅんいち

⽒ 

(公財)地球環境戦略研究機関、脱炭素先⾏

地域評価委員／副座⻑ 

（気候変動・脱炭素まちづくりの専⾨家） 

 

YUZAWA Wood 



お問合わせ

　湯沢市は、2050年までにCO₂排出量を実質ゼ
ロにする「ゼロカーボンシティ」を目指しています。
　この度、湯沢市内で先進的なエコ活動を展開す
る企業に活動内容を発表していただくことで、ゼ
ロカーボンの認知度向上や機運醸成を図るため
のイベントを企画しました。“脱炭素経営”や“新た
なビジネスチャンス”などに関心のある事業者、エ
コ活動に興味のある市民の皆様など、幅広い層の
方々に気軽に御参加いただけるイベントです。
　多数の皆様の御参加をお待ちしております。

湯沢グランドホテル

［　日　時　］

［　会　場　］

令和５年  11/20（月）

お申し込みについては、QR
コードから専用Webフォー
ムをご覧ください。▶

参加無料

定員100名

14：00～16：30

主　催

発　表　者

共　催

内　容

湯沢市

後　援
環境省 /東北地方環境事務所、秋田県

湯沢商工会議所、ゆざわ小町商工会

2 階　ダイヤモンドホール
（湯沢市材木町 1-1-1）

湯沢市役所(環境共生課) TEL:0183-55-8069

Yuzaw
a Zero Carbon Pitch

ゆ
ざ
わ
ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン
ピ
ッ
チ

市内事業者の
エコ活動発表イベント

FMゆーとぴあは、サイマルラジオ
（インターネット配信）にも対応しています！市内事業者、金融機関、商工団体、

行政職員、その他興味がある方
藤野 純一 氏

ゲスト講師

公益財団法人地球環境戦略研究機関
脱炭素先行地域評価委員/副座長
（気候変動・脱炭素まちづくりの専門家）

環境問題への貢献に加え、地域活性化
（地域課題解決）につながる活動を展開する事業者

司会
原田 真裕美 氏
（フリーアナウンサー、FMゆーとぴあパーソナリティ）

①あいさつ

全国初！

76.3MHz　FMゆーとぴあ

取組発表

アイデア発表

・秋田銘醸㈱…………

・秋田エプソン㈱……

・㈱稲庭うどん小川…

・Orbray ㈱…………

・湯沢翔北高校………

１１/２３（木・祝）１３：００～１５：００

⑥閉会

②取組のプレゼン
③アイデアのプレゼン
④講評
⑤パネルディスカッション

秋田エプソンの活動紹介
（ペーパーラボなど）
うどんの切れ端を活用！
伝統から革新へ

環境に配慮した技術開発、
製品づくり

翔北ゼロカーボンチームから
未来への提案

参加者全員に
湯沢市の
間伐材（杉）で作った
「オリジナルコースター」を

プレゼント!

酒蔵からの SDGｓへの取組
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取材、お問合せ、ご質問、画像・素材の貸し出しについて 

産業振興部観光・ジオパーク推進課 ジオパーク推進班 担当︓⾦野 

Tel︓0183-55-8195  Mail︓geopark@city.yuzawa.lg.jp 

⼤噴湯満喫ツアー＆ちょっとだけよ〜ツアー︕ 

秋の紅葉を満喫︕ゆざわジオパーク認定ガイドが無料で案内します 

観光客が最も訪れる紅葉の時期に、市の⾒どころの⼀つである⼩安峡⼤噴湯にてフリーガイドを
実施します。 

案内役はゆざわジオパーク認定ジオガイドが務め、ガイド⾃⾝の案内技術の向上と、観光客の満⾜
度向上を⽬指します。 

ツアーは、⼩安峡⼤噴湯の遊歩道を1時間程度歩きながら⼩安峡の魅⼒をがっつりと満喫する「⼤
噴湯満喫ツアー」と河原湯橋から⼩安峡渓⾕を眺め、雰囲気を20分程度体験する「ちょっとだけよ
〜ツアー」の2種類を⽤意しています。 

当⽇、受付場所で申込みをすればどなたでもツアーを楽しめます（団体ツアー客は除きます）。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
＜概要＞ 

期⽇ 11⽉10⽇（⾦）・12⽇（⽇） 

受付場所 ⼤噴湯⼊⼝（⼤噴湯駐⾞場前）※受け付けは当⽇のみ 

内容 

名称 ⼤噴湯満喫ツアー ちょっとだけよ〜ツアー

所要時間 1時間程度 20分程度 

出発時間 
午前10時15分・午前11時・午前11時
30分・正午・午後1時15分・午後2時・
午後2時30分・午後3時

随時 

定員 各回8⼈（先着順） 

料⾦ 無料 

主催 湯沢市ジオパーク推進協議会 
 

資料 2 

【昨年度のツアーの様⼦】 



ちょっとだけよ〜
ツアー

ちょっとだけよ〜
ツアー

大噴湯
入口
大噴湯
入口

（所要時間　　　　　ほど）（所要時間　　　　　ほど）
渓谷にかかる橋の上から小安峡や
大噴湯の雰囲気を気軽に体験！
渓谷にかかる橋の上から小安峡や
大噴湯の雰囲気を気軽に体験！
※随時受付。下記受付場所にてお声がけく
ださい。他のお客様と一緒に案内する場合
もございます。

※随時受付。下記受付場所にてお声がけく
ださい。他のお客様と一緒に案内する場合
もございます。

 ＜主　催＞湯沢市ジオパーク推進協議会
 ＜問合せ＞湯沢市役所 産業振興部 観光・ジオパーク推進課内 湯沢市ジオパーク推進協議会事務局
 　　　　　電話：0183-55-8195　Mail： yuzawageopark@gmail.com

11 10
11 12
11 10
11 12

/

/

/

/

（金）

（日）

（金）

（日）

10:0010:00
〜16:00〜16:00

※大噴湯満喫ツアーは8回実施予定※大噴湯満喫ツアーは8回実施予定

⑦14:30~15:30　⑧15:00~16:00

①10:15~11:15　②11:00~12:00
③11:30~12:30　④12:00~13:00
⑤13:15~14:15　⑥14:00~15:00
⑦14:30~15:30　⑧15:00~16:00

①10:15~11:15　②11:00~12:00
③11:30~12:30　④12:00~13:00
⑤13:15~14:15　⑥14:00~15:00

大噴湯
満喫ツアー
大噴湯

満喫ツアー
（所要時間　　　　　ほど）（所要時間　　　　　ほど）

小安峡を降りて、登って大噴湯の
魅力をがっつり体験！
小安峡を降りて、登って大噴湯の
魅力をがっつり体験！

1時間1時間

※要予約。最大８名まで。下記受付場所に
て御予約ください。他のお客様と一緒に案
内する場合もございます。実施日前の予約
はできません。

※要予約。最大８名まで。下記受付場所に
て御予約ください。他のお客様と一緒に案
内する場合もございます。実施日前の予約
はできません。

20分20分

ツアー受付場所は
「大噴湯入口」のすぐ隣！

ツアー受付場所は
「大噴湯入口」のすぐ隣！

トイレ

足湯
大噴湯駐車場

トイレ

至　湯沢市街 栗原市　至国道398号
受付場所受付場所

ここ！ここ！

小安峡
大噴湯
フリー
ツアー

小安峡
大噴湯
フリー
ツアー
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取材、お問合せ、ご質問、画像・素材の貸し出しについて 

産業振興部観光・ジオパーク推進課 観光振興班 担当︓⼩⻄ 

Tel︓0183-55-8180  Mail︓kanko-gr@city.yuzawa.lg.jp 

台湾写真愛好家ツアー客をおもてなし︕ 
〜紅葉の名所や湯乃華芸妓の舞を通して湯沢の魅⼒を伝えます〜 

⾳楽のまち❝ゆざわ❞としての台湾との交流をきっかけに、10⽉25⽇（⽔）〜31⽇（⽕）の期間、
台湾台南市在住の写真愛好家のかたがたが東北を訪れます。これに合わせ、ゆざわジオパークガイド
の会と市の地域おこし協⼒隊である台湾出⾝の戴

たい
于
う

如
じょう

さんが、観光名所「川原⽑地獄」「⼩安峡」を
案内します。また、宿泊先の旅館多郎兵衛で、⼣⾷時に「湯乃華芸妓」による舞を披露し、ツアー客
をもてなすと同時に湯沢の魅⼒を伝えます。 

戴さんは9⽉から地域おこし協⼒隊として活動し、⽇本の伝統⽂化を学びながら、SNSなどで国内
外に湯沢の魅⼒を発信しています。今回は「湯乃華芸妓」の⼀員として、故郷のかたがたへ舞を披露
します。 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

＜概要＞ 

ツアー⽇程 
10⽉25⽇（⽔）から31⽇（⽕）まで 
（⻘森県・秋⽥県・岩⼿県・宮城県を巡ります） 

市滞在期間 
10⽉28⽇（⼟）から29⽇（⽇）まで 
※市によるガイドは28⽇（⼟）のみ 

28⽇の⾏程 
午後2時15分〜 「川原⽑地獄」散策 
午後3時35分〜 「⼩安峡」散策（河原湯橋、遊歩道） 
午後7時〜    旅館多郎兵衛（⼣⾷・「湯乃華芸妓」の鑑賞・宿泊） 
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【紅葉に染まる⼩安峡】 

【湯乃華芸妓による舞】 
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取材、お問合せ、ご質問、画像・素材の貸し出しについて 

議会事務局 議事総務班 担当︓柴⽥・茂⽊ 

Tel︓0183-73-2168  Mail︓gikai@city.yuzawa.lg.jp 

ゆざわ市⺠⼀⽇議会 発⾔者と発⾔テーマが決定︕ 

  
当⽇の発⾔者および発⾔テーマは以下のとおりです。 

 
発⾔順番号 発⾔者⽒名 年齢区分 発⾔のテーマ 

1 ⼩崎
こ さ き

 嘉
か

純
すみ

 30代 ゆざわふるさと体験まつりについて 

2 ⼤内
おおうち

 ⼀樹
い つ き

 中学⽣ 新たな祭りを提案したい 

3 伊藤
い と う

 圭
けい

 30代 移住者の⽬線から捉える湯沢について 

4 ⼩⾕
こ た に

 明
あきら

 50代 ゆざわ-Bizの評価、査定について 

5 佐々⽊
さ さ き

 美空
み く

 ⾼校⽣ 湯沢市に若者を 

6 鈴⽊
す ず き

 義
よし

昇
のり

 40代 5年〜10年〜これからの湯沢市未来 

7 菅
すが

 籠
りゅう

希
き

 ⼩学⽣ いつでも気軽に⽴ち寄って体を動かせる場所がほしい 

8 柴⽥
し ば た

 貞
さだ

宏
ひろ

 60代 ⾳楽のまちゆざわを吹奏楽で盛り上げよう 

9 宗
そう

雲
ぐも

 朝⾶
あ さ ひ

 20代 湯沢市のイベントの改⾰＋α若者の増員を⽬指す 

10 池⽥
い け だ

 優奈
ゆ う な

 ⾼校⽣ SNSで地域コミュニティを豊かにしたい 
※10⽉17⽇現在のものであり、発⾔の順番が変更になる場合があります。 
 
＜概要＞ 

⽇時 10⽉29⽇（⽇）午後1時30分から4時まで 

場所 市役所本庁舎 4階議場 

その他 

① 当⽇は報道機関専⽤の座席を設けます。また、議場内での撮影も可能としま
す（⼀部場所の制限あり）。 

② 傍聴席を32席設けます。 
③ 発⾔者への取材は、⼀⽇議会開始前の午後1時15分〜1時25分（4階会議室

41）または終了後の午後4時〜4時15分（議場）の間にお願いします。 
 

当⽇の詳細は、8⽉もしくは9⽉の記者会⾒資料または市ホームページをご覧ください。 
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【報道発表資料】 

令和5年10⽉25⽇ 

 

取材、お問合せ、ご質問、画像・素材の貸し出しについて 

福祉保健部健康対策課 保健推進班 担当︓⼾⾕・⼩⻄ 

Tel︓0183-73-2124  Mail︓hoken-gr@city.yuzawa.lg.jp 

令和５年度健康講演会を開催します 
その⾎圧、⼤丈夫と思っていませんか︖『サイレントキラー⾼⾎圧』  

⾼⾎圧はサイレントキラー（沈黙の殺し屋）と呼ばれるほど⾃覚症状がなく進⾏し、放置すると脳
⾎管疾患や⼼臓病、腎臓病などの⼤きな病気につながります。湯沢雄勝管内は⾼⾎圧性⼼疾患および
⼼腎疾患※の死亡率が県内で⼀番⾼く、令和3年死亡率（⼈⼝10万対）は、全県が6.4に対し22.7と
いう状況です。 

雄勝中央病院循環器科科⻑の阿部
あ べ

起実
た つ み

⽒を講師に迎え、市の健康課題である「⾼⾎圧」の正しい知
識と上⼿な付き合い⽅についての講演会を開催します。 

「⾎圧の話は何度も聞いた」という⽅でも必聴の内容です。 
※⾼⾎圧性の⼼不全、腎不全、腎疾患またはこれらが複数組み合わさった疾患 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
＜概要＞ 

⽇時 11⽉1⽇（⽔）午後1時30分 

場所 湯沢グランドホテル 

演題 よく知って上⼿につきあう⾼⾎圧 〜⾼⾎圧と病気の関係〜 

講師 雄勝中央病院循環器科科⻑ 阿部起実 ⽒ 

参加費 無料 

申込み 不要 

主催 湯沢市 

共催 秋⽥県国⺠健康保険団体連合会 
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経歴 
2003年3⽉  秋⽥県⽴湯沢⾼等学校 卒業 
2010年3⽉  秋⽥⼤学医学部医学科 卒業 
2019年3⽉  秋⽥⼤学⼤学院卒業 医学博⼠取得 
2019年4⽉  秋⽥⾚⼗字病院 循環器内科副部⻑ 
2020年4⽉  ⼤曲厚⽣医療センター 循環器内科科⻑ 
2021年10⽉ 雄勝中央病院 循環器科科⻑ 

講師︓阿部
あ べ

 起
たつ

実
み

 ⽒ 



【報道発表資料】 

令和5年10⽉25⽇ 

 

取材、お問合せ、ご質問、画像・素材の貸し出しについて 

ふるさと未来創造部まちづくり協働課 未来づくり推進班 担当︓武⽯ 

Tel︓0183-56-8386  Mail︓mirai-gr@city.yuzawa.lg.jp 

【昨年度のフィールドワーク（4期⽣）】 

ゆざわローカルアカデミー5期⽣フィールドワーク開催 

〜湯沢のディープな魅⼒を感じてみませんか〜 

市では、⼈⼝減少や⾼齢化に対応した持続可能なまちづくりを⽬指すため、移住希望者に対する⽀
援や、地域の担い⼿の不⾜に対応するための移住・定住促進に係る事業を展開し、その中で関係⼈⼝
の創出を⽬的に「ふるさと交流促進事業（ゆざわローカルアカデミー）」を実施しています。 
 ゆざわローカルアカデミーでは、地域を知る講座や地域との交流を図る現地フィールドワークを
実施し、「湯沢ファン」になってもらうきっかけづくりを⾏っています。 
 今年度は、次のとおり2つのテーマごとに講師を迎え、フィールドワークを⾏います。 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
＜概要＞ 

⾃然・有機栽培を巡る旅 
⽇程 11⽉3⽇（⾦）（祝）午前10時〜4⽇（⼟）午前10時

⾏程 

集合(秋ノ宮観光案内所)－講師紹介(やまもり)－⾒学・農業体験(⾃然栽培農学校
圃場)－圃場⾒学(稲川地域)－昼⾷(役内会館)－⼊浴(秋の宮⼭荘)－講師の取組み
紹介・⼣⾷・宿泊(やまもり)－⾃然栽培農学校秋⽥湯沢校取組み紹介－記念撮影
－解散 

講師 佐伯
さ え き

康⼈
や す と

⽒（シゼンタイ代表、⾃然栽培の先導者として活躍中） 
⼭歩きと渓流釣りを巡る旅 

⽇程 11⽉4⽇（⼟）午後1時30分〜5⽇（⽇）午後2時30分

⾏程 
集合(市役所本庁舎)－講師⼯房⾒学・フライ作製体験－⼊浴(秋の宮⼭荘)－講師と
⼣⾷・宿泊(やまもり) －⼭歩き・沢歩き(湯ノ⼜⼤滝付近)－昼⾷(きのこ屋)－記
念撮影－解散(市役所本庁舎)

講師 渋⾕
し ぶ や

直⼈
な お と

⽒（フィッシングガイド、本業は川連漆器の伝統⼯芸⼠） 
 

企画運営 ⼀般社団法⼈地域⼒ワークスやまもり 
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【報道発表資料】 

令和5年10⽉25⽇ 

 

取材、お問合せ、ご質問、画像・素材の貸し出しについて 

ふるさと未来創造部まちづくり協働課 未来づくり推進班 担当︓⿅⾓ 

Tel︓0183-56-8386  Mail︓mirai-gr@city.yuzawa.lg.jp 

〈昨年度のセミナー〉 

⼥性の活躍に向けた取組みを応援します︕ 
企業向け管理職セミナー＆⼥性のためのライフプランセミナー 

⼥性が働きやすい環境を構築するとともに、⼥性の発想や視点を⽣かした企業経営などへの参画促
進を図ることを⽬的とした「企業向け管理職セミナー」とライフプランニングに関する知識とスキル
の向上、地域活動への参画や⼥性同⼠のつながりの構築を⽬的とした「⼥性のためのライフプランセ
ミナー」を開催します。 

 

「企業向け管理職セミナー」 
⽇時 11⽉7⽇（⽕）午後2時 

場所 Orbray［TRAD］（岩崎字狐崎8番地29） 

講師 Orbray株式会社 代表取締役社⻑ 並
なみ

⽊
き

⾥也⼦
り や こ

 ⽒ 

ファシリテーター 秋⽥ファシリテーション事務所 平本
ひらもと

美沙
み さ

緒
お

 ⽒ 

内容 働く場における⼥性活躍をテーマにした講演会およびワークショップ 

申込期限 10⽉31⽇（⽕） 
このセミナーでは、企業経営者、管理職、⼈事担当者などを対象として、企業における⼥性活躍へ

の理解を深めるとともに、働く若者や⼥性の定着に向けた職場環境のつくり⽅、管理者の意識改⾰や
社員育成の⼿法などを考えます。 
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【報道発表資料】 

令和5年10⽉25⽇ 

 

取材、お問合せ、ご質問、画像・素材の貸し出しについて 

ふるさと未来創造部まちづくり協働課 未来づくり推進班 担当︓⿅⾓ 

Tel︓0183-56-8386  Mail︓mirai-gr@city.yuzawa.lg.jp 

〈昨年度のセミナー〉 

「⼥性のためのライフプランセミナー」 
 第1回 第2回 

⽇時 11⽉25⽇（⼟）午後2時 12⽉7⽇（⽊）午後2時
場所 湯沢グランドホテル

サブタイトル ⼈と⼈とつなぐ⼥性⼒ ゆとりを⽣む⽣活メソッド

講師 
夢⼯房 咲く・咲くオーナー 

能登
の と

祐⼦
ゆ う こ

⽒
ラジオパーソナリティ 

藤⽥
ふ じ た

ゆうみん ⽒ 

ファシリテーター 秋⽥ファシリテーション事務所 平本美沙緒 ⽒ 

内容 
地域における⼥性活躍をテーマに
した講演会およびワークショップ

暮らし改⾰をテーマにした講演会お
よびワークショップ 

申込期限 11⽉18⽇（⼟） 11⽉30⽇（⽊） 
このセミナーでは、市内在住・在勤の⼥性を対象として、⾃分らしく働きながら私⽣活を充実させ

る⽅法、⼥性リーダーとしてのキャリアデザインに関する講話とワークショップなどを⾏い、参加者
同⼠の交流を深めます。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
「共通」 

定員 各20⼈ 

企画運営 合同会社トマトクリエイション（地域⼥性活躍推進事業受託者） 

その他 
 
事業の詳細は、右記⼆次元コードからご確認ください。 
 

 
3回のセミナーを通して、企業や地域活動における⼥性活躍の推進、今後の⽣き⽅や働き⽅を前向

きに取り組むためのきっかけづくりを⾏い、⼥性の活躍を後押しすることを⽬指します。 
 
 



令和５年度地域女性活躍推進交付金事業

【湯沢市地域女性活躍推進事業第２弾】
ゆざわオタガイサマPROJECTは、
地域のみんなが「お互い様」を考える
女性活躍社会推進プロジェクトです。

ゆざわ
オタガイサマ

PROJECT

～働く場のお互い様～
企業向け管理職セミナー

湯沢市の地域事情や経営環境をもとに、女性が働きやすい環境づくり、管理者
の意識改革や社員育成の手法などについて考えるセミナーです。

参加費
無料

Orbray株式会社代表取締役

並木里也子氏

期日 令和５年１１月７日（火）

１４：００～１６：３０

Orbray【TRAD】

湯沢市ふるさと未来創造部まちづくり協働課未来づくり推進班主催

企画・運営

TEL 0183-56-8386 E-mail:mirai-gr@city.yuzawa.lg.jp
合同会社トマトクリエイション　TEL  0183 - 55 - 8582
E -ma i l : i n f o@tomatoc rea t i on . co . j p

お申込み
こちらの２次元コード
を読みとってお申込
み下さい。

2021年3月、Orbray株式会社（旧：アダマンド並木精密宝
石株式会社）社長に就任。
究極の半導体といわれるダイヤモンド半導体の研究開発に取
り組む他、秋田県、横手市、湯沢市などの各自治体や地元企業
とも連携しながら、次世代を担う若者の育成、女性の活躍促
進などに積極的に取り組んでいる。
学生時代はスノーボードの選手として活躍。1998年全日本
選手権優勝、ワールドカップ代表選手として世界各地を転戦。
競技引退後は子どもたちへのSDGs、自然体験などをテーマ
とした社会貢献活動に取り組む。

※諸事情により内容等が変更になる場合がございます。予めご了承ください。

ホームページ
こちらからも内容
をご確認いただけ
ます。

１０月３１日（火）（先着順）締切

２０名
経営者・管理職の方

（定員になり次第締切）

R i y a k o  N a m i k i

女性が活躍する
「湯沢のつくり方」
女性が活躍する
「湯沢のつくり方」

湯沢市岩崎字狐崎8 - 2 9

基調講演
１４：００～15：00

ワークショップ
１5：００～16：30

ワークショップファシリテーター

秋田ファシリテーション事務所

平元美沙緒氏
M i s a o  H i r a m o t o

1983年、徳島県徳島市生まれ。2008年、結婚を
機に秋田に移住。教育委員会勤務等を経て、
2015年よりまちづくりファシリテーターとして
県内のまちづくりワークショップのファシリテータ
ー、グラフィック・レコーダーに従事。まちづくりフ
ァシリテーター／Akita　Graphic  Record-
e rs共同主宰／秋田公立美術大学非常勤講師／
旧松倉家住宅スタッフ

MAP

時間

会場

募集

対象

基調講演講師

自身の経験や考え方をベースに、女性活躍に必要な要素やメリ
ット、湯沢市で働く若者や女性を定着させるための職場環境の
つくり方などをお話しします。

女性活躍を推進するための経営
管理の手法や育成、意識改革を
中心としたワーキングと参加者
同士の意見交換を行います。



女性が“もっと”活躍できる湯沢へ！女性講師による
女性のためのセミナーにぜひご参加ください。

日時／令和５年１１月２５日（土）１４：００～１６：３０

連携と人脈を活かした「まちづくり」や、自分が描く将来設計に向かって
一歩踏み出すためのコツや環境づくりを学びましょう。

～地域コ ュニティから磨く～

令和５年度地域女性活躍推進交付金事業

家事や育児の「もやもや」を解決しながら、自分の時間も楽しむ
「時短家事」「時短調理」の実践に向けて一緒に考えましょう。

第１回
セミナー

【湯沢市地域女性活躍推進事業第３弾】
ゆざわオタガイサマPROJECTは、
地域のみんなが「お互い様」を考える
女性活躍社会推進プロジェクトです。

ゆざわ

PROJECT

参加費
無料

会場／湯沢グランドホテル

～ゆざわママの生き方を探る～
ゆとりを生む生活メソッド

会場／湯沢グランドホテル

日時／令和５年１２月７日（木）１４：００～１６：３０

第２回
セミナー

能登祐子

人と人をつなぐ女性力

藤田ゆうみん

夢工房 咲く・咲くオーナー
のしろ白神ネットワーク代表

ラジオパーソナリティ
時短家事コーディネーター®

湯沢市ふるさと未来創造部まちづくり協働課未来づくり推進班主催

企画・運営

TEL 0183-56-8386 E-mail:mirai-gr@city.yuzawa.lg.jp
合同会社トマトクリエイション　TEL  0183 - 55 - 8582
E -ma i l : i n f o@tomatoc rea t i on . co . j p

お申込み
こちらの２次元コード
を読みとってお申込
み下さい。

ホームページ
こちらからも内容
をご確認いただけ
ます。

両回のワークショップファシリテーター

秋田ファシリテーション事務所

平元美沙緒 氏

能代市二ツ井町出身。全国ネットのラジオパーソナリティを経験後、結婚を機に秋田へ帰郷。２児の母
となり、仕事と家庭との両立に悩んだことから、秋田初の時短家事コーディネーター®となる。時短
調理講座などの講師を務める他、ワークライフバランスなどに関する講演活動を行う。また、産前産
後のご夫婦や企業向けに、実践型の育休活用研修「トモダテ」講座も開講。

長野県佐久市出身。２００４年能代市初の女性自治会長（現：能代市自治会連合協議会会長）。「木」「環
境」にこだわり、連携と人脈を活かした「まちづくり」を展開中。農家と連携し地産地消、安全な食を推
進「朝市」「マルシェ」を開催。「食」の６次産業化をめざし「ときめき工房・ねま～る」を結成。２０１３年
内閣府男女共同参画「女性のチャレンジ賞」受賞。

11月18日（土）締切（先着順）締切

11月30日（木）締切（先着順）締切

市内に在住
または在勤の女性

募集

対象 各２０名 定員になり次第締切

※託児については、湯沢市の託児施設を利用できます。
申込フォームで選択してください。

※諸事情により内容等が変更になる場合がございます。予めご了承ください。

講演１４：００～１５：００／ワークショップ１５：００～１６：３０

講演１４：００～１５：００／ワークショップ１５：００～１６：３０

講師

講師

氏

氏

徳島県徳島市出身。2008年、結婚を機に秋田に移住。
2015年よりまちづくりファシリテーターとして県内の
ワークショップのファシリテーター、グラフィック・レコ
ーダーに従事。Akita　Graphic Recorders共同
主宰／秋田公立美術大学非常勤講師／旧松倉家住宅
スタッフ。



【報道発表資料】 

令和5年10⽉25⽇ 

 

取材、お問合せ、ご質問、画像・素材の貸し出しについて 

福祉保健部⼦ども未来課 ⼦育て⽀援総合センター 担当︓佐藤 

Tel︓0183-72-3501  Mail︓sukoyaka@city.yuzawa.lg.jp 

＜皆瀬中学校での様⼦＞ 

みんなで⼦育て街の保育園 

〜思春期の中学⽣と乳児親⼦の世代間交流〜 

市では、思春期である中学⽣に出産・⼦育てへの理解を深めてもらうため、乳児の親⼦と中学⽣が
交流する「みんなで⼦育て街の保育園」を平成28年度から開催しています。これまで計8回開催し、
今年、4年ぶりに皆瀬中学校（9⽉27⽇に実施）と稲川中学校で実施します。 
 少⼦化のため、地域にいる⾚ちゃんと触れあう機会が減少し、⼦育てのイメージを持たないまま⼤
⼈になっていく⼦どもたちが多い中、実際に⾚ちゃんを抱っこしたりあやしたりしながら、⾚ちゃん
を肌で感じることで、⼦育てのイメージを学びます。 
 また、⾚ちゃんの⺟親から出産や育児で感じるわが⼦への思いを直接聞き、命の連鎖や親への感謝
の気持ちを考えるきっかけとします。 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
＜次回の概要＞ 

資料 8 

⽇時 11⽉15⽇（⽔）午後1時35分 

場所 稲川中学校 3階多⽬的教室「虹」 

参加者 
・⺟⼦6組 
・1年⽣48⼈（男⼦26⼈／⼥⼦22⼈）

内容 

午後1時35分 開会 
午後1時45分 講話「新⽣児から1歳ころまでの発達について」 
午後1時55分 中学⽣と⺟⼦との交流 
午後2時25分 ⾚ちゃんの重さを感じてみよう 

（新⽣児⼈形を抱っこ、妊婦ジャケットを着⽤） 
午後3時05分 読み聞かせ「おへそのあな」 
午後3時15分 振り返り 







 
音楽のまちゆざわ推進協議会特別企画   

ホームページ Facebook 

 



 

２０２３年１１月１２日(日)  

湯沢市役所本庁舎 市民ロビー 入場無料 

 

主催：音楽のまちゆざわ推進協議会 

湯沢市教育委員会事務局教育部生涯学習課内 

☎0183-73-2163 Mail:otomachi.yuzawa@gmail.com 

ホームページ フェイスブック 

★花は咲く 

★カントリーロード 

★贈る言葉   etc. 

★院内慕情 

★ラストダンスは私に 

★陽のあたる道   etc. 



イ ベ ン ト の 予 約 申 込

は、１１/１（水）から

受付します。 

「もっとためになるお金のお話～資金運用～」 
講師 秋田財務事務所 職員  

場所 すこやか広場  定員 親子 10 組（要予約） 

「ためになるお金のお話」 第２弾。今回は、資産運用に 

ついての話っこ聞いてみませんか。疑問、質問、大歓迎！ 

※子育て中以外の方、どなたでも 大歓迎！ 

 

１１月８日（水） 

１０：００～１１：４５ 

湯沢市子育て支援総合センター すこやか 
              湯沢市柳町二丁目１番３９号 

              ☏ ０１８３－７２－３５０１ 
開所時間 8:30～17:00  

休所 祝日・年末年始 

つながろう すこやか DE～子育て世代とみんなで遊ぼう～ 

内容 健康体操 

講師 小松 尚子さん 

場所 すこやか広場  定員 親子 15 組（要予約） 

子育て中の親子と地域の方で、体を動かしたり、ゲームをしたりしながら

触れ合いましょう。かわいい笑顔がまってるよ～ 

１１月１・２・４日（水・木・土） 

８：３０～１７：００ 

ママと天使の交流会 
（６ヵ月までの赤ちゃんとママ・妊婦さん対象） 

場所 文化交流センター 定員 親子 15 組(要予約) 

これからママになる方、生後 6 ヵ月までのお子さんを持つママ同士

おしゃべりしましょう。 

  

 
助産師さんに 

何でも聞いてみよう 

11月 5．12．19．26日（日） 

８：３０～１７：００ 場所 すこやか広場 《申込不要》 

すくすく成長記録日 
身長・体重をかわいいカードに記入してお渡しします！

相談も受け付けています。 

１１月１３日（月） 

１０：３０～１１：２０ 

ゆざわの郷土料理を作ってみよう！～芋の子汁編～   

場所 三関地区センター  定員 親子 15 組（要予約） 

みんなでおもちゃを作ったり、ゲームをしたりして楽しみ

ます。遊んだ後は、お母さん達の作ったおいしい芋の子汁

をごちそうになります。 

     

１１月１６日（木） 

１０：００～１１：００ 

１１月２０日（月） 

１０：３０～１１：００ 

１１月２１日（火） 

１１月３０日（木） 

１０：３０～１１：００ 

すこやか子育て応援講座 
場所 湯沢市役所（25・26 会議室）   

定員 20 名（要予約）無料託児あり 

9：00～12：00 「普通救命講習Ⅲ」  

13：30～15：00「心の発達と関わり」 講師 島津ゆき子さん 

こあらちゃんタイム  ♪ベビーダンス♪   
講師 三浦恵美さん（Baby Dance インストラクター） 

場所 すこやか広場  定員 親子８組（要予約） 

楽しく体を動かし、心も体もリフレッシュ！ ※抱っこひも持参 

※申込は 

10 月 25 日（水）～受付中！ 
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