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※詳しくは本紙７ページをご覧

ください。

年金
相談

おはなしボランティア

「みんなの森」による

おはなし会

湯沢図書館 児童室 10 : 30～

おはなしの会

「ひまわり」による

おはなし会

稲川カルチャーセンター

10 : 00～11 : 00

司法書士無料法律相談 

■時　間　午後3時～（1回30分間）
■場　所　市役所本庁舎 2階相談室22
■申込み　3月19日㈫まで、下記へ

問 環境共生課市民生活窓口班
　 （☎73-2115）

子育て支援イベント

A 子育て支援総合センターすこやか（☎72-3501）
B 稲川子育て支援センター　（☎42-5222）
C おがち子育て支援センター（☎52-5610）
D 皆瀬子育て支援センター　（☎46-2446）
E 三関地区センター（予約・問い合わせはAまで）

F 文化交流センター（予約・問い合わせはAまで）

日 内　容 時　間 場　所

1㊎

ひな祭り会・誕生会
※予約制 10 : 00～11 : 30 C
誕生会 10 : 00～11 : 00 B

5㊋ わくわくタイム
※予約制 10 : 00～11 : 30 C

7㊍

すくすく成長記録日 8 : 30～17 : 00 A
すくすく成長記録日 9 : 00～16 : 00 B
親子での遊び・保育園児との交流 10 : 00～11 : 00 D

8㊎ すくすく成長記録日 8 : 30～17 : 00 A
9㊏ すくすく成長記録日 8 : 30～17 : 00 A

11㊊ ママのリフレッシュ講座「湯沢市民歌でフラ体験」
※定員10人　予約制　託児あり 10 : 30～11 : 30 A

13㊌ げんきっこクラブ
※定員10組　予約制 10 : 00～11 : 00 E

14㊍ こあらちゃんタイム
※定員８組　予約制 10 : 30～11 : 00 A

15㊎ チャレンジタイム「お楽しみ会」
※予約制 10 : 00～11 : 00 B

18㊊ 親子タイム＆読みきかせ「おもいでの手
形製作」 9 : 00～16 : 00 A

19㊋ すくすく成長記録日 10 : 00～15 : 00 C

21㊍

ママと天使の交流会
※定員15組　予約制 10 : 00～11 : 00 F
おわかれ会 10 : 00～11 : 30 C

※年間予定表は会場で配布しています。

※中止する場合がありますので、下記まで問い合わせください。

問 湯沢市地域包括支援センター（☎78-2311）

日 場　　所 時　間

6㊌ 稲川農村環境改善センター 創製作活動室
13 : 30～

15 : 00
14㊍ 湯沢勤労青少年ホーム

28㊍ 湯沢勤労青少年ホーム

まめでにっこり会
～介護予防のための通いの場～

▶広報に掲載された写真（平成29年５月号～）を「本人または家族」にプレゼントします。

▶電子データのプレゼントですので、メールで「koho@city.yuzawa.lg.jp」宛に「申請者氏名・住所・希望写真（例：４月号４ペー
ジ右上の湯沢太郎の写真）・ご関係」を記入の上、申込みください。

広報掲載の写真をプレゼント！

3
March 2024

すこやか広場 ゆざわ市民DAY

　市内在住の未就学児とそのご家族が
「子育て支援総合センターすこやか」を
利用できます（午前8時30分～午後５時）。

問 子育て支援総合センターすこやか
（☎72-3501）

■時　間　午後１時～（1回30分間）
■場　所　文化交流センター
■申込み　開催日の午前中まで、下記へ

問 環境共生課市民生活窓口班
　 （☎73-2115）

弁護士無料法律相談 

おはなしボランティア

「おはなしはあと」による

おはなし会

雄勝図書館　児童コーナー

 10 : 30～

おはなし会・読み聞かせなど

問 湯沢図書館（☎73-3040）

雄勝図書館（☎52-5387）

稲川カルチャーセンター（☎78-5557）

皆瀬生涯学習センター（☎46-2033）

■時　間　午前９時30分～11時30分

■場　所　市役所本庁舎 １階市民ロビー

※測定は裸足で行います。

問 健康対策課保健推進班（☎56-8020）

体組成測定会

◇マイナンバーカード特設窓口開設日

（市役所本庁舎 １階市民ロビー）
詳しくは本紙11ページをご覧ください。

年金
相談 年金出張相談（要予約）

■時　間　午前10時～正午、午後１
時～3 時

■場　所　湯沢商工会議所

■予約先　大曲年金事務所
　　　　　（☎0187-63-2296）

問 市民課国保年金班（☎55-8164）

戸籍などの証明書交付

　　　受付時間の延長

■時　間　午後7時まで

■場　所　市役所本庁舎市民課

問 市民課住民班（☎73-2116）

■時　間　午前11時、午後1時、2時、3時

■場　所　市役所本庁舎 ２階会議室23・24

■申込み　開催日の前日まで、下記へ（土日、祝日を除く）

問 健康対策課健康企画班（☎73-2124）

こころの健康相談会
～臨床心理士による心の健康に関する相談会～

■時　間　午後1時30分～ 3時30分

■場　所　市役所本庁舎 ３階会議室33・34

■申込み　開催日の前日まで、下記へ（土日、祝日を除く）

問 湯沢市地域包括支援センター（☎78-2311）

ささえ愛懇談会
～認知症の方とその家族の集い～

ほっとサロン
～市民ボランティア「つながる手の会」による傾聴サロン～

問 健康対策課健康企画班（☎73-2124）

日 場　　所 時　間

6㊌
湯沢勤労青少年ホーム（１階娯楽室）

13 : 00～
15 : 00

市役所稲川庁舎（１階）

13㊌ 雄勝文化会館

◎当番医は変更になることがありますので、電話

で確認してから受診してください

◎問い合わせはカレンダー記載の各病院へ

祝祭日救急歯科当番医

受付時間　9:00 ～ 12:00

月イチ♪コンサート

　詳しくは、本紙16ページ「音楽のま

ち“ゆざわ”」をご覧ください。

献　　血

日 場　所 時　間

3㊐ よねや千石大橋店

10 : 00～
12 : 00

13 : 30～
16 : 00

問 健康対策課健康企画班（☎73-2124）

■対　象　2月・3月生まれの５歳児

■時　間　午前８時45分～正午

■場　所　サンチェリー湯沢

問 学校教育課指導班（☎73-2162）

５歳児教育相談会

乳幼児健康診査など

※乳幼児健康診査は個人へ通知しませんので、

日時と場所をご確認の上、お越しください。

　3歳児健診と2歳児歯科健診およびフッ素塗

布（1歳6カ月児、3歳児）は通知します。

※健診の詳細は、配布済みの

年間スケジュールまたは市

ホームページでご確認くだ

さい。

問 子ども未来課子ども子育て応援班
（☎55-8275）

日 健診など 場　　所 受付時間 対　　象

5㊋ 1歳6カ月児健診 文化交流センター 13 : 00～13 : 30
令和４年８月生まれの
お子さん

6㊌ 離乳食教室（初期）
※前日まで要予約

雄勝文化会館
（オービオン）

13 : 10～13 : 25
生後３カ月～６カ月ま
での乳児の養育者

7㊍ 3歳児健康診査 文化交流センター 13 : 00～13 : 30
令和２年９月生まれの
お子さん

12㊋ ７カ月児健診 文化交流センター 13 : 00～13 : 30
令和５年７月生まれの
お子さん

13㊌ オンライン子育て相談
※３日前まで要予約

ー 10 : 00～15 : 00 妊娠中・子育て中の方

14㊍ ４カ月児健診 文化交流センター 13 : 00～13 : 30
令和５年11月生まれ
のお子さん

15㊎ 母乳育児応援講座
※前日まで要予約

文化交流センター 10 : 00～10 : 10
妊娠中の方、生後6カ月位
までのお子さんのお母さん

21㊍ 個別相談会
※前日まで要予約

市役所本庁舎２階
会議室25・26

9 : 30～15 : 00
就学前までのお子さん
の養育者


