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『宇宙兄弟リアル』 
岡田 茂 取材･文/JAXA 協力/講談社 

「宇宙兄弟」の舞台とな
る宇宙開発最前線の現
場で、「宇宙兄弟」で描
かれた仕事に就くリアル
な仕事人たちを総力取
材！リアルな「宇宙兄弟」
たちから聞く、リアルは深
イイ話。 
人生と仕事のヒントを見
つけよう！ 

『眺める・撮る 星空の楽しみかた』 

 

KAGAYA 著/河出書房新社 

肉眼はもちろん、双眼鏡、
望遠鏡、カメラを使って
「天空の贈り物」を探して
みよう！おすすめの天体と
天空の現象、その見つけ
方と楽しみ方のコツとノウ
ハウが詰まっています。奇
跡の瞬間を今夜から探
せる最高のガイドブック
です。 

「宇宙食、作れるんちゃ
う？」一人の生徒が何気
なくもらした一言から始ま
った宇宙食さば缶の開
発。 
世界初の快挙を成し遂
げた福井県立小浜水産
高校の教師と生徒たちの
13年間にわたる物語で
す。 

『さばの缶づめ、宇宙へいく』 
小坂 康之 著/林 公代 著/イースト・プレス 

『ことばにできない宇宙のふしぎ』 

アメリカのベストセラー

「翻訳できない世界のこ

とば」の作者が贈る一冊

です。 

 

エラ･フランシス･サンダース 著 

前田 まゆみ 訳/創元社 

空からぐんぐん上がって

宇宙まで飛び出そう！ 

２.5ｍもある、驚きの長～

いしかけ絵本です。 

 

『空の上には、何があるの？』 

シャーロット･ギラン 文/ユヴァル･ゾマー 絵 

桑原 洋子 訳/河出書房新社 

はるか宇宙までぐんぐんのびるしかけ絵本 

どんな味がするのか、想像してみよう！ 

チョーヒカル 作･絵/PHP 研究所 

『まるごとうちゅうカレー』 

『住みたくない星ずかん』 

縣 秀彦 企画協力/入澤 宣幸 著 

朝倉 世界一 イラスト/創元社 

住みたくない星ランキン

グ。どんな星が１位になっ

たのでしょうか？！ 

 

宇宙がテーマの本、大集合！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

YUZAWA public library  湯沢図書館 

OGACHI public library  雄勝図書館 

Must Read Books 図書館おすすめの本 

コウペンちゃんとまなぶ日本の

美しい言葉 
金田一 秀穂 監修/KADOKAWA 

四季の繊細な移り変わりを表す言葉をはじ

め、自然や時の流れの豊かさを感じさせてく

れる言葉、気持ちを表す言葉など、全部で200

語以上が集められています。コウペンちゃん

たちと一緒に、日本で古くから使われてきた

美しい言葉たちをゆったり楽しみましょう。 

５分後に世界のリアル 

衝撃！世界の食文化 

藤田 晋一 文/金の星社 

教科書やニュースだけでは見えてこない、世

界のリアルな情報を紹介するノンフィクショ

ンシリーズ。特にこの食文化に関する巻は、

日本人には想像もつかないようなエピソード

がピックアップされています。日本と異なる

世界の習慣や歴史に衝撃を受けてください！ 

世界ぐるぐる怪異紀行 

どうして“わからないもの”はこわいの？ 

奥野 克巳 監修/川口 幸大ほか 著/河出書房新社 

世界にはどんな怪異があるのか、それにはど

んな背景や意味があるのか。ベナンの妖術師、

ヴェヌアツの魔女など、文化人類学者たちが

体験したり見聞きしたりした、現実にはあり

えないような不思議な事柄を紹介した一冊。

世界の怪異の旅に出かけてみてはいかが？ 

介護現場歴 20 年。 

安藤 なつ 著/まめこ マンガ/主婦と生活社 

お笑いコンビ・メイプル超合金として活躍す

る著者。伯父さんの運営する介護施設で利用

者さんと触れ合うなど、小学 1 年生のときか

ら介護に関わりがあります。その後ヘルパー

の資格を取り、介護の仕事をしながらお笑い

の道へ。大変・キツイ・しんどいのイメージ

がある介護職に、新たな風を吹き込みます！ 

モナ・リザってどこがすごいの？ 
マンガでわかるはじめてのアート 

作品理解がぐっと深まるルネサンス美術のきほん 

池上 英洋 監修/まつおか たかこ イラスト/誠文堂新光社 

レオナルド・ダ・ヴィンチの代表作「モナ・

リザ」は、今から約 520 年前に描かれました。

遠近法やスフマート（本の中では「フスマート」

と誤植）は、博識なダ・ヴィンチだからこその

技法でしょう。ルネサンス美術を楽しむファ

ーストブックとしておすすめです。 

ジブリをめぐる冒険 

鈴木 敏夫・池澤 夏樹 著/スイッチ･パブリッシング 

ジブリを語る上で欠かせない、映画プロデ

ューサー鈴木敏夫。宮崎駿監督との名コン

ビは、数々のヒット作を生み出しました。 

ジブリ作品とは何なのか、私たちの心を動

かすことが出来る原動力とは何か。作家池

澤夏樹によるロングインタビューでその謎

に迫ります。 

学校の授業にプラス！ 
役に立つ！ 

勉強に 冊 この １ 
東大式！クイズでわかる世界史 
末廣 隆典 著/実業之日本社 

膨大な用語などを地道に暗記するのは大変……という人に

は、世界史の大学入試によく出る内容や間違えやすい内容

をクイズ形式で出題したこの本がおすすめ。 

「戦乱・事件」「政治・法令」「経済・外交」「偉人のエピソ

ード」「文化・文明」の５つのテーマに分かれているので、

苦手な分野を集中的に復習することもできます。 

Music Legends 
by Hervé Guilleminot/Illustrated by Jérôme Masi/Wide Eyed Editions 

ザ・ビートルズやマイケル・ジャクソン、ビヨンセなど、音

楽界のレジェンド 40 人を英
・

語
・

だ
・

け
・

で
・

紹介しています。 

日本語が出てこないと聞くと不安になるかもしれません

が、これは海外では子ども向けに作られた本なので大丈

夫！分からない単語は辞書で調べながら、１文ずつじっく

りと読み進めてみましょう。 

なぜ？を考える力がつく東京科学館めぐり 
G.B. 

「なぜだろう？」と思うことは、身のまわりにたくさんあ

りますよね。科学館は、そんな「なぜ？」に応えてくれた

り、「もっと知りたい！」と思わせてくれたりする場所。 

この本には東京や関東の科学館からのクイズが載っていま

すが、なんとその答えは、実際にその科学館に行かないと

分からないんです！夏休みは科学館に出かけてみよう！ 

勉強嫌いでもドハマりする勉強麻薬 

やめられない・逃れられない… 

海外塾講師ヒラ 著/フォレスト出版 

この本では、勉強で結果を出すためには「勉強依存」すれば

いいと提唱されています。勉強麻薬に脳が侵されて「勉強

依存」状態になれば、勉強することが当たり前となり、勉強

せずにはいられないんだそうです。ツッコミどころ満載な

話ですが、追い詰められている人は騙
・

さ
・

れ
・

る
・

気で読んでみ

てください。きっと圧倒的な結果を出せるはず！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

開催中です！応募受付 12/1(日)まで 

市内4か所の図書館・図書施設を巡って資料を借りるスタ

ンプラリー。 

スタンプをすべて集めたらプレゼントに応募できます。 

抽選で５名様に、キャラクター文具セットが当たります！ 

図 書 館 ご 利 用 案 内 

字内舘町 27 73-3040 

月～金 9：30～18：30／土・日 9：00～17：00 

毎月最初の平日、第 3日曜日、祝日、年末年始、 

特別図書整理期間 

湯沢図書館 

稲川カルチャーセンター 

川連町字大関下 6 78-5557 

年末年始、特別図書整理期間 

月～金 10：00～19：00 

土・日 9：00～19：00 

皆瀬生涯学習センター 

皆瀬字沢梨台 106 46-2033 

月・水・金     8：30～21：30 

火・木・土・日・祝 8：30～17：00 

年末年始 

雄勝図書館 

横堀字白銀町 49-1 

毎週月曜日、祝日、年末年始、特別図書整理期間 

9：30～17：30 

52-5387 

所在地 電話番号 開館時間 休館日 

ライブラリースタンプラリー 

 

にぎやかに！図書館で七夕探し 

七夕絵どうろうまつり 2024 連携企画 

いつもは静かな図書館で、ワイワイ騒げる特別な夜！！ 

図書館の膨大な数の本の中から、ヒントを頼りに「七夕と

いえば…？」な本を探し出しましょう！ 

見つけられたら、小さなプレゼントがありますよ★ 

湯沢図書館、雄勝図書館、 

稲川カルチャーセンター、皆瀬生涯学習センター 

怖い本… 

夜行 

森見登美彦 著 

小学館 

変な家 

雨穴 著 

飛鳥新社 

秋田怪談 

鶴乃大助 卵ちり 戦狐 著 

竹書房 

 

闇祓 

辻村深月 著 

KADOKAWA 

 

ずうのめ人形 

澤村伊智 著 

KADOKAWA 

 

  

8/5(月) 

18：45～20：00 
湯沢図書館 


