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「秋田県の人口減少率が全国で最も高い」 

昨年 12 月にこのようなニュースが報道されたのをご存じでしょうか。 

 

国の推計では、2020 年から 2050 年までの 30 年間で、秋田県の人口

が 42％減少するとされています。 

湯沢市でも人口減少が進むと見られていて、2050 年までに人口が２万人

を割り込む可能性が指摘されており、特に若い世代の減少が深刻となると予

想されています。 

 

「若者が定着するまち」「若者が幸せにくらせるまち」 

そんな湯沢市を創っていくため、高校生の皆さんの率直なお考えをぜひお

聞かせください。 

そして、このアンケートを、皆さんの将来のキャリアデザイン（働き方）やライ

フデザイン（生き方）を考えるきっかけにしていただけるとうれしく思います。 
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＜出典＞国立社会保障・人口問題研究所「日本の地域別将来人口（令和５（2023）年）推計」 



 

問１ あなたの性別をお答えください。（１つに○） 
 

１． 男性 ２． 女性 ３． 選べない 

 

問２ あなたのお住まいの市町村をお答えください。（１つに○） 
 

１． 湯沢市 ２． 羽後町 ３． 東成瀬村 ４． 横手市 ５． その他（           ） 

 

問３ あなたは、お住まいの市町村に愛着や誇りを持っていますか。（１つに○） 
 

１． 持っている ３． どちらかといえば持っていない 

２． どちらかといえば持っている ４． 持っていない 

 

問４ 現在のくらしについて、あなたはどの程度満足していますか。「とても満足」を10点、「とても不

満」を0点として、あなたの考えに一番近い数字を１つ選び、○をつけてください。 
 

０ １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ １０ 

←とても不満 とても満足→ 

 

問５ 現在のくらしについて、あなたはどの程度幸せを感じていますか。「とても幸せ」を10点、「とて

も不幸」を0点として、あなたの考えに一番近い数字を１つ選び、○をつけてください。 
 

０ １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ １０ 

←とても不幸 とても幸せ→ 

 

問６ あなたが毎日のくらしに幸せを感じるのはどういうときですか。（あてはまるもの3つまで○） 
 

1. 家族と過ごしているとき ８. 遊びや旅行に出かけるとき 

2. 友だちと過ごしているとき ９. 地域の行事やお祭りに参加しているとき 

３. 勉強をしているとき 10. 習い事やスポーツ、部活動をしているとき 

４. 家でゆっくりしているとき 11. ボランティアや社会貢献活動をしているとき 

５. 家で自分の好きなことをしているとき 12. アルバイトなどの仕事をしているとき 

６. 家の外で自分の好きなことをしているとき 13. その他（                          ） 

７. 買い物や食事に出かけるとき 14. 特にない 

 

問７ あなたは将来どのような職業に就きたいですか。（あてはまるもの3つまで○） 
 

1. 農業・林業・漁業関係 ７. 物流・運輸・交通関係 13. 教育・保育関係 

2. 建設・建築・不動産関係 ８. 飲食・小売・観光関係 14. 医療・福祉関係 

３. 製造・ものづくり関係 ９. 金融・コンサル関係 15. 法律・政治関係 

４. エネルギー・資源・水道関係 10. 芸能・芸術・娯楽・スポーツ関係 16. 国際・語学関係 

５. IT・WEB・通信関係 11. 美容・ファッション関係 17. 公務員・保安関係 

６. 広告・マスコミ・出版関係 12. 自然・動植物関係 18. その他（             ） 

 

問8 あなたは将来仕事とプライベートのどちらを大切にしたいと思いますか。（１つに○） 
 

1. 仕事 2. プライベート 3. どちらともいえない 



 

問9 あなたが将来住みたい場所はどこですか。（１つに○） 
 

1. 地元（自分の住んでいる市町村） ４. 関東地方 

2. 秋田県内（地元を除く） ５. その他（                       ） 

３. 東北地方（秋田県を除く）   

 

問10 あなたは将来結婚したいと思いますか。（１つに○） 
 

1. 結婚したい 2. 結婚したくない 3. どちらともいえない 

 

問11 あなたは将来子どもがほしいと思いますか。（１つに○） 
 

1. 子どもがほしい 2. 子どもがほしくない 3. どちらともいえない 

 

問12 あなたの今後の人生にとって、特に重要だと思う事項はどれですか。（あてはまるもの５つまで○） 
 

◆生活環境 15. 二酸化炭素の削減等、環境への配慮が盛んなこと 

1. 医療体制が充実していること 16. 災害対策が十分なされており、安全であること 

2. 高齢者、障がい者等への福祉が充実していること 17. 事故や犯罪の危険が少なく、安全であること 

3. 日常の買物や飲食が便利であること ◆地域の人間関係  

4. 住宅環境が快適で整っていること 18. 地域住民同士のつながりがあり、助け合えること 

5. 移動・交通の便がよいこと 19. 困ったときに相談できる人が身近にいること 

6. 遊びや娯楽が充実していること 20. すべての人の権利が尊重されていること 

7. 十分な所得があり、家計が安定していること 21. 年齢や性別等に関わらず、誰もが活躍できること 

8. 地域の産業（商工業や農林業）に活力があること 22. 外部の地域や人々との交流が盛んであること 

9. 地域に外部の人が訪れたくなる魅力があること ◆自分らしい生き方  

10. 子育てしやすい環境が整っていること 23. 心身ともに健康な状態であること 

11. 子どもの教育環境が整っていること 24. 地域の伝統や文化に触れる環境が整っていること 

12. 仕事や日常生活でデジタル技術が使いやすいこと 25. 生涯学習やスポーツができる環境が整っていること 

13. まちなみや公共空間（公園等）が良好であること 26. 自分のやりたい仕事ができる環境があること 

14. 自然の景観や恵みが豊かであること 27. 自由な時間があり、余暇が充実していること 

 

問13 湯沢市に若者の定着を増やすためのアイデアや、湯沢市にくらす若者が幸せな生活を送るた

めのご意見やご提案がありましたら、ご自由にお書きください。 
 

 

 

 

 

ご協力ありがとうございました 


