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『夏井いつきと深める 季節のことば辞典』 

飯間 浩明 著/PHP 研究所 

『日本語はこわくない』 

『「言いたいこと」から引ける オノマトペ辞典』 

毎日新聞校閲センター 著/毎日新聞出版 

版 

『校閲至極』 

夏井いつき 監修/Gakken 

『いとエモし。 
超訳日本の美しい文学』 

koto 著/サンクチュアリ出版 

 
古典作品を現代の感覚

に近い表現で“エモく”

訳しています。イラスト

のエモさもあいまって、

古の言葉に共感するこ

とまちがいなし！ 

『の』 
junaida 著/福音館書店 

 
「～の」という短い一文

から広がっていく、時間

も空間も超えた不思議な

物語。「の」が持つ魔法の

力に魅了されて、一度読

んだら忘れられません。 

西谷 裕子 著/東京堂出版 

深
め
る 

美
し
き
日
本
語 

を 

日本一題名が短い絵本 

「いとをかし」＝「まじエモい」?! 

校閲とは、使われている用語や表現に間違いがないか、著作権侵害

などの法的な問題はないかチェックすることです。そんな日本語の

プロである新聞の校閲記者たちが、意味を取り違えやすいことば、

実は勘違いしている表現や慣用句などを取り上げて解説していま

す。誤字や不適切表記と格闘する日々、プロの現場から生まれた傑

作コラム集です。 

普段何気なく使っている「ことば」。多くのことばに触れ自分のことばを豊かにすることでいろいろな世界を体感
でき、将来の選択肢を増やすことができます。ことばの引き出しを増やし、コミュニケーション能力を高めて、自分
の可能性を広げてみませんか？ 

俳句でおなじみの夏井いつき先生が、四季のある美しい日本に住ん

でいる私たちにぜひ知っておいてもらいたい「季節のことば」をぎ

ゅっと集めた一冊です。イラストや写真も豊富。気軽にページをめ

くるだけで、身の回りにある「季節のことば」に出逢
あ

い、俳句につ

いて知ることができます。俳句に興味のない人も「季語」から季節

を感じることができますよ！ 

「ゴロゴロ」「サクサク」など、日本では古くから日常的に「オノ

マトペ（擬音語・擬態語）」が多く使われてきました。最初に誰か

が言い出したに違いありませんが、世間に広まって定着していく様

子は、まさにことばの魔術のようです。この本は、このことばの魔

術「オノマトペ」を使って文章表現を豊かにしたいときに役立つ一

冊です。 

「おざなり」「なおざり」はどう違う？「指指す（ゆびさす）」なん

て書いてもいいの？「よろしかったでしょうか」は間違い？など日

本語のさまざまな謎
なぞ

をスッキリ解決！『三省堂国語辞典』の編集委

員が語る、ことばを楽しむ41編を収録。言葉の使い方に迷ったり不

安になったりすることもあると思いますが、「日本語ってそんなに

こわくないんだ」と楽な気持ちになれますよ。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

YUZAWA public library  湯沢図書館 

OGACHI public library  雄勝図書館 

Must Read Books 図書館おすすめの本 

胸はしる更級日記 

小迎 裕美子・菅原孝標女 著/赤間 恵都子 監修 

KADOKAWA 

平安文学コミカライズシリーズ第３弾。 

『源氏物語』尊し！の少女時代から、後悔と

懺
ざん

悔
げ

の日々を送る晩年までを回想してつづっ

た菅原
すがわらの

孝標
たかすえの

女
むすめ

の『更
さら

級
しな

日記』を読みやすくマ

ンガで紹介。古文は苦手という人もきっと読

むことができるはず！巻末には原文も掲載。 

14歳のためのシェイクスピア 

木村 龍之介 著/大和書房 

「難しそう」「とっつきづらい」と言われるこ

とが多いシェイクスピア作品。そんな作品を

舞台演出する著者が、ことば・表現・ストー

リー・歴史・演出といった切り口から作品を

解説。シェイクスピア全作品を訳した松岡和

子さんとの対談やチャート式作品紹介、主要

キャラ図鑑など盛りだくさんの内容です。 

「コーダ」のぼくが見る世界 

聴こえない親のもとに生まれて 

五十嵐 大 著/紀伊國屋書店 

コーダ(CODA)＝聴こえない/聴こえにくい

親のもとで育つ、聴こえる子どものこと。複

雑なアイデンティティを抱えて心が揺れ動

くコーダの著者が、コーダのことを理解して

もらいたい、コーダから見た社会の側面を知

ってもらいたいと願って書いた一冊です。 

 

コアラのあずまちゃん 

多摩動物公園 協力/宝島社 

多摩動物公園の公式SNSに、ふわふわでぬい

ぐるみのようなかわいいコアラの写真が投稿

されると、瞬く間に10万越えのいいね！が。

そのコアラが「あずまちゃん」です。 

すくすく日記のほか同じ園のコアラ仲間も登

場する、あずまちゃんのファースト写真集。

アイドル級のかわいさを堪
たん

能
のう

しましょう！ 

５分後にエモい古典文学 超新釈 

野月 よひら 著/スターツ出版 

泣いたり笑ったり、好きな人や気に入った物を語

ったり文字に残したりするのは、千年以上前の人

も今の私たちと同じ。それって超エモい！ 

古典文学を現代の青春恋愛に置き換えて、今風の

言葉で表現した本書。例えば、万葉集の｢夕
ゆふ

され

ば物
もの

思
もひ

増
ま

さる｣は｢夕方ってしんどい｣と訳されて

います。古典は難しいと感じる人におすすめ。 

日本語界
かい

隈
わい

 

川添 愛・ふかわ りょう 著/ポプラ社 

｢ヤバい｣｢ダサい｣の語源って何？ 

｢秋は深まる｣のに他の季節は深まらないの？ 

いざ、説明を求められると難しいですよね。 

この本では、言語学者の川添愛さんとタレン

トのふかわりょうさんが、対話形式で1つずつ

日本語の「なぜ？」を解説・解決してくれま

す。言葉の感覚を一緒に磨きましょう。 

学校の授業にプラス！ 
役に立つ！ 

勉強に 冊 この １ 
私はこうして勉強にハマった 
ビリギャル本人さやか 著/サンクチュアリ出版 

この本では、学年ビリのギャルだったのに１年で偏差値を

40上げて慶応大に現役合格した本人が研究してわかった

「誰でも勉強ができる人になれる方法＝正
・

し
・

い
・

が
・

ん
・

ば
・

り
・

方
・

」が紹介されています。さぁ、「自分は勉強ができない」

という思い込みを捨てて、まずは一回、正
・

し
・

い
・

が
・

ん
・

ば
・

り
・

方
・

で、本気でがんばってみましょう！ 

「数字のセンス」と「地頭力」がいっきに身
につく東大算数 
西岡 壱誠 著/東洋経済新報社 

数学に苦手意識のある人は、どうしたら数字のセンスが身

に付いて数字に強くなれるのか、と悩みますよね。この本

によると、できる人とできない人との差は「小学校の算数」

にあるらしいですよ。算数は初歩的だからと侮ってはいけ

ません。数字のセンスのすべてが詰まっている算数からや

り直せば、数学を得意科目にするのも夢じゃない！ 

一生の武器になる勉強法 
やる気ゼロからでも成績が必ずアップする 

葉一 著/KADOKAWA 

人気教育系 YouTubeチャンネル『とある男が授業をしてみ

た』の葉一さんが書いた勉強本の決定版。 

自分に合った勉強法の見つけ方、モチベーションの上げ方・

保ち方など、「成績が必ずアップする」勉強法が満載です。

「どうせ自分なんて……」と諦めずに「自分も変われるか

も！」と期待を持って、ひとつだけでも試してみては？ 

絵の勉強おたすけノート 

うまい人がコツコツ見つけたイラスト上達法 

池上 幸輝 著/翔泳社 

美術部員や「絵を描くのが好きで、もっとうまくなりたい」

という人にはコレ！絵のうまい人が練習を積み重ねる中で

見つけたコツが詳しく載っています。どこに着目して、ど

んなことを考えながら描けばいいのか――うまく描くノウ

ハウがとにかく豊富！ただし、初心者にはちょっと高度な

テクニックかもしれないのでご注意を。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
図 書 館 ご 利 用 案 内 

字内舘町 27 73-3040 

月～金 9：30～18：30／土・日 9：00～17：00 

毎月最初の平日、第 3日曜日、祝日、年末年始、 

特別図書整理期間 

湯沢図書館 

稲川カルチャーセンター 

川連町字大関下 6 78-5557 

年末年始、特別図書整理期間 

月～金 10：00～19：00 

土・日 9：00～19：00 

皆瀬生涯学習センター 

皆瀬字沢梨台 106 46-2033 

月・水・金     8：30～21：30 

火・木・土・日・祝 8：30～17：00 

年末年始 

雄勝図書館 

横堀字白銀町 49-1 

毎週月曜日、祝日、年末年始、特別図書整理期間 

9：30～17：30 

52-5387 

所在地 電話番号 開館時間 休館日 

『読書の記録』 始めませんか？ 

読書の習慣づけやモチベーションアップのために 

銀行通帳のような『読書の記録』には、図書館から借り

た本の書名などを記録できます。 

自分の読書の履歴を見返すことができて、「こんなに読

んだんだ！」と達成感を得られますよ。 

● 記録がたまると図書館からプレゼントあります ● 

令和7年１月５日(日)～12日(日)まで開催！ 

市内図書施設で資料を借りて、ひもくじを引こう！引っ

張ったひもについている景品をプレゼントします。 

景品が無くなり次第終了しますので、お早めにどうぞ。 

湯沢図書館、雄勝図書館、 

稲川カルチャーセンター、皆瀬生涯学習センター 

 

市立図書館から借りた本の情報を記録できる｢読書の記録｣ 

１冊目の｢読書の記録｣が最終行まで埋まった｢読書賞｣受賞者を 

紹介します 

｢読書の記録｣１冊目がいっぱいになって、どんな気持ちですか？ 

小学６年生のときから｢読書の記録｣を意識して本を読んできたの

で、うれしかったです。 

Q 

A 

お気に入りや好きな本を教えてください。 

物語が好きで、いろいろな作家さんの作品を読みます。物語以外の

ジャンルの本も読んでいます。 

Q 

A 

図書館の好きなところを教えてください。 

自分では選ばないようなジャンルの本も

あって、そのような本と出会うことができ

て良かったです。 

Q 

A 

本を読むのが大好きな季さん。学校でもよく読んでいるそうです。 

これからもたくさんのすてきな本と出会ってくださいね(*^^*) 

湯沢南中学校３年生 

原田 季 さん 

読 書 賞 
Congratulations 


