
男女で向き・不向きに
差があるの？

役割を決める際に性別だけで判断するのではなく、個人の
得意なことや希望に応じて決めることで、１人ひとりの満足度
が高まり、効率的に物事を進められます。

POINT 男女の違いだけで
役割を決めていませんか？

ち
ょ
っ
と

全
然
進
ん
で

な
い
じ
ゃ
な
い

そ
し
た
ら

男
子
は
机
を
運
ん
で

だ
っ
て
得
意
な
子

い
な
い
ん
で
す
も
ん

俺
は
飾
り
付
け
と
か

結
構
得
意
な
ん
だ
け
ど
な
ぁ

女
子
は
飾
り
付
け
を

お
願
い
ね
！

ん
も
〜
！
う
ま
く
で
き
な
〜
い
‼

だ
い
た
い
先
生
が

男
子
よ
り
女
子
の
方
が

器
用
だ
っ
て

決
め
つ
け
て
る
せ
い

じ
ゃ
な
い
で
す
か
‼

.

#6
役職が高いのは男性って
決めつけてない？

女性管理職の割合は上昇傾向であり、男性も女性も対等に
働き、能力を発揮できる職場づくりを進めることは、企業の
成長につながります。

POINT 女性より男性の方が
役職が高いと思い込んでいませんか？

失
礼
し
ま
す

こ
ん
に
ち
は
〜

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す

え
―
―
︙
︙
っ
と

お
願
い
し
ま
す

ま
ず
は
部
長
さ
ん
に

あ
い
さ
つ
し
て
…
と

あ
部
長
で
す
︙

失
礼
い
た
し
ま
し
た
︙
︙

お
気
に
な
さ
ら
な
い
で
く
だ
さ
い

よ
く
あ
る
こ
と
な
の
で
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という無意識の思い込みはありませんか？

「男性は仕事、女性は家庭」「男性は仕事、女性は家庭」

様々な年齢層の県民が参加したワークショップで出された

実話をマンガ形式で紹介します！

あなたもあなたもあなたもコレあなたもあなたもあなたもコレあなたもあなたもあなたもコレ

言っちゃってない！？！？！？言っちゃってない！？！？！？言っちゃってない！？！？！？
あなたもコレ

言っちゃってない！？
気マンガで づく思い込み

美の国あきたネット  87341 検 索

https://www.pref.akita.lg.jp/pages/archive/87341
マンガ動画でも配信中！

と
も
ち
ゃ
ん

そ
ろ
そ
ろ
い
い
人

で
き
た
？

女
の
く
せ
に

で
し
ゃ
ば
り
だ
な

え
え
？

奥
さ
ん
は
？

行
け
な
い
の
？



自治会の役員は
男性に決まってる？

POINT

女性が自治会の運営に関わることで、担い手不足の解消や、
多様な視点が入ることによる地域防災力の向上にもつながり
ます。

会長や役員は男性が向いていると
決めつけていませんか？

#3

ど
な
た
か

来
年
度
の
役
員
を

や
っ
て
く
れ
ま
せ
ん
か

女
の
く
せ
に

で
し
ゃ
ば
り
だ
な

じ
ゃ
あ
︙

が
ん
ば
り
ま
す
‼

で
し
ゃ
ば
り
だ
け
ど

○
×
町
内
会
総
会

わ
た
し
が

や
り
ま
す
！

子どもの世話は
誰の仕事？

POINT

男性が育児のための休暇を取得しづらい職場の雰囲気を
改善し、誰もが働きやすい職場づくりに取り組みましょう。

育児はおもに女性の役割だと
思っていませんか？

#4

課
長

す
い
ま
せ
ん

え
え
？え

っ

大
丈
夫
だ
よ

部
長
︙
︙
！

え
︙
︙

え
え
︙
︙
？

あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
す
！

気
に
し
な
い
で

早
く
行
っ
て

あ
げ
な
さ
い

奥
さ
ん
は
？

行
け
な
い
の
？

子
ど
も
が

熱
を
出
し
た
の
で

早
退
さ
せ
て

く
だ
さ
い

お迎え行ける？

私外せない会議があって
ちょっと厳しいんだけ
ど、、、

さくらが熱出したって

朝ちょっと怪しかったも
んね…OK！まかせて！🙆

お弁当作りは
女性だけの役割？

POINT

女性に偏りがちな家事について、「男性は仕事、女性は家庭」
という無意識の思い込みをなくし、家族で協力しましょう。

家事は女性だけの役割だと
思い込んでいませんか？
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毎
日
お
弁
当
作
る
の

大
変
だ
か
ら

た
ま
に
休
ん
で
も
い
い
？

じ
ゃ
あ

父
さ
ん
が
作
れ
ば
！

え
？

そ
ん
な
に

大
変
な
の
？

私
だ
っ
て

仕
事
が

あ
る
の
に

な
ん
で
？

え
⁉

結婚・跡継ぎ問題？

結婚観や家の跡継ぎなどの個人の将来に関わることは、それ
ぞれの事情や多様な価値観を尊重しましょう。

POINT 昔ながらの考え方を
押しつけていませんか？

ア
ハ
ハ
︙
︙

ね
〜

と
も
ち
ゃ
ん

そ
ろ
そ
ろ
い
い
人

で
き
た
？

か
じ
く
ん
は

長
男
だ
か
ら
な
！

墓
を
守
っ
て

行
く
ん
だ
ぞ
！

彼
女
早
く
作
っ
て

父
ち
ゃ
ん
と

母
ち
ゃ
ん
に

男
は
昔
っ
か
ら

ど
う
た
ら

こ
う
た
ら

孫
の
顔

見
せ
ね
ー
と
な
！

も
う
す
ぐ
30
歳

で
し
ょ
う
？

は
や
く
彼
氏
作
ら
な
い
と

あ
っ
と
い
う
間
よ
～

女
の
子
は
ね
ぇ

ウ
ン
タ
ラ

カ
ン
タ
ラ

︙
︙

こ
れ
だ
か
ら

秋
田
は
…
…

い
つ
の
時
代
の

話
だ
よ
…
…
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