
 

６月５・６・７日（木・金・土） 

８：３０～１７：００ 

       すくすく成長記録日 
身長・体重をかわいいカードに記入してお渡しします。   

 

湯沢市子育て支援総合センター すこやか 
湯沢市柳町二丁目１番３９号   

☏０１８３－７２－３５０１ 
開所時間 8:30～17:00  

休所 祝日・年末年始 

６月１９日（木） 

１０：００～１１：００ 

「産後ヨガ」 （妊婦さんと１０ヵ月までの赤ちゃんとママ対象） 

講師 三浦恵美さん   場所  文化交流センター （要予約） 

妊婦さんから生後 10 ヵ月までのお子さんを持つママ同士 

おしゃべりしましょう。 

お茶っこサロン 
場所 すこやか広場   （予約不要） 

地域の子育てや家庭教育を支援している和輪人さんとお茶っこしながらお喋りしませんか？ 

 

湯沢市家庭教育支援チーム 

「和輪人（わわっと）」 ６月５日（木） 

１０：３０～１１：３０ 

すこやか広場 ゆざわ市民デー 
場所 すこやか広場 《申込不要》 

６月１・８・１５・２２・２９日（日） 

８：３０～１７：００ 

  聞いてみよう！お金の話～家計管理セミナー～ 
講師 プルデンシャル生命保険株式会社 佐々木祐介さん 前島瑠菜さん 

場所 すこやか広場  （要予約）        

物価高騰の今だからこそ！お金のことをもう一度見直してみませんか？ 

６月２日（月） 

１０：３０～１１：００ 

「父の日のプレゼント制作」 

  場所 すこやか広場 （予約不要） 

お父さんに日頃の感謝を伝えるプレゼントを作りましょう♪ 

６月９日（月） 

９：００～１６：００ 

（予約不要）

場所 すこやか広場 

絵本やパネルシアター、ペープサートなど楽しいお話の広場です。 

６月５日（木） 

１１：３０～１１：４５ 

 

 
場所 すこやか広場 （要予約）

お父さんとお子さんで楽しい時間を過ごしましょう！ 

フォトフレームのおみやげもあるよ！ 

６月１５日（日） 

１０：３０～１１：１０ 

「げんきっこ遊園地＆誕生会」
場所  すこやか広場  （要予約）

いつもの広場が遊園地になるよ☆ 

楽しいコーナーをたくさん用意して待ってます！ 

６月２7 日（金） 

１０：３０～１１：００ 

（３か月～１１か月までのお子さん対象）

場所 すこやか広場  （要予約）

赤ちゃんの時期の今しか作れない世界にひとつだけの 

オリジナルファーストアートを作りませんか？ 

６月１１日（水） 

１０：３０～１１：００ 

（要予約）

講師 遠藤孝子さん  場所 すこやか広場 

歯科衛生士さんが一人ひとりお口の中を診てくれます。 

６月６日（金） 

１０：００～１１：３０ 

６組限定 

１５分ずつ 

申し込み 

受付中！ 

８組限定 ママの付き添いも OK！ 

１０組限定 

洗濯済みのサイズ 80cm～130cm の服 

募集期間 ６月２日（月）～１６日（月）  

９月２８日（日）   

にて無料リサイクル市を開催します。 


