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湯沢市生涯学習人材バンク登録者名簿

949
登録番号 3 1

指導分野

フリガナ 性別 女

氏名又は団体名 生年 昭和30年

指導内容

資格

指導形態

指導対象

指導可能時間

指導可能曜日

謝礼等の希望条件

備考（PR等）

949
登録番号 4 2

指導分野

フリガナ 性別

氏名又は団体名 生年

指導内容

資格

指導形態

指導対象

指導可能時間

指導可能曜日

謝礼等の希望条件

備考（PR等）

949
登録番号 5 3

指導分野

フリガナ 性別 男

氏名又は団体名 生年 昭和14年

指導内容

資格

指導形態

指導対象

指導可能時間

指導可能曜日

謝礼等の希望条件

備考（PR等）

趣味・生活文化

ﾀｶﾔﾅｷﾞ ｾｲｼﾞ　

高柳　清治　

料理講習

調理師

実技指導・助言

どなたでも

夜間（17時～21時）

指定はない（応相談）

無（教材費の実費負担あり）

湯沢市調理師会会長

実技指導・助言

趣味・生活文化

ﾐﾔﾊﾗ ﾁﾂﾞｺ　

宮原　千鶴子　

フラワーデザイン

どなたでも

指定はない（応相談）

指定はない（応相談）

無（教材費の実費負担あり）

実技指導・助言

どなたでも

指定はない（応相談）

指定はない（応相談）

無（教材費の実費負担あり）

趣味・生活文化

ｵﾘｶﾞﾐﾄﾓﾉｶｲ ｲﾇｯｺ　ｷﾀﾑﾗ ﾙﾐｺ

折り紙友の会「犬っこ」　北村　ルミ子

折り紙
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湯沢市生涯学習人材バンク登録者名簿

949
登録番号 11 4

指導分野

フリガナ 性別

氏名又は団体名 生年

指導内容

資格

指導形態

指導対象

指導可能時間

指導可能曜日

謝礼等の希望条件

備考（PR等）

949
登録番号 16 5

指導分野

フリガナ 性別 女

氏名又は団体名 生年 昭和23年

指導内容

資格

指導形態

指導対象

指導可能時間

指導可能曜日

謝礼等の希望条件

備考（PR等）

949
登録番号 19 6

指導分野

フリガナ 性別 男

氏名又は団体名 生年 昭和18年

指導内容

資格

指導形態

指導対象

指導可能時間

指導可能曜日

謝礼等の希望条件

備考（PR等）

無（交通費、教材費、資料の実費負担あり）〕

新日本相撲甚句認定・秋田相撲甚句会の会長・師範代の立場から、「相撲甚句の歴史と形態及び唄い
方」の指導を通して、日本の伝統文化に親しみ、かつ、継承していきたい。

日本相撲甚句会認定・師範代

講義・講演、実技指導・助言

高齢者

指定はない（応相談）

指定はない（応相談）

趣味・生活文化

ｻﾄｳ ﾋﾃﾞｺ　

佐藤　ヒデ子　

華道（基本のいけ方を学ぶ）、茶道（茶の湯を通じて礼儀、作法を学ぶ）

華道家元池坊いけ花教授（佐藤香秀）、茶道表千家教授（佐藤宗秀）

相撲甚句の歴史と唄い方

実技指導・助言

どなたでも

指定はない（応相談）

指定はない（応相談）

無（教材費の実費負担あり）

趣味・生活文化

ﾀｶﾊｼ ﾐﾂｵ　

高橋　三男　

どなたでも

指定はない（応相談）

指定はない（応相談）

無

毎月第二土曜日午前10時から正午まで定例会を開催しております。

競技百人一首全般

実技指導・助言

趣味・生活文化

ﾋｬｸﾆﾝｲｯｼｭｶﾙﾀﾄﾞｳｺｳｶｲ　ﾅｶｶﾞﾜ ﾋｻﾕｷ

百人一首かるた同好会　中川　壽之
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湯沢市生涯学習人材バンク登録者名簿

949
登録番号 26 7

指導分野

フリガナ 性別 女

氏名又は団体名 生年 昭和35年

指導内容

資格

指導形態

指導対象

指導可能時間

指導可能曜日

謝礼等の希望条件

備考（PR等）

949
登録番号 39 8

指導分野

フリガナ 性別 男

氏名又は団体名 生年 昭和24年

指導内容

資格

指導形態

指導対象

指導可能時間

指導可能曜日

謝礼等の希望条件

備考（PR等）

949
登録番号 45 9

指導分野

フリガナ 性別 女

氏名又は団体名 生年 昭和20年

指導内容

資格

指導形態

指導対象

指導可能時間

指導可能曜日

謝礼等の希望条件

備考（PR等）

月、火、水、木

有〔希望謝礼額500円／1回（4時間）〕

趣味・生活文化

ｺﾞﾄｳ ｺｳ　

後藤　孝　

生け花（フラワーアレンジメント）指導

華道家元池坊教授

趣味・生活文化

ｲｽﾞﾐ ﾋﾃﾞｵ　

泉　秀雄　

写真

講義・講演、実技指導・助言

どなたでも

指定はない（応相談）

指定はない（応相談）

無（教材費の実費負担あり）

講義・講演、実技指導・助言

どなたでも

指定はない（応相談）

指定はない（応相談）

手芸、布遊び

調理師、古物商、ヘルパー２級

実技指導・助言

成人

10時～15時

無

趣味・生活文化

ｸﾘﾀ ﾕﾘ　

栗田　由利　
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湯沢市生涯学習人材バンク登録者名簿

949
登録番号 48 10

指導分野

フリガナ 性別 男

氏名又は団体名 生年 昭和52年

指導内容

資格

指導形態

指導対象

指導可能時間

指導可能曜日

謝礼等の希望条件

備考（PR等）

949
登録番号 50 11

指導分野

フリガナ 性別 男

氏名又は団体名 生年 昭和43年

指導内容

資格

指導形態

指導対象

指導可能時間

指導可能曜日

謝礼等の希望条件

備考（PR等）

949
登録番号 61 12

指導分野

フリガナ 性別 女

氏名又は団体名 生年 昭和22年

指導内容

資格

指導形態

指導対象

指導可能時間

指導可能曜日

謝礼等の希望条件

備考（PR等）

趣味・生活文化

ｵﾊﾞﾗ ｴﾐｺ　

小原　恵美子　

初心者から上級者まで基本と応用（デザインと配色）　※手編み、かき針、棒針、アフガ
ン編、機械編）

編物（師範　文部省検定１級）

実技指導・助言

どなたでも

午前（９時～12時）

火、木、土

どなたでも

指定はない（応相談）

指定はない（応相談）

無（教材費、材料、会場使用料の実費負担あり）

日本語教室雄勝会場、雄勝公民館事業にて指導実績があります。

趣味の自家製麺づくり（ラーメン、うどん、パスタ）

実技指導・助言

小学生、中学生、高校生、成人、高齢者

指定はない（応相談）

趣味・生活文化

ｶﾂﾞﾉ ﾏｻﾖｼ　

鹿角　将良　

指定はない（応相談）

有

服飾歴史学・色彩学（お茶の水女子大講師）、デザイン画・タートフロッキー（神林陽子）セツモード、デザイ
ン学　秦砂丘子

無（交通費、教材費、資料の実費負担あり）

仕事の合間に行いますので、基本的に単発開催のものが望ましい。

趣味・生活文化

ｽｶﾞﾜﾗ ﾋﾛｼ　

菅原　大　

パスタを中心とした洋食の作り方

実技指導・助言
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湯沢市生涯学習人材バンク登録者名簿

949
登録番号 77 13

指導分野

フリガナ 性別 男

氏名又は団体名 生年 昭和52年

指導内容

資格

指導形態

指導対象

指導可能時間

指導可能曜日

謝礼等の希望条件

備考（PR等）

949
登録番号 78 14

指導分野

フリガナ 性別 男

氏名又は団体名 生年 昭和52年

指導内容

資格

指導形態

指導対象

指導可能時間

指導可能曜日

謝礼等の希望条件

備考（PR等）

949
登録番号 80 15

指導分野

フリガナ 性別

氏名又は団体名 生年

指導内容

資格

指導形態

指導対象

指導可能時間

指導可能曜日

謝礼等の希望条件

備考（PR等）

パソコン入門、文書作成、表計算、プレゼンテーション、Access、商業簿記、工業簿記、
会計ソフト、給与ソフト、販売ソフト、ビジネスマナー、キャリア形成支援など

Microsoft認定トレーナー、弥生認定インストラクター、キャリアコンサルタント、スマホタ
ブレットマスター

講義・講演、実技指導・助言

どなたでも

指定はない（応相談）

指定はない（応相談）

有〔希望謝礼額　応相談／1回（1時間）〕

「わかるまで」「なんどでも」パソコン初心者の方からスキルアップまで様々な形で皆様のパソコン活用をお
手伝いします。

指定はない（応相談）

指定はない（応相談）

有〔希望謝礼額10,000円／1回、材料費等の実費負担あり〕

日本酒を通じて一人でも多くの方が地元湯沢を誇りに感じていただけたら幸いです。

趣味・生活文化

ｽｶﾞ ﾖｼﾉﾘ　

菅　善徳　

コーヒーの淹れ方や味わいの変化についての体験教室
イベント等でのコーヒーの提供

実技指導・助言

どなたでも

指定はない（応相談）

指定はない（応相談）

有〔希望謝礼額10,000円／1回、材料費等の実費負担あり〕

コーヒーと通じて日常を豊かにするお手伝いができればと思います。

趣味・生活文化

ｵｰｴｰｽﾃｰｼｮﾝﾕｻﾞﾜｺｳ　ｶﾅｻﾞﾜ ﾏｻﾀｶ

OAステーション湯沢校　金澤　正隆

唎酒師

講義・講演、実技指導・助言

成人

【一般消費者向け】日本酒の提案、料理とのマッチング、日本酒の歴史と今の日本酒の
傾向の話し　【飲食店向け】日本酒の販売方法の提案、料理とのマッチング、従業員指
導、季節別楽しみ方などのセールスプロモーション等

趣味・生活文化

ｽｶﾞ ﾖｼﾉﾘ　

菅　善徳　
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湯沢市生涯学習人材バンク登録者名簿

949
登録番号 83 16

指導分野

フリガナ 性別 男

氏名又は団体名 生年 昭和30年

指導内容

資格

指導形態

指導対象

指導可能時間

指導可能曜日

謝礼等の希望条件

備考（PR等）

949
登録番号 84 17

指導分野

フリガナ 性別 男

氏名又は団体名 生年 昭和34年

指導内容

資格

指導形態

指導対象

指導可能時間

指導可能曜日

謝礼等の希望条件

備考（PR等）

949
登録番号 118 18

指導分野

フリガナ 性別 女

氏名又は団体名 生年 昭和34年

指導内容

資格

指導形態

指導対象

指導可能時間

指導可能曜日

謝礼等の希望条件

備考（PR等）

指定はない（応相談）

指定はない（応相談）

無（教材費等の実費負担あり）

趣味・生活文化

ﾕｳｹﾞﾝｶﾞｲｼｬ ﾄﾐｻﾞﾜﾁｬﾃﾝ　ﾄﾐｻﾞﾜ ﾉﾘｵ

有限会社　富沢茶店　冨澤　紀夫

日本茶の美味しい淹れ方と楽しみ方

日本茶インストラクター

実技指導・助言

どなたでも

指定はない（応相談）

指定はない（応相談）

有5,000円／1回（教材費、資料）

日本茶インストラクターが美味しいお茶の淹れ方を実演。高齢者施設や福祉団体などへの出前講座いたし
ます。

趣味・生活文化

ﾎﾘｳﾁ ｸﾐ　

堀内　久美　

楽しいいけばな

いけばな龍生派家元一級教授

実技指導・助言

幼児・親子

趣味・生活文化

ｺﾝﾉ ｺｳｲﾁ　

今野　鋼一　

調理指導と料理実習（解説含む）

講義・講演、実技指導・助言

中学生、高校生、成人

指定はない（応相談）

指定はない（応相談）

有（希望謝礼額　応相談）
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湯沢市生涯学習人材バンク登録者名簿

949
登録番号 40 19

指導分野

フリガナ 性別 男

氏名又は団体名 生年 昭和24年

指導内容

資格

指導形態

指導対象

指導可能時間

指導可能曜日

謝礼等の希望条件

備考（PR等）

949
登録番号 79 20

指導分野

フリガナ 性別 男

氏名又は団体名 生年 昭和52年

指導内容

資格

指導形態

指導対象

指導可能時間

指導可能曜日

謝礼等の希望条件

備考（PR等）

949
登録番号 82 21

指導分野

フリガナ 性別

氏名又は団体名 生年

指導内容

資格

指導形態

指導対象

指導可能時間

指導可能曜日

謝礼等の希望条件

備考（PR等）

秋の宮温泉郷内のフィールドを利用した遊びや散策等
ノルディックウォーキングやスノーシュー体験等

グリーン・ツーリズム　インストラクター

実技指導・助言

どなたでも

指定はない（応相談）

指定はない（応相談）

有〔希望謝礼額10,000円／1回〕

地熱資源豊富な秋の宮温泉郷で、川を堀ると温泉が出たり、冬だから行きやすい源泉地見学など、一緒に
楽しみましょう。

スポーツ・レクリエーション

ﾕｰﾄﾋﾟｱ ｼﾞｭｳﾚｲｶｲ　ｻﾄｳ ﾖｼﾀｶ

雄湯郷　柔礼会　佐藤　可隆

柔道全般

実技指導・助言

幼児・親子、小学生、中学生

夜間（17時～21時）

水、金、土

無

スポーツ・レクリエーション

ｲｽﾞﾐ ﾋﾃﾞｵ　

泉　秀雄　

弓道

講義・講演、実技指導・助言

どなたでも

指定はない（応相談）

指定はない（応相談）

無

スポーツ・レクリエーション

ｽｶﾞ ﾖｼﾉﾘ　

菅　善徳　
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湯沢市生涯学習人材バンク登録者名簿

949
登録番号 89 22

指導分野

フリガナ 性別 男

氏名又は団体名 生年 昭和59年

指導内容

資格

指導形態

指導対象

指導可能時間

指導可能曜日

謝礼等の希望条件

備考（PR等）

949
登録番号 93 23

指導分野

フリガナ 性別

氏名又は団体名 生年

指導内容

資格

指導形態

指導対象

指導可能時間

指導可能曜日

謝礼等の希望条件

備考（PR等）

949
登録番号 103 24

指導分野

フリガナ 性別 男

氏名又は団体名 生年 昭和31年

指導内容

資格

指導形態

指導対象

指導可能時間

指導可能曜日

謝礼等の希望条件

備考（PR等）

指定はない（応相談）

指定はない（応相談）

有〔希望謝礼額5,000円／1回（1.5時間）〕応相談

ノルディック・ウォークの効果
①転びにくい　②歩きやすい　③まっすぐ立てる（ねこ背抑止、姿勢がよくなる）　④全身の血行促進　⑤運
動効果が高い（通常のウォーキングに比べてエネルギー消費量が20～30％UPする）　⑥仲間ができる

スポーツ・レクリエーション

ｵｵﾇﾏ ﾋﾄｼ　

大沼　均　

卓球

実技指導・助言

中学生

午前（９時～12時）、午後（12時～17時）

指定はない（応相談）

無（交通費の実費負担あり）

湯沢市中学校部活動指導員

スポーツ・レクリエーション

ﾀｶﾈ ﾕｳﾀ　

高根　佑太　

バスケットボールに関する講義及び実技指導、各年代における運動に関する助言等

JBA公認コーチD級ライセンス、スポーツリーダー兼スポーツ少年団認定員、相談支援
専門員

講義・講演、実技指導・助言

どなたでも

指定はない（応相談）

指定はない（応相談）

無（交通費、会場使用料等の実費負担あり）

中学校時代、男子バスケットボール部に所属しており、県大会、東北大会を経て全国大会への出場経験が
あります。これまでの経験を活かし、必要に応じては専門職と連携しながら適切なアドバイスをさせていただ
きたいと思います。

スポーツ・レクリエーション

ﾉﾙﾃﾞｨｯｸ･ｳｫｰｸﾕｻﾞﾜ　ｺﾞﾄｳ ﾐｷｺ

ノルディック・ウォーク湯沢　後藤　美喜子

ポールの正しい使い方と歩き方
（出前講習も出来ます）

一般社団法人全日本ノルディック・ウォーク連盟公認指導員

実技指導・助言

どなたでも
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湯沢市生涯学習人材バンク登録者名簿

949
登録番号 104 25

指導分野

フリガナ 性別 男

氏名又は団体名 生年 昭和57年

指導内容

資格

指導形態

指導対象

指導可能時間

指導可能曜日

謝礼等の希望条件

備考（PR等）

949
登録番号 106 26

指導分野

フリガナ 性別 男

氏名又は団体名 生年 昭和36年

指導内容

資格

指導形態

指導対象

指導可能時間

指導可能曜日

謝礼等の希望条件

備考（PR等）

949
登録番号 110 27

指導分野

フリガナ 性別 男

氏名又は団体名 生年 昭和44年

指導内容

資格

指導形態

指導対象

指導可能時間

指導可能曜日

謝礼等の希望条件

備考（PR等）

スポーツ・レクリエーション

ｷｿ ｱｷﾗ　

木曽　彰　

卓球の指導

実技指導・助言

中学生

指定はない（応相談）

指定はない（応相談）

有

湯沢市中学校部活動指導員

卓球指導

なし

実技指導・助言

中学生

午前（９時～12時）、午後（12時～17時）

日

有

湯沢市中学校部活動指導員

スポーツ・レクリエーション

ｱﾍﾞ ｼﾝｼﾞ　

阿部　信二　

野球指導

実技指導・助言

中学生

指定はない（応相談）

指定はない（応相談）

有

スポーツ・レクリエーション

ﾀｶﾔﾏ ｱｷﾗ　

髙山　晃　
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湯沢市生涯学習人材バンク登録者名簿

949
登録番号 111 28

指導分野

フリガナ 性別 男

氏名又は団体名 生年 昭和35年

指導内容

資格

指導形態

指導対象

指導可能時間

指導可能曜日

謝礼等の希望条件

備考（PR等）

949
登録番号 112 29

指導分野

フリガナ 性別 男

氏名又は団体名 生年 昭和60年

指導内容

資格

指導形態

指導対象

指導可能時間

指導可能曜日

謝礼等の希望条件

備考（PR等）

949
登録番号 113 30

指導分野

フリガナ 性別 男

氏名又は団体名 生年 昭和37年

指導内容

資格

指導形態

指導対象

指導可能時間

指導可能曜日

謝礼等の希望条件

備考（PR等）

柴田　宏知　

陸上競技指導

実技指導・助言

中学校

指定はない（応相談）

指定はない（応相談）

無

湯沢市部活動指導員

どなたでも

指定はない（応相談）

指定はない（応相談）

無（交通費、教材費、資料、材料費等の実費負担あり）

自分で食料を確保して、生きる方法を考えてみたい。

スポーツ・レクリエーション

ﾔﾏﾅｶ ﾀﾞｲｽｹ　

山中　大輔　

剣道指導

剣道錬士六段、第二種審判免許

実技指導・助言

小学生、中学生、高校生

夜間（17時～21時）

指定はない（応相談）

無

湯沢市中学校部活動指導員

スポーツ・レクリエーション

ｼﾊﾞﾀ ﾋﾛﾄﾓ　

スポーツ・レクリエーション

ｼﾀﾞ ﾖｼｱｷ　

次田　吉明　

自然観察、キャンプ全般、防災キャンプ、おいしいごはんの炊き方、ロープワーク、サバ
イバル、火起こし、山菜・キノコ採集、釣り、野外活動全般

森林インストラクター、キャンプディレクター１級、自然観察指導員、危険物取扱者全
種、小型船舶１級、登録販売者、毒劇物取扱者、大型・大特・普通自動車、車両系・
フォークリフト作業免許、アマ無線

講義・講演、実技指導・助言
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湯沢市生涯学習人材バンク登録者名簿

949
登録番号 117 31

指導分野

フリガナ 性別 男

氏名又は団体名 生年

指導内容

資格

指導形態

指導対象

指導可能時間

指導可能曜日

謝礼等の希望条件

備考（PR等）

949
登録番号 12 32

指導分野

フリガナ 性別 女

氏名又は団体名 生年 昭和33年

指導内容

資格

指導形態

指導対象

指導可能時間

指導可能曜日

謝礼等の希望条件

備考（PR等）

949
登録番号 64 33

指導分野

フリガナ 性別 女

氏名又は団体名 生年 昭和53年

指導内容

資格

指導形態

指導対象

指導可能時間

指導可能曜日

謝礼等の希望条件

備考（PR等）

実技指導・助言

どなたでも

指定はない（応相談）

指定はない（応相談）

有（希望謝礼額　応相談）

運動、バレエ指導を仕事としておりますので、たくさんの経験から皆様の要望に沿った指導を提供できると
思います。市民の皆様が自ら「体を動かしてみよう」と思っていただけるような、運動へのきっかけ作りをさせ
ていただきたいです。

有

湯沢市部活動指導員

健康

ｺﾏﾂ ｼｮｳｺ　

小松　尚子　
・一般の方向けに、肩こり・腰痛・膝痛予防の健康体操教室
・小中高校生、一般のスポーツ愛好者のためのアスリートセミナー
・専用ドリンクを使用するファスティングの紹介

自然形体療法上級本部師範、エキスパートファスティングマイスター、Preventive
Fitness認定トレーナー

講義・講演、実技指導・助言

どなたでも

指定はない（応相談）

指定はない（応相談）

無

コスモス自然形体院という整体院の院長をしております。三関地区センター、幡野地区センター、子育て支
援総合センター、中学校等で、アスリートセミナーや健康体操教室、健康セミナー等を開催。また、「まちゼ
ミ」でも健康体操教室、食品添加物セミナーを行い、好評です。

健康

ｻﾄｳ ｻﾄﾐ　

佐藤　さとみ　

各年代に合わせた運動指導。筋力トレーニング、ウォーキング、転倒予防など。

健康運動指導士

スポーツ・レクリエーション

ｵﾉﾃﾞﾗ ｶｽﾞﾔ　

小野寺　和也　

野球指導

スタートコーチ取得

実技指導・助言

小学生、中学生

指定はない（応相談）

指定はない（応相談）
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湯沢市生涯学習人材バンク登録者名簿

949
登録番号 96 34

指導分野

フリガナ 性別 男

氏名又は団体名 生年

指導内容

資格

指導形態

指導対象

指導可能時間

指導可能曜日

謝礼等の希望条件

備考（PR等）

949
登録番号 98 35

指導分野

フリガナ 性別 女

氏名又は団体名 生年 昭和33年

指導内容

資格

指導形態

指導対象

指導可能時間

指導可能曜日

謝礼等の希望条件

備考（PR等）

949
登録番号 115 36

指導分野

フリガナ 性別 女

氏名又は団体名 生年 昭和57年

指導内容

資格

指導形態

指導対象

指導可能時間

指導可能曜日

謝礼等の希望条件

備考（PR等）

ｺﾏﾂ ｼｮｳｺ　

小松　尚子　

食品添加物など、あまり摂りたくない食品の話

エキスパートファスティングマイスター、加工食品診断士

講義・講演

どなたでも

指定はない（応相談）

指定はない（応相談）

無

指定はない（応相談）

有〔希望謝礼額10,000円／1回（1時間）〕

・妊婦さん、親子（幼児と保護者）向けから高齢の方も行えるレッスンができます。
・チェアヨガは介護予防、うつ予防等にもなりますので、施設・福祉団体などへの出張もいたします。
・ベビーダンスは県南地区では初めてのインストラクターです。

コスモス自然形体院という整体院の院長をしております。食品添加物や栄養については、加工食品診断士
協会の食品添加物講座、鶴見酵素栄養学セミナー、ファスティングマイスター検定講座等で勉強しており
ます。実験も交えた楽しい講座です。「まちゼミ」でも好評です。

健康

ﾍﾞﾋﾞｰﾀﾞﾝｽｱﾝﾄﾞﾖｶﾞｷｮｳｼﾂ ﾈﾘｴ　ﾐｳﾗ ｴﾐ

ベビーダンス＆ヨガ教室　ｎｅｒｉｎｅ　三浦　恵美

各レッスンに合わせた運動指導

ベビーヨガ、マタニティヨガ、産後ヨガ、ベビーダンス、チェアヨガ

実技指導・助言

どなたでも

指定はない（応相談）

健康

ﾀｲｷｮｸｹﾝﾕｻﾞﾜ　ﾅﾗ ｱｷｵ

太極拳ゆざわ　奈良　昭夫

太極拳

特になし。有資格者は定期練習会（金）に必ず居ます。

実技指導・助言

どなたでも

定期練習会時10時～12時

金曜日

無

健康
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湯沢市生涯学習人材バンク登録者名簿

949
登録番号 30 37

指導分野

フリガナ 性別 男

氏名又は団体名 生年 昭和33年

指導内容

資格

指導形態

指導対象

指導可能時間

指導可能曜日

謝礼等の希望条件

備考（PR等）

949
登録番号 41 38

指導分野

フリガナ 性別 男

氏名又は団体名 生年 昭和24年

指導内容

資格

指導形態

指導対象

指導可能時間

指導可能曜日

謝礼等の希望条件

備考（PR等）

949
登録番号 97 39

指導分野

フリガナ 性別 男

氏名又は団体名 生年 昭和36年

指導内容

資格

指導形態

指導対象

指導可能時間

指導可能曜日

謝礼等の希望条件

備考（PR等）

指定はない（応相談）

指定はない（応相談）

無

歴史

ｲｼﾊﾞｼ ﾀｹｵ　

石橋　健朗　

地域の歴史・文化財・伝説・民俗行事等

学芸員、高等学校教諭二級（社会）、中学校教諭一級（社会）

講義・講演

中学生、高校生、成人、高齢者

指定はない（応相談）

指定はない（応相談）

有（希望謝礼額　応相談）

歴史

ﾔﾅｾ ﾋﾄｼ　

簗瀬　均　

ご要望に応じ何でもお話します。
秋田県や郷土の歴史・文化・文学・民俗・教育等何でもOKです。

生涯学習２級インストラクター（古文書）

講義・講演、フィールドワーク

どなたでも

指定はない（応相談）

指定はない

無

分かりやすく、楽しく、感動できるようにお伝えします。

歴史

ｲｽﾞﾐ ﾋﾃﾞｵ　

泉　秀雄　

了翁禅師に関すること

講義・講演

どなたでも
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湯沢市生涯学習人材バンク登録者名簿

949
登録番号 20 40

指導分野

フリガナ 性別 男

氏名又は団体名 生年 昭和18年

指導内容

資格

指導形態

指導対象

指導可能時間

指導可能曜日

謝礼等の希望条件

備考（PR等）

949
登録番号 36 41

指導分野

フリガナ 性別 男

氏名又は団体名 生年 昭和27年

指導内容

資格

指導形態

指導対象

指導可能時間

指導可能曜日

謝礼等の希望条件

備考（PR等）

949
登録番号 60 42

指導分野

フリガナ 性別 女

氏名又は団体名 生年 昭和24年

指導内容

資格

指導形態

指導対象

指導可能時間

指導可能曜日

謝礼等の希望条件

備考（PR等）

日曜日は小・中学生中心（親子での参加も可）
水曜日は成人向けに実技指導を行っています。

文学・文芸

ｻﾄｳ ﾋｻﾖ　

佐藤　久代　

書道一般

日本教育書道会　正師範取得

実技指導・助言

どなたでも

指定はない（応相談）

指定はない（応相談）

有〔希望謝礼額　応相談／1回（1時間）〕

〇国文学：現代文学・近代文学・古典（万葉集・古今集・新古今集・土佐日記・枕草子・
源氏物語・百人一首・方丈記・徒然草・奥の細道・菅江真澄など）
〇郷土作家研究（伊藤永之介・鶴田知也・石坂洋次郎・加藤富夫・小坂太郎など）

高校教員（高等学校専修免許状）

講義・講演、その他（朗読）

中高生、成人、高齢者

指定はない（応相談）

指定はない（応相談）

無（交通費、教材費、資料の実費負担あり）〕

高校教員３８年、中国の大学教員２年、高校講師６年のキャリアを生かした「国文漢文の世界」と、５０年間
研究し培ってきた「郷土の文学的・歴史的風土に基づく菅江真澄、石坂洋次郎、鶴田知也、伊藤永之介、
押切順三、加藤富夫、小坂太郎の世界」を、分かりやすく解説し、鑑賞していきたい。

文学・文芸

ﾔﾏｼﾅ ﾕｳｲﾁ　

山品　祐一　

書道

潮光会客員

実技指導・助言

どなたでも

水曜日は19時30分～21時、日曜日は８時～10時

水、日

無

文学・文芸

ﾀｶﾊｼ ﾐﾂｵ　

高橋　三男　
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湯沢市生涯学習人材バンク登録者名簿

949
登録番号 22 43

指導分野

フリガナ 性別

氏名又は団体名 生年

指導内容

資格

指導形態

指導対象

指導可能時間

指導可能曜日

謝礼等の希望条件

備考（PR等）

949
登録番号 24 44

指導分野

フリガナ 性別 女

氏名又は団体名 生年 昭和19年

指導内容

資格

指導形態

指導対象

指導可能時間

指導可能曜日

謝礼等の希望条件

備考（PR等）

949
登録番号 28 45

指導分野

フリガナ 性別 男

氏名又は団体名 生年 昭和35年

指導内容

資格

指導形態

指導対象

指導可能時間

指導可能曜日

謝礼等の希望条件

備考（PR等）

山脇　俊彦　

絵どうろうの指導

実技指導・助言

どなたでも

指定はない（応相談）

指定はない（応相談）

有〔希望謝礼額　応相談（交通費、教材費の実費負担あり）〕

どなたでも

指定はない（応相談）

指定はない（応相談）

無（教材費、資料、材料代の実費負担あり）

美術・工芸

ｶｷｻﾞｷ ﾂﾖ　

柿﨑　つよ　

陶芸、折り紙の指導

実技指導・助言

どなたでも

指定はない（応相談）

指定はない（応相談）

無

美術・工芸

ﾔﾏﾜｷ ﾄｼﾋｺ　

美術・工芸

ﾕｻﾞﾜﾀﾞｺﾄﾞｳｺｳｶｲ　ｵﾉ ｲｸﾛｳ

湯沢凧同好会　小野　育朗

湯沢凧作り方全般

講義・講演、実技指導・助言
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湯沢市生涯学習人材バンク登録者名簿

949
登録番号 29 46

指導分野

フリガナ 性別 女

氏名又は団体名 生年 昭和18年

指導内容

資格

指導形態

指導対象

指導可能時間

指導可能曜日

謝礼等の希望条件

備考（PR等）

949
登録番号 42 47

指導分野

フリガナ 性別 男

氏名又は団体名 生年 昭和24年

指導内容

資格

指導形態

指導対象

指導可能時間

指導可能曜日

謝礼等の希望条件

備考（PR等）

949
登録番号 94 48

指導分野

フリガナ 性別 女

氏名又は団体名 生年 昭和54年

指導内容

資格

指導形態

指導対象

指導可能時間

指導可能曜日

謝礼等の希望条件

備考（PR等）

実技指導・助言

どなたでも

指定はない（応相談）

指定はない（応相談）

有〔希望謝礼額10,000円／1回〕

たくさんの色に触れ、心豊かになることをコンセプトにしております。

無（教材費の実費負担あり）

美術・工芸

ｲｽﾞﾐ ﾋﾃﾞｵ　

泉　秀雄　

絵どうろう、日本凧、湯沢凧、陶芸、木彫

講義・講演、実技指導・助言

どなたでも

指定はない（応相談）

指定はない（応相談）

無

美術・工芸

ﾅｲﾄｳ ｱﾔ　

内藤　彩　

色えんぴつ絵画、デッサン、ぬり絵

美術・工芸

ｲｹﾍﾞ ﾄﾓｺ　

池部　友子　

陶芸の指導

実技指導・助言

どなたでも

指定はない（応相談）

指定はない（応相談）
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湯沢市生涯学習人材バンク登録者名簿

949
登録番号 95 49

指導分野

フリガナ 性別 男

氏名又は団体名 生年 昭和30年

指導内容

資格

指導形態

指導対象

指導可能時間

指導可能曜日

謝礼等の希望条件

備考（PR等）

949
登録番号 114 50

指導分野

フリガナ 性別 男

氏名又は団体名 生年 昭和41年

指導内容

資格

指導形態

指導対象

指導可能時間

指導可能曜日

謝礼等の希望条件

備考（PR等）

949
登録番号 15 51

指導分野

フリガナ 性別

氏名又は団体名 生年

指導内容

資格

指導形態

指導対象

指導可能時間

指導可能曜日

謝礼等の希望条件

備考（PR等）

無（交通費の実費負担あり）

音楽・演劇・舞踊

ｷｼｮｳｶｲ　ﾀｶﾊｼ ﾏﾂｺ

貴松会　高橋　松子

舞踊指導

千川流師範

実技指導・助言

どなたでも

指定はない（応相談）

指定はない（応相談）

ハンカチに友禅体験をされていた京都の伝統工芸士さんとの出会いがきっかけとなり、この体験教室が生
まれました。染修行の場である花巻・北上で沢山の方々に体験いただきました。私のふるさと湯沢市でもこ
の実績を活かして皆さんの元気に繋がればと考えております。
※実施日の１か月前までにお申し込みください。

ｺﾝﾉ ﾏｻﾋﾛ　

近野　昌広　

色挿し体験（イラストを選んで、ハンカチや巾着、トートバッグに色をつけていく）

実技指導・助言

幼児・親子、小学生、中学生、高校生、成人、高齢者

指定はない（応相談）

指定はない（応相談）

無（教材費等の実費負担あり）

美術・工芸

ｶﾄｳ ｼﾝｴﾂ　

加藤　新悦　

紙、缶ビール空缶、発泡スチロールペーパーなどを使用しヒコーキを作成する

実技指導・助言

どなたでも

指定はない（応相談）

指定はない（応相談）

無（教材費の実費負担あり）

最近は、発泡スチロールペーパーでの創作が中心です。

美術・工芸
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湯沢市生涯学習人材バンク登録者名簿

949
登録番号 51 52

指導分野

フリガナ 性別 男

氏名又は団体名 生年 昭和43年

指導内容

資格

指導形態

指導対象

指導可能時間

指導可能曜日

謝礼等の希望条件

備考（PR等）

949
登録番号 54 53

指導分野

フリガナ 性別 男

氏名又は団体名 生年 昭和29年

指導内容

資格

指導形態

指導対象

指導可能時間

指導可能曜日

謝礼等の希望条件

備考（PR等）

949
登録番号 55 54

指導分野

フリガナ 性別 女

氏名又は団体名 生年 昭和24年

指導内容

資格

指導形態

指導対象

指導可能時間

指導可能曜日

謝礼等の希望条件

備考（PR等）

音楽・演劇・舞踊

ｽｶﾞﾜﾗ ﾋﾛｼ　

どなたでも

指定はない（応相談）

指定はない（応相談）

有〔希望謝礼額2,000円／1回（2時間）〕

音楽・演劇・舞踊

ｶﾄｳ ｱｷｺ　

喜多流謡曲、一噌流 能管（笛）

喜多流　謡教士、一噌流　脇能

実技指導・助言

どなたでも

指定はない（応相談）

無

菅原　大　

演劇の基本的トレーニング

実技指導・助言

どなたでも

指定はない（応相談）

指定はない（応相談）

無（交通費、教材費、資料の実費負担あり）

仕事の合間に行いますので、基本的に単発開催のものが望ましい。

加藤　明子　

指定はない（応相談）

音楽・演劇・舞踊

ｷﾀﾘｭｳ ﾕｻﾞﾜ ｻﾝｳﾝｶｲ　ﾉﾄ ｺｳﾍｲ

喜多流　湯沢　三雲会　能登　公平

詩吟

公益社団法人　日本吟道学院　範師、雅号　龍蓬　日本コロムビア邦楽会員

講義・講演、実技指導・助言
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湯沢市生涯学習人材バンク登録者名簿

949
登録番号 59 55

指導分野

フリガナ 性別 女

氏名又は団体名 生年 昭和33年

指導内容

資格

指導形態

指導対象

指導可能時間

指導可能曜日

謝礼等の希望条件

備考（PR等）

949
登録番号 62 56

指導分野

フリガナ 性別 女

氏名又は団体名 生年 昭和22年

指導内容

資格

指導形態

指導対象

指導可能時間

指導可能曜日

謝礼等の希望条件

備考（PR等）

949
登録番号 65 57

指導分野

フリガナ 性別 女

氏名又は団体名 生年 昭和53年

指導内容

資格

指導形態

指導対象

指導可能時間

指導可能曜日

謝礼等の希望条件

備考（PR等）

有（希望謝礼額　応相談）

運動、バレエ指導を仕事としておりますので、たくさんの経験から皆様の要望に沿った指導を提供できると
思います。市民の皆様が自ら「体を動かしてみよう」と思っていただけるような、運動へのきっかけ作りをさせ
ていただきたいです。

音楽・演劇・舞踊

ｻﾄｳ ｻﾄﾐ　

佐藤　さとみ　

バレエ（ストレッチでも踊りでもフロアがあれば可能です）

健康運動指導士

実技指導・助言

どなたでも

指定はない（応相談）

指定はない（応相談）

音楽・演劇・舞踊

以前、湯沢市でキッズチャレンジ（？）で小学生７名を指導しました。（ボランティア）

時間等については２カ月前に連絡をしてほしい。

音楽・演劇・舞踊

ｵﾊﾞﾗ ｴﾐｺ　

筝曲　彩の会　小原　恵美子

和楽器（琴、三弦）を使用して日本文化を継承

生田流　宮城会助教授（琴、三弦）

実技指導・助言

小中高生

午前（９時～12時）、午後（12時～17時）

ハワイアンフラダンス

講師

実技指導・助言

どなたでも

指定はない（応相談）

指定はない（応相談）

有〔希望謝礼額5,000円／1回（1.5時間）〕

火、木、土、日

無（交通費等の実費負担あり）

ﾀｶﾊｼ ﾘｮｳｺ　

髙橋　良子　
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湯沢市生涯学習人材バンク登録者名簿

949
登録番号 66 58

指導分野

フリガナ 性別 男

氏名又は団体名 生年 昭和18年

指導内容

資格

指導形態

指導対象

指導可能時間

指導可能曜日

謝礼等の希望条件

備考（PR等）

949
登録番号 107 59

指導分野

フリガナ 性別 女

氏名又は団体名 生年 昭和47年

指導内容

資格

指導形態

指導対象

指導可能時間

指導可能曜日

謝礼等の希望条件

備考（PR等）

949
登録番号 108 60

指導分野

フリガナ 性別 男

氏名又は団体名 生年 昭和58年

指導内容

資格

指導形態

指導対象

指導可能時間

指導可能曜日

謝礼等の希望条件

備考（PR等）

実技指導・助言

小学生、中学生、高校生

指定はない（応相談）

指定はない（応相談）

有（応相談）

湯沢市中学校部活動指導員

音楽・演劇・舞踊

ﾕﾘ ｹﾝｽｹ　

由利　賢助　

吹奏楽指導

実技指導・助言

どなたでも

指定はない（応相談）

指定はない（応相談）

無

湯沢市中学校部活動指導員

ｽｶﾞﾜﾗ ﾏｷｺ　

菅原　麻紀子　

吹奏楽部又は個人の実技指導（クラリネット）

中学校・高等学校教諭一種免許状（音楽）

音楽・演劇・舞踊

ﾖｺﾎﾞﾘｵﾝﾄﾞﾊﾔｼｶﾀﾎｿﾞﾝｶｲ　ｻﾄｳ ｼｮｳｿﾞｳ

横堀音頭囃子方保存会　佐藤　正蔵

横堀音頭、横堀甚句、囃子指導

実技指導・助言

どなたでも

指定はない（応相談）

指定はない（応相談）

無

音楽・演劇・舞踊
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湯沢市生涯学習人材バンク登録者名簿

949
登録番号 109 61

指導分野

フリガナ 性別 女

氏名又は団体名 生年 平成3年

指導内容

資格

指導形態

指導対象

指導可能時間

指導可能曜日

謝礼等の希望条件

備考（PR等）

949
登録番号 81 62

指導分野

フリガナ 性別

氏名又は団体名 生年

指導内容

資格

指導形態

指導対象

指導可能時間

指導可能曜日

謝礼等の希望条件

備考（PR等）

949
登録番号 87 63

指導分野

フリガナ 性別 女

氏名又は団体名 生年 昭和32年

指導内容

資格

指導形態

指導対象

指導可能時間

指導可能曜日

謝礼等の希望条件

備考（PR等）

指定はない（応相談）

有〔希望謝礼額　応相談／1回（1時間）〕

プロインストラクターによる楽しい会話と自然な笑顔があふれる講座です。高齢者の方々が定期的に集まる
ことのできる場となりますので、新たなコミュニケーションとしての役割が期待できます。

福祉・教育

ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾄｼｺ　

渡部　登志子　

英語指導を国際理解教育（地球市民教育）を通して参加型で指導。また、おもてなし英
語を湯沢の観光と共に指導。

実技指導・助言

どなたでも

指定はない（応相談）

指定はない（応相談）

有（希望謝礼額　応相談）

ｵｵﾊﾞ ﾐｻﾄ　

大場　美里　

吹奏楽指導

実技指導・助言

どなたでも

指定はない（応相談）

指定はない（応相談）

有

湯沢市中学校部活動指導員

福祉・教育

ﾉｳﾜｶｽﾃｰｼｮﾝｱｷﾀ　ｶﾅｻﾞﾜ ﾏｻﾀｶ

脳若ステーションあきた　金澤　正隆
iPad（アイパッド）による楽しい認知機能向上講座です。視覚・聴覚及び指先からの刺激
で脳を活性化します。「回想法」「体操」「音読」なども組み合わせた、盛りだくさんのカリ
キュラムになっています。

認知症予防アドバイザー、認知症サポーター

講義・講演

高齢者

指定はない（応相談）

音楽・演劇・舞踊
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湯沢市生涯学習人材バンク登録者名簿

949
登録番号 88 64

指導分野

フリガナ 性別 男

氏名又は団体名 生年 昭和31年

指導内容

資格

指導形態

指導対象

指導可能時間

指導可能曜日

謝礼等の希望条件

備考（PR等）

949
登録番号 23 65

指導分野

フリガナ 性別 女

氏名又は団体名 生年 平成1年

指導内容

資格

指導形態

指導対象

指導可能時間

指導可能曜日

謝礼等の希望条件

備考（PR等）

949
登録番号 63 66

指導分野

フリガナ 性別 女

氏名又は団体名 生年 昭和22年

指導内容

資格

指導形態

指導対象

指導可能時間

指導可能曜日

謝礼等の希望条件

備考（PR等）

有

H18～H19：湯沢東小学校日本語講師として勤務　※韓国（男１女１）、中国（男2名）

語学

ｵﾊﾞﾗ ｴﾐｺ　

小原　恵美子　

日本語指導

資格等は無いが、H7～H11：秋田県日本語ボランティア（5年）、H11～H12：秋田県日
本語指導講師（県の研修会に参加して学習している）、H13～R2：湯沢市日本語教室
講師

実技指導・助言

小学生、成人

午前（９時～12時）、午後（12時～17時）

指定はない（応相談）

講義・講演

どなたでも

指定はない（応相談）

指定はない（応相談）

有（希望謝礼額　応相談）

中東を中心にアジア、アフリカ等30ヶ国を訪問

語学

ﾆｼﾑﾗ ｼｮｳｺ　

西村　祥子　

日常英会話（スピーキング、リスニング）

2011年7月TOEIC公開テスト905点取得

実技指導・助言

どなたでも

平日は夜間（17時～21時）、休日は応相談

指定はない（応相談）

無（交通費、教材費、資料の実費負担あり）

福祉・教育

ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾐﾂﾔ　

渡部　光哉　

国どおし、異文化とのつきあい方についての講話。（写真家として発表することも可）
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湯沢市生涯学習人材バンク登録者名簿

949
登録番号 69 67

指導分野

フリガナ 性別 女

氏名又は団体名 生年 昭和32年

指導内容

資格

指導形態

指導対象

指導可能時間

指導可能曜日

謝礼等の希望条件

備考（PR等）

949
登録番号 116 68

指導分野

フリガナ 性別 女

氏名又は団体名 生年 昭和40年

指導内容

資格

指導形態

指導対象

指導可能時間

指導可能曜日

謝礼等の希望条件

備考（PR等）

949
登録番号 1 69

指導分野

フリガナ 性別

氏名又は団体名 生年

指導内容

資格

指導形態

指導対象

指導可能時間

指導可能曜日

謝礼等の希望条件

備考（PR等）

午前（９時～12時）

月

無

英語を楽しむきっかけになれたらと思います。

有（希望謝礼額　応相談）

語学

ｻｻｷ ﾈﾐｰ　

笹木　ネミー　

英会話、英検、TOEIC

English Teacher In Japan　ETJ　 (OXFORD UNIVERSITY）

講義・講演

どなたでも

無（教材費の実費負担あり）

その他

ﾕｻﾞﾜｼｼﾞｵﾊﾟｰｸｽｲｼﾝｷｮｳｷﾞｶｲ　ｶｲﾁｮｳ ｽｽﾞｷ ﾄｼｵ

湯沢市ジオパーク推進協議会　会長　佐藤　一夫
・ジオパークのしくみについて
・ジオパークとしての見どころについて
・湯沢の大地と人とのかかわりについて

講義・講演、体験会

どなたでも

指定はない（応相談）

指定はない（応相談）

語学

ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾄｼｺ　

渡部　登志子　

英会話、SDGｓ（講演）、多文化共生社会の為に（講演）、自然との共生実践（講演）、海
外向けアピール、エスニック料理

講義・講演、実技指導・助言

どなたでも

指定はない（応相談）

指定はない（応相談）
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湯沢市生涯学習人材バンク登録者名簿

949
登録番号 21 70

指導分野

フリガナ 性別 男

氏名又は団体名 生年 昭和18年

指導内容

資格

指導形態

指導対象

指導可能時間

指導可能曜日

謝礼等の希望条件

備考（PR等）

949
登録番号 32 71

指導分野

フリガナ 性別 男

氏名又は団体名 生年 昭和32年

指導内容

資格

指導形態

指導対象

指導可能時間

指導可能曜日

謝礼等の希望条件

備考（PR等）

949
登録番号 52 72

指導分野

フリガナ 性別 男

氏名又は団体名 生年 昭和43年

指導内容

資格

指導形態

指導対象

指導可能時間

指導可能曜日

謝礼等の希望条件

備考（PR等）

有〔希望謝礼額　応相談（交通費、資料の実費負担あり）〕
二年間、中国・旧河北省の省都　保定にある河北大学外国語学院日本語科で教鞭を執り、「日本の古典」
を中心に日本の文化事情を教えてきた。その間、文教都市・保定に拠点を置き、北は黒竜江省の牡丹江、
南は雲南省の麗江等の各地を旅して見聞した中国の「今の生活と文化」をとおして、現在から将来に向
かって「日本と中国の交流」の在り方とその展望を考えていきたい。

その他

ﾀｶﾊｼ ﾐﾂｵ　

高橋　三男　

・中国事情
・日中交流の在り方

中国河北大学外国語学院日本語科前専任講師

講義・講演

小学生、中学生、高校生、成人、高齢者

指定はない（応相談）

指定はない（応相談）

その他

ｵﾉﾀﾞ ﾄｼｱｷ　

小野田　敏昭　

・環境改土木アドバイス
自宅敷地や集落等の環境改善に関する助言等

土木・管・上下水道施工管理技士　他

実技指導・助言

どなたでも

指定はない（応相談）

指定はない（応相談）

指定はない（応相談）

指定はない（応相談）

無（交通費、教材費、資料の実費負担あり）

仕事の合間に行いますので、基本的に単発開催のものが望ましい。

無

その他

ｽｶﾞﾜﾗ ﾋﾛｼ　

菅原　大　

ペン字（スプーンペン）

書道八段、ペン字三段

実技指導・助言

どなたでも
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湯沢市生涯学習人材バンク登録者名簿

949
登録番号 70 73

指導分野

フリガナ 性別 男

氏名又は団体名 生年 昭和31年

指導内容

資格

指導形態

指導対象

指導可能時間

指導可能曜日

謝礼等の希望条件

備考（PR等）

有（希望謝礼額　応相談）

その他

ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾐﾂﾔ　

渡部　光哉　

国際協力活動の体験による講話

講義・講演

どなたでも

指定はない（応相談）

指定はない（応相談）
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お問い合わせ先

湯沢市生涯学習人材バンク

湯沢市教育委員会事務局　教育部生涯学習課

〒012-8501　秋田県湯沢市佐竹町１番１号

TEL　0183-73-2163

FAX　0183-72-8515


