
55
2026.01

を訪問しました

秋田空港出発秋田空港出発 ホストファミリーと初対面ホストファミリーと初対面

歓迎会で披露したダンスパフォーマンス歓迎会で披露したダンスパフォーマンス

体験通学体験通学

交流会交流会 自由行動自由行動

　９月 30 日から 10 月７日までの８日間、市内在住の
中学生 14 人を含む 18 人が、ドイツ連邦共和国ジーク
ブルク市を訪問しました。
　生徒たちはホームステイや体験通学などを通して、
ホストファミリーをはじめとした現地のかたがたと交
流を深めながら、国際理解に対する見聞を広げました。
　市では長年ジークブルク市との交流を続けており、
平成３年から令和元年までに 15 回、112 人の市内中
学生をドイツへ派遣しています。今年は 16 回目の訪
問団派遣となりました。
　参加した生徒の感想は、次ページをご覧ください。

訪問団の日程

9月30日 市を出発、ジークブルク市に到着

10月1日 市立博物館の見学
学校での歓迎会への出席

2日 体験通学
ホストファミリーとの交流会

3日~5日 ホストファミリーとの自由行動

ジークブルク市を出発6日

市に到着、解散式7日

中学生14人が
ドイツ
ドイツ

ジークブルク市
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　ジークブルク市訪問では、文化や考

え方の違いを肌で感じ、とても刺激的

な１週間でした。現地の方との交流を

通じて自分の英語力と積極性を試す良

い機会になりました。

稲川中学校３年　阿
あ べ

部 柚
ゆず

那
な

さん

　今回の交流に参加した生徒の皆さんの感想を紹介します。

湯沢北中学校２年　西
にし

野
の

 結
ゆ

夏
な

さん

　ジークブルク市を訪問して、ホスト

ファミリーとの思い出がたくさんでき

ました。普段使っている言語が違う

ため会話に困ることもありましたが、

ジェスチャーや表情で伝えることを頑張りました。この

貴重な経験をこれからに生かして頑張っていきたいです。

　ホストファミリーにオランダとベル

ギーに連れて行ってもらったことが一

番の思い出です。国境がすごく簡単に

区切られていて、日本では見られない

湯沢北中学校３年　藤
ふじ

田
た

 真
ま

愛
な

さん

光景にわくわくしました。街並みや建造物、人々の温か

さに感動し、さまざまな文化に触れ、とても幸せな１週

間でした。

　今回の貴重な経験を通してたくさん

のことを学ぶことができました。特に、

日本の中学校と違い、母国語ではない

イタリア語の授業があったので驚きま

湯沢南中学校３年　内
ない

藤
とう

 福
ふく

七
な

さん

した。公園には、日本にはない遊具があるなど、ドイツ

と日本の違いをたくさん発見することができました。

湯沢南中学校１年　小
こ

嶋
じま

 里
り

奈
な

さん

　私はドイツの食文化が印象に残って

います。全体的に甘い物が多く、新鮮

な体験をしました。また、お弁当はパ

ンや果物を入れたシンプルなもので、

日本とドイツでは重視していることが違うのだなと感じ

ました。

稲川中学校２年　後
ご

藤
とう

 瑞
みず

葵
き

さん

　ドイツの公共交通機関は時刻どおり

ではないことが多く、日本の公共交通

機関のありがたみが分かりました。ま

た、ドイツの学校ではさまざまな言語

から選択するというところが面白かったです。普段経験

できないことを経験することができて楽しかったです。

稲川中学校２年　久
く

米
め

 真
ま

尋
ひろ

さん

　私は、ドイツへの訪問を通してたく

さんの思い出をつくることができまし

た。また関わった全ての方に感謝する

ことを忘れず、海外の文化を学ぶとい

う目標を達成することができました。今回の訪問で経験

したことを今後に生かしていきたいです。

　ジークブルク市訪問ではさまざまな

景観に魅了されました。特に印象深

かったケルン大聖堂のオルガンやステ

ンドグラスの迫力と華やかさ、山頂

湯沢北中学校２年　柴
しば

田
た

 響
きょう

史
し

朗
ろう

さん

から見た町並みやライン川の雄大さには圧倒されました。

また、日本では見られないメルヘン建築の遊び心には心

躍りました。

　ドイツを訪問して、英語力の差を一

番に感じました。ドイツ語と英語は文

法が同じだから近い関係が故に覚えや

すいというのはあると思いますが、私

湯沢北中学校３年　柴
しば

田
た

 日
ひ よ り

和さん

が会った方のほとんどが、英語がペラペラで驚きました。

将来は英語を使った仕事をしたいので、もっと勉強を頑

張りたいです。

　今回の滞在で印象的だったことはホ

ストファミリーからの要望で、一緒に

味噌汁を作ったことです。調理実習で

習ったことを生かして、出汁を取り、

湯沢南中学校３年　柿
かき

崎
ざき

 快
かい

晴
せい

さん

とても美味しい味噌汁を作ることが出来ました。味も好

評でした。日本の料理を一緒に楽しむことができ嬉しかっ

たです。

　初めての海外でしたが、ホストファ

ミリーに温かく迎えてもらい嬉しかっ

たです。思い出深い場所はたくさんあ

りますが、中でもケルン大聖堂のステ

湯沢南中学校２年　近
おお

江
み

 智
とも

哉
や

さん

ンドグラスが素晴らしく感動しました。友達もたくさん

でき、とても貴重な時間を過ごすことができました。

　ドイツを訪問し、欧風建築物に心を

打たれました。温かいホストファミ

リーに囲まれ、食生活の違いの大きさ

に驚いたと同時に、普段の生活のあり

稲川中学校２年　井
いの

上
うえ

 圭
けい

人
と

さん

がたさに気付きました。素晴らしい経験をさせてもらっ

たことに感謝の気持ちで一杯です。ありがとうございま

した。

参加した生徒の皆さん

を訪問しました
中学生14人が

ドイツ

ジークブルク市

湯沢北中学校３年　小
お

場
ば

 康
こう

玄
げん

さん

　私は、ドイツと日本が全く違う国だ

と気付きました。当然に思いますが、

現地で五感をもって体験して、やっと

得られる感覚です。本やネットの情報

を超え、味や香りを楽しみ、建築や自然に圧倒され、言

葉も習慣も違う方と過ごし、初めてその国を知ることが

できます。

湯沢北中学校３年　榊
さかき

田
だ

 唱
うた

乃
の

さん

　ご飯や観光を通してドイツの魅力を

知るとともに、折り紙や日本語を教え

て日本のことも発信できたので、充実

した１週間でした。日本との違いで驚

いたことは車の速さです。時速130キロが普通で、車酔

いがすごかったです。体調を崩したのも良い経験でした。


