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百歳長寿のお祝い

　若い頃はよく畑仕事をしていたたまさん。手先
がとても器用で、趣味の裁縫でいろいろな物を作っ
ていたそうです。バランスの良い食事をすること、
７人の大家族に囲まれて暮らしていることが長寿
の秘

ひ

訣
けつ

ではないかとご家族が話してくれました。

阿
あ べ

部 たまさんおめでとうございます

11月7日

　若い頃は農家として米を育てていたツルさん。昔か
ら東京読売ジャイアンツのファンで野球中継を見る
ことが好きだそうです。優しく温厚な性格に加え、好
き嫌いなく、バランスの取れた食事をすることが長寿
の秘

ひ

訣
けつ

ではないかとご家族が話してくれました。

栗
く り

田
た

 ツルさんおめでとうございます

11月10日

　製材会社に定年まで勤めていた政雄さん。体を動かす
ことが好きで、96歳まで山菜を採りに行ったり、グラン
ドゴルフをしたり活発に暮らしていたそうです。規則正
しい生活をすること、自由に好きなことをすることが長
寿の秘

ひ

訣
けつ

ではないかとご家族が話してくれました。

藤
ふ じ わ ら

原 政
ま さ

雄
お

さんおめでとうございます

11月15日

11月月

ここで紹介した図書は一部です。新着図書情報は、市ホームページでもご覧いただけます。
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おかしのいえけんせつがいしゃ

エイト！ 嘉成　晴香

ありさんシェフのしょうたいじょう

たぬはらさんのどこでもとしょかん

ポジション！ 高田 由紀子

ことばづかいがかわる！くちぐせキャラ図鑑 齋藤 孝

超チョウ図鑑

偉人の怪談 こざき ゆう

おしゃべりねずみゴル・ゴーン・ゾラ 小森 香折

おにいちゃんはどこ？

湯
湯

雄
稲
稲

湯
湯
湯

雄

皆

ダリオ・ポモドーロ

たかつか たまき

あさの ますみ

はやし ますみ

tupera tupera

新
着
図
書
（
一
般
図
書
）

秋田学入門 続々 あんばい こう

世にも簡単なおやつのレシピ おやつラボ

令和の米騒動　食糧敗戦はなぜ起きたか？ 鈴木 宣弘

長嶋茂雄　永久に心を熱くする言葉 児玉 光雄

コレクターズパレード　100人の収集生活

メルカリガイドブック 売り買いをもっと楽しむ！ 桑名 由美

あの国の「なぜ？」が見えてくる世界経済地図 すあし社長

半うつ　憂鬱以上、うつ未満 平 光源

おいしいはやさしい 宮田 愛萌

湯
湯

雄
稲

雄

湯
湯
湯

皆

落合 加依子  佐藤 友理

図書館講座を開催します図書館講座を開催します
湯沢図書館からのお知らせ 参加

無料

湯

雄
今月の

休館日

1日㈭㈷～5日㈪、12日㈪㈷、18日㈰
1日㈭㈷～5日㈪、12日㈪㈷、13日㈫、19日㈪、26日㈪
1日㈭㈷～3日㈯　　　 1日㈭㈷～3日㈯稲 皆

◆場　所　湯沢図書館　２階
◆申込み　湯沢図書館にお越しいただくか、お電話く

ださい。
共 通

第一弾 農民文学作家 伊
い

藤
とう

永
えい

之
の

介
すけ

と湯沢
◇講　師　　元秋田県立図書館長　菅

すがわら

原 敏
とし

紀
き

 氏

◇対　象　　どなたでも
◇定　員　　30人（先着順）
◇受け付け　１月６日㈫から

1月24日㈯
午後1時30分

日時

第二弾 物語をかいてみよう ～紙とペンの魔法～
◇講　師　　児童文学作家　鳥

とり

美
み

山
やま

 貴
たか

子
こ

 氏

◇対　象　　小学5年生以上の方
◇定　員　　20人（先着順）
◇持ち物　　筆記用具
◇受け付け　１月13日㈫から

2月1日㈰
午後1時30分

日時

湯 ▷ 湯沢図書館（☎73-3040）

稲 ▷ 稲川カルチャーセンター（☎78-5557） 皆 ▷ 皆瀬生涯学習センター（☎46-2033）

雄 ▷ 雄勝図書館（☎52-5387）


