
№ 資 料 名 著 者 名 出 版 社 参 考

1 学びを結果に変えるアウトプット大全 樺沢 紫苑∥著 サンクチュアリ出版 情報利用法

2 noteの始め方　言葉で世界とつながる! 末吉 宏臣∥著 きずな出版 SNS

3 ICカードの中には何がある?くらしの中のITがわかる本 大澤 文孝∥著 工学社 情報科学

4 書店員の怒りと悲しみと少しの愛 大塚 真祐子∥著 knott books 書籍商

5 論語コンプリート 孔子∥著

6 孟子コンプリート 孟子∥著

7 老子コンプリート 老子∥著

8 人生を変える科学的な集中術 鈴木 祐∥著 SBクリエイティブ 集中力

9 喪の旅 愛しい人に出会い直す 河合 真美江∥著 ディスカヴァー・トゥエン
ティワン グリーフケア

10 泣きたくなったら壁を押せ! 前田 佳宏∥著 サンマーク出版 心理療法

11 赤ちゃんを失った人、できなかった人へ 池川 明∥著 アルソス

12 スピリチュアル大全 言海 祥太∥著 エムディエヌコーポ
レーション

13 きょうのお清め 1日ひとつ、心と身体がすっきり整う 高宮 カルラ∥著 主婦と生活社 占い

14 「私なんて」と考えてしまうあなたも、絶対に前向きになれる40の言葉 TAKAHIRO∥著 PHP研究所

15 菜根譚コンプリート 洪 自誠∥著 誠文堂新光社

16 あなたの部屋は、あなた自身です。 舛田 光洋∥著 サンマーク出版

17 あした死ぬかもよ?人生最後の日に笑って死ねる27の質問 ひすい こたろう∥著
ディスカヴァー・トゥエ
ンティワン

18 人生を静かに整えるヨーダの教え

19 もしもダース・ベイダーがメンターなら

20 ドイツ人のすごい休日 松居 温子∥著 SBクリエイティブ

21 葬式坊主なむなむ日記 松谷 真純∥著 三五館シンシャ 僧侶

22 Wonder!目からウロコのキリスト教 福島 旭∥著 講談社 キリスト教

23 江戸時代の魔女裁判 豊田貢と文政京坂キリシタン事件 村上 紀夫∥著 創元社 キリシタン

24 神国日本 小泉 八雲∥著 毎日ワンズ 宗教

25 一冊でわかる飛鳥・奈良時代 大石 学∥監修 河出書房新社 大和時代

26 イスラエル 人類史上最もやっかいな問題 ダニエル  ソカッチ∥著 NHK出版 パレスチナ問題

27 ハプスブルク家「美の遺産」 世界文化社 ハプスブルク家

28 世界の空を飛んでわかった人生に効く旅学 Ryucrew∥著 KADOKAWA 旅行

29 全国暗渠観光ガイド 高山 英男∥著 学芸出版社

30 ニッポンの異空間 関口 勇∥著 大和書房

湯沢図書館

誠文堂新光社 中国思想

心霊研究

人生訓

うさぎ出版

国内旅行ガイド

クリスチャン  ブ
ローベルト∥文

※R8・3月に入った本です



№ 資 料 名 著 者 名 出 版 社 参 考

31 まっぷる函館 '27

32 まっぷる福島 '27

33 まっぷる飛驒高山　'27

34 まっぷる山口・萩・下関 '27

35 まっぷる沖縄 '27

36 るるぶこどもとあそぼ!首都圏 '27

37 るるぶ長野善光寺　'27

38 大人の日帰り旅 2027

39 デッドエンドで宝探し あんたは青森のいいとこばっかり見ている 能町 みね子∥著 hayaoki

40 うきうき思いつきひとり遠足 たかぎ なおこ∥著 KADOKAWA

41 歩く地図京都散歩 2027 成美堂出版

42 裸の王様トランプのアメリカ破壊日記 町山 智浩∥著 文藝春秋 アメリカ合衆国

43 闇の奥 青木 理∥著 河出書房新社 時事評論

44 令和残俠伝　仁なき政治に明日はない 島田 洋一∥著 ワニブックス

45 高市早苗その人生と名言 別冊宝島編集部∥編 宝島社

46 創価学会と選挙　それってありなんですか 西田 亮介∥著 夜間飛行

47 家族を守る法律知識 高野 浩樹∥著 ベストブック 法律

48 わかりやすい戸籍の見方・読み方・とり方 伊波 喜一郎∥共著 日本法令 戸籍

49 俯瞰力　5つの思考法 東 秀樹∥著 新星出版社 思考法

50 社会人1年目のピンチを乗り切る仕事術 鈴木 真理子∥監修 ナツメ社 ビジネスマナー

51 コミュ力が高い人が話しながら意識していること 安達 裕哉∥著 日本実業出版社 コミュニケーション

52 世界一楽しい決算書の読み方 大手町のランダムウォーカー∥著 KADOKAWA 決算報告

53 すみません、金利ってなんですか? 小林 義崇∥著 サンマーク出版 金融

54 教養としての為替 大矢 俊雄∥著 かんき出版 外国為替

55 意見のちがう相手と対立するのではなく
対話をするためのレッスン 木下 理仁∥著 旬報社 人間関係

56 得する賃貸生活 種田 和敏∥監修 宝島社 貸家

57 ゆる転職
リスクを抑えて年収1000万円を目指せる生き方

外資系うさぎのちょこさん∥著 ダイヤモンド社 転職

58 60歳からのピンチを切りぬける本 宝島社 中高年齢者

59 捕食
欲望をカネに変えるトクリュウ型犯罪集団「ナチュラル」の闇 清水 將裕∥著

60 地面師vs.地面師　詐欺師たちの騙し合い 森 功∥著

61 みどりのくすり箱がひらくケアのかたち 森田 敦子∥著 方丈社 訪問看護ステーション 

62 警備のプロが教える防災の新常識 倭文 浩樹∥著 きずな出版 災害予防

63 教育脳
遺伝的才能と<あなた>に必要な学習を語ろう 安藤 寿康∥著 大和書房 教育心理学

64 令和型不登校保護者支援マップ 千葉 孝司∥著 明治図書出版 不登校

65 保育に使える!季節のなぞなぞブック 福山 多江子∥監修 成美堂出版 なぞなぞ

66 製作あそび決定版168 松本 さや∥著 Gakken 保育

昭文社

JTBパブリッシング

講談社

湯沢図書館

国内旅行ガイド

政治

犯罪
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67 ただ見守る科学的子育て たかもり くみこ∥著 Gakken 家庭教育

68 子育ての「うまくいかない」は自律神経を育てると解決する 吉田 美智子∥著 高橋書店 自律神経

69 花街アンダーグラウンド 本橋 信宏∥著 駒草出版 芸者

70 13歳からのデータサイエンス 稲田 修一∥監修 ナツメ社 数理統計学

71 じっくりながめたくなる月の図鑑 縣 秀彦∥著 緑書房 月

72 植物園の歩き方 カシワイ∥著 グラフィック社 植物園

73 ネコ科全種図鑑 キクチ ミロ∥著 辰巳出版 ねこ科

74 関係のよくない親を看取るということ 岡山 容子∥著 ディスカヴァー・トゥエンティワン 親子関係

75 彼女を死なせちゃダメですか? くらんけ∥著 ブックマン社 安楽死

76 筋肉再生ナビ 小野 晴康∥著 Gakken マッサージ

77 13歳からのメンタルヘルスの教科書 カーラ  ビーン∥著 ダイヤモンド社 精神医学

78 高尾美穂のオトナ世代のこころとからだ相談室 高尾 美穂∥著 扶桑社 更年期

79 100歳アイ　名医が教える「100歳までくっきり見える黄金ルール」 伊勢屋 貴史∥著 ダイヤモンド社 老視

80 入院・転院・退院の困りごと完全解決! 岡江 晃児∥編著 メディカル・ケア・サービス 医療 

81 ためこまない人は美しい 新美 たかこ∥著 三笠書房 ストレス

82 痛み・コリが続く人の「身体のクセ図鑑」 みお∥著 KADOKAWA

83 50歳からは、やっぱり体力がほしい! 森下 えみこ∥著 扶桑社

84 絆創膏を貼るだけ快眠 山内 義弘∥著 KADOKAWA 睡眠

85 大人の脳が元気になる!音読 加藤 俊徳∥監修 新星出版社 健脳法

86 味覚でひもとく食養生 大塚 まひさ∥著 オレンジページ 東洋医学

87 世界一やさしい!アロマ図鑑 林 真一郎∥監修 新星出版社 アロマテラピー

88 工場の解体新書　工場を知ると、モノの見え方が変わる。 イカロス出版 工場

89 レイチェル・カーソン『沈黙の春』 中村 桂子∥著 中央公論新社 環境・エコロジー

90 自動販売機マニア! 石田 健三郎∥著 イカロス出版 自動販売機

91 わたしの服はどこからきてどこへいくの? 鎌田 安里紗∥著 晶文社 ファッション産業

92 昭和なくらし方　楽しく心地よく毎日をエシカルに過ごす 小泉 和子∥著 河出書房新社 歴史

93 できる!ソーイングテクニック ミセスのスタイルブッ
ク編集部∥編 洋裁

94 はじめての新しいカンタ 麻生 恵∥著

95 あたらしい1色刺繡 樋口 愉美子∥著

96 よこみぞゆりのなんでもいきものあみぐるみ 小鳥山 いん子∥著 エムディエヌコーポレーション 編物

97 羊毛フェルトの変装ちびねこ軍団 MTK SHEEP∥著 産業編集センター フェルト

98 すごい!骨膜ダイエット うちだ ゆうじ∥著 瘦身法

99 ラブ!キユーピー　味わいつくすマヨネーズのレシピと歴史 エリス  イナミネ∥著 マヨネーズ

100 パイシートすごっ! 深沢 あや∥著 主婦の友社

101 日々是あたりまえのぜひたく。　2 きくち 正太∥著 幻冬舎コミックス

102 春巻きワンダーランド 小室 千春∥著 家の光協会

湯沢図書館

文化学園文化出版局

KADOKAWA

料理

健康法

刺繡
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103 ぬか漬けとアレンジ発酵料理 寺本 りえ子∥著 KADOKAWA

104 お揚げと豆腐と納豆と 橋本 彩子∥著 主婦と生活社

105 お弁当The Best 扶桑社

106 ぼくのおやつ地図 岡本 仁∥著 平凡社

107 小麦粉なしのミニマルおやつ kanon∥著 KADOKAWA

108 おやつがあれば、だいたいだいじょうぶ 甲斐 みのり∥著 スターツ出版

109 ヘンゼルのレシピ帖 宝島社

110
庭でビールを飲むたびに世界が優しく見える理由を説明しよう
としたら、逆にビールが進んだ件

アウトドアがツマミ∥著 KADOKAWA ビール

111 1日たった10分赤ちゃんぐっすりねんね ねんねママ監修  まぼ漫画 オレンジページ 育児

112 日日是植物 いとう せいこう∥著 マガジンハウス 園芸

113 種まきと発芽の超裏ワザ 竹内 孝功∥著 家の光協会

114 はじめてのベランダ定番野菜づくり ポコずチャンネル∥著 KADOKAWA

115 3つの基本パターンではじめる素敵な寄せ植えのつくり方 上田 広樹∥著 NHK出版

116 寄せ植えのはじめかた 主婦の友社∥編 主婦の友社

117 アレンジ上手になる花図鑑 濱口 貴弘∥著 KADOKAWA 花卉装飾

118 13歳から考える畜産 関根 佳恵著 かもがわ出版 畜産業

119 ねこのつゆちゃんのことで頭がいっぱいです つゆちゃんの飼い主∥著 ねこ

120 それでも「さよなら」が訪れる夜もある 夜の獣医師ゆってぃー∥著 獣医学

121 よくわかる樹木大図鑑 平野 隆久∥著 樹木

122 よくわかる山菜大図鑑 今井 國勝∥著 山菜

123 いつもの場所に今もあなたがいるようで 大森 あきこ∥著 新潮社 葬儀業

124 こうやって、センスは生まれる 秋山 具義∥著 SBクリエイティブ デザイン

125 その交通事故には理由がある! 大澤 秀行∥著 論創社 交通事故

126 「徹子の部屋」の50年 「徹子の部屋」制作委員
会∥編 ぴあ 放送番組

127 西洋美術をめぐる小さな物語 スージー  ホッジ∥著 パイインターナショナル 美術

128 気になる駅前アート100 イカロス出版 湯沢駅前（菅義偉像）

129 けだもの赤子 エドワード  ゴーリー∥著 河出書房新社

130 あなたに 谷川 俊太郎∥詩 世界文化社

131 『100万回生きたねこ』のナゾを解く 宮崎 哲弥∥著 筑摩書房 絵本研究

132 美しい切り絵の詰め合わせ 大橋 忍∥著 エムディエヌコーポレーション きり絵

133 心がまぁるくなるゆるふで ふでこ∥著 日東書院本社 書道

134 「いい写真」ってなんだろう 大和田 良∥著 インプレス 写真

135 異世界図鑑 前畑 洋平∥著 エクスナレッジ

136 リラックマがいる暮らしIN HAWAII サンエックス∥監修 主婦と生活社

137 紙ワザ。東大テクニカル折り紙 東京大学折紙サーク
ルOrist∥著 日本文芸社 折紙

138 日本の刀剣物語事典200 かみゆ歴史編集部∥著 イースト・プレス 刀剣

湯沢図書館

KADOKAWA

永岡書店

料理

お菓子

家庭菜園

鉢植

おとな向け絵本

写真集
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139 クラシックのからくり 舟橋 三十子∥著 音楽

140 10分で上達!オーボエ 最上 峰行∥著 オーボエ

141 人生は、いかに没頭する大人に会えるかで決まる 岡田 准一∥著 ワニブックス タレント

142 きっと誰かに話したくなる名作映画のエピソード300 リュドック∥著 フィルムアート社 映画

143 妻脳vs.夫脳 中村 仁美∥著 光文社 お笑い芸人

144 未来を切り拓くスポーツ医学 馬込 卓弥∥著 晃洋書房 スポーツ医学

145 こうやって、僕は戦い続けてきた。 菊池 雄星∥著 PHP研究所

146 SHO-TIME 4.0 ビル  プランケット∥著 徳間書店

147 拝啓羽生結弦さま 宇都宮 直子∥著 山と溪谷社 スケート

148 わたしが輝く、ごほうび趣味 宝島社 趣味

149 仕事と人生に効く教養としての囲碁入門 大沢 摩耶∥著 PHP研究所 囲碁

150 楽しく脳トレ!昭和のありえないもの探し 篠原 菊紀∥監修 宝島社 パズル

151 ある言語学者の事件簿 谷口 ジョイ∥著 くろしお出版 言語学

152 ずるい1行　秒速でタイトルが決まる反則技241 黒川 哲∥著 クロスメディア・パブ
リッシング

153 嫌われる文章 諸星 晃一∥著 JTBパブリッシング

154 韓国語でちょっといい話　心温まる、泣ける、元気が出る
ちょっといい話製作
委員会∥編 アルク 韓国語

155 ライトノベル大全 細谷 正充∥編著 時事通信出版局 ライトノベル

156 奈良千夜一夜物語 あをにまる∥著

157 涯しない影に 赤川 次郎∥著

158 ビバリウム　Adoと私　 小松 成美∥著

159 ライフログ分析官 我孫子 武丸∥著 光文社

160 僕たちの青春と君だけが見た謎 雨井 湖音∥著 東京創元社

161 物が全てを教えてくれる 伊多波 碧∥著 徳間書店

162 梅咲く頃にまた会おう 迂回 ひなた∥著

163 浅草観音裏小路 坂井 希久子∥著

164 言問ラプソディ 小野寺 史宜∥著

165 ゴルフ人生、泣いて、笑って 江上 剛∥著 日刊現代

166 こつこつ、オムレツ 太田 忠司∥著

167 まどろみの星たち 菰野 江名∥著

168 ひだまりのストリート・ピアノ 河邉 徹∥著 PHP研究所

169 月がきれいな夜に、誰かに思い出してほしかった 川代 紗生∥著 サンマーク出版

170 図書室の記録 岸波 龍∥著 而立書房

171 あの子のかわり 紗倉 まな∥著 河出書房新社

172 戦う白衣の天使　大関和・鈴木雅ものがたり 櫻庭 由紀子∥著 内外出版社

173 三月は、所によりオフライン 篠也 マシン∥著 スターツ出版

174 釣り侍 佐藤 賢一∥著 新潮社

湯沢図書館

KADOKAWA

講談社

ポプラ社

ヤマハミュージック
エンタテインメント
ホールディングス

野球

文章

小説



№ 資 料 名 著 者 名 出 版 社 参 考

175 はるを呼ぶ 実石 沙枝子∥著

176 つくろうひと 村山 早紀∥著

177 ペンション・ワケアッテ 八木沢 里志∥著

178 グッドサービス!特別お客様相談室・十南幸助 嶋戸 悠祐∥著

179 ルカとチカ 長野 まゆみ∥著

180 レテの汀 雛倉 さりえ∥著

181 最恐ホラー呪われた図書館 平山 夢明∥著

182 天国行きのバス 清水 晴木∥著

183 北条氏康 5　巨星墜落篇 富樫 倫太郎∥著

184 教場Ω 長岡 弘樹∥著

185 山田太郎の話 水沢 秋生∥著

186 私のせいではありません 水生 大海∥著

187 遠い標的 八木 荘司∥著

188 咲良は上手に説明したい! 滝沢 志郎∥著 PHP研究所

189 暗黒の彼方 堂場 瞬一∥著 角川春樹事務所

190 青青といく 永井 紗耶子∥著 KADOKAWA

191 恋するブタハナ 額賀 澪∥著 双葉社

192 チップス 上・下 真山 仁∥著 日経BP

193 あの日、君の背中を追いかけなければ メンヘラ大学生∥著 主婦と生活社

194 エデンの裏庭 吉田 篤弘∥著 岩波書店

195 青天 若林 正恭∥著 文藝春秋

196 女王様の電話番 渡辺 優∥著 集英社

197 きょうの枕草子 最果 タヒ∥著 中央公論新社

198 大河の一滴最終章 五木 寛之∥著 幻冬舎

199 ちょっと角の酒屋まで 角田 光代∥著 オレンジページ

200 しるもの読物 木村 衣有子∥著 生きのびるブックス

201 老後がめんどくさい 勢古 浩爾∥著 草思社

202 自分らしく生きるということ 曾野 綾子∥著 河出書房新社

203 かわいい中年 久保 ミツロウ∥著 中央公論新社

204 14歳、字を書けない私が「書く」喜びを手にするまで 朝野 幸一∥著 新潮社

205 がんと生ききる 落合 恵子∥著 朝日新聞出版

206 父が全裸で倒れてた。 キクチ∥著 KADOKAWA

207 独りで死ぬのはイヤだ　年収200万円、48歳独身漫画家の婚活記 中川 学∥著 ルポルタージュ

208 たったひとつの雪のかけら ウン ヒギョン∥著

209 千の目が光る森 フランシス  ハーディン
グ∥著 東京創元社

210 悲しみは羽根をまとって マックス  ポーター∥著 早川書房

湯沢図書館

ポプラ社

講談社

小学館

新潮社

集英社

中央公論新社

闘病記

小説

エッセイ

海外の小説



№ 資 料 名 著 者 名 出 版 社 参 考

211 ドレの神曲　新装版　 ダンテ∥原作 宝島社 海外の詩

212 復興の書店 稲泉 連∥著 岩波書店 文庫・書籍商

213 ホテルうらうら汐待ちのとき 十三 湊∥著

214 夜を、編む 横山 起也∥著

215 映画「教場Requiem」ノベライズ 長岡 弘樹∥原作 小学館

216 であい　朝日文庫時代小説アンソロジー 細谷 正充∥編 朝日新聞出版

217 やるせない昼下がりのご褒美 島本 理生∥著ほか ポプラ社

218 激濤 矢口 高雄∥著 山と溪谷社 郷土・コミック

219 科学の実験　小学館の図鑑NEO　17 ガリレオ工房∥指導  監修 小学館 参考児童・科学

220 本を読めなくなった人たち 稲田 豊史∥著 中央公論新社 新書・読書

221 読書思考トレーニング 中崎 倫子∥著 筑摩書房 新書・読書法

222 カウンセリングとは何か 東畑 開人∥著 講談社 新書・カウンセリング

223 戦国武将は戦がないとき、何をしていたのか 河合 敦∥著 ポプラ社 新書・戦国大名

224 地図で読むアメリカ ジェームス  M.バー
ダマン∥著 朝日新聞出版 新書・アメリカ合衆国

225 高市vs中国 須田 慎一郎∥著 宝島社 新書・対外関係

226 いじめ脳　脳科学が解き明かす「メカニズム」と「対処法」 加藤 俊徳∥著 新書・いじめ

227 その「習慣」が子どもの才能をダメにする 成田 奈緒子∥著 新書・家庭教育

228 最強にわかる巨大地震 遠田 晋次∥監修 ニュートンプレス 新書・地震災害

229 変革する手術 石沢 武彰∥著 KADOKAWA 新書・手術

230 それでも日本に原発は必要なのか? 青木 美希∥著 文藝春秋 新書・エネルギー政策

231 外国語を独学で極める技術 大山 祐亮∥著 ディスカヴァー・トゥエン
ティワン 新書・外国語

232 なぞなぞ　安野光雅の絵本 安野 光雅∥さく え 福音館書店

233 せかいはすきであふれてる 大森 裕子∥著 KADOKAWA

234 やばいやばい 太田 久美子∥さく  え ポプラ社

235 ほんだなのホリー まえだ のりこ∥ぶん 文芸社

236 きれいなかざりたのしいまつり

237 おおきいちょうちんちいさいちょうちん

238 おやすみれっしゃしゅっぱつしんこう! ルイーズ・フィッツジェラルド∥
さく

239 ぎんいろせいじんのやくそく 藤野 可織∥作

240 にげろにげろ 新井 洋行∥作

241 ねむねむふわ～あ 真珠 まりこ∥作絵

242 しゅんしゅんブタくん 昼田 弥子∥作 偕成社

243 プリンセス・スノウとはるのおくりもの 石井 睦美∥作 世界文化ワンダーグ
ループ

244 ノラネコぐんだんこんにちは 工藤 ノリコ∥著 白泉社

245 なつみ〜つけた! 斉藤 俊行絵  itoma舎編著 金の星社

246 リリアとつきのひかり 由美村 嬉々∥文 講談社

湯沢図書館

福音館書店

岩崎書店

教育画劇

KADOKAWA

SBクリエイティブ

加古 里子∥さく

絵本

文庫・小説



№ 資 料 名 著 者 名 出 版 社 参 考

247 ふゆみ～つけた! すけの あずさ∥絵 金の星社

248 そうっとそうっと 田中 友佳子∥作  絵 徳間書店

249 めだまのスポット 田中 達也∥作

250 わにおのわのじはどうかくの? 乾 栄里子∥ぶん

251 ポケモンをさがせ!ろくえいゆうとのであい 姫野 よしかず∥絵

252 ダイダイジョーブみつばちフローラ 本田 亮∥作

253 あのそらをきみにあげたい かとう ようこ∥作 教育画劇

254 おんどりなんてなく? マリー  ダルム=リゾ∥さく ワールドライブラリー

255 まるごとほうせきケーキ チョー ヒカル∥作  絵 PHP研究所

256 せんせいはかいじゅうなの? 藤本 ともひこ∥作 パイインターナショナル

257 夜の騎士アウルとはやおきのアーリー クリストファー  デニス∥作 化学同人

258 春に恋したねこ 刀根 里衣∥著 実業之日本社

259 くろくんたちのすてきなおえかき なかや みわ∥さく  え 童心社

260 この本にはドラゴンなんていないよ! ドナ  ランボ=ウェイドナーさく
カーラ  ハスルバウアーえ TOブックス

261 まいぜんシスターズをさがせ!! ひとだまこ∥絵 ポプラ社

262 プリキュアオールスターズさがして!プリキュアミニ　2026 東映アニメーション∥監修 講談社

263 できるよ ハイゴー  ファントン∥文 光村教育図書

264 じいじがおしえてくれたこと アンナ  ウィルソン∥作

265 999ひきのきょうだいとカルガモちゃん 木村 研∥文

266 み～つけた!サンエックスユニバースまちがいさがし&さがせ 主婦と生活社∥編 主婦と生活社

267 わんわんフルーツかくれんぼ 村田 夏佳∥作 アリス館

268 もぐれっしゃ もとやす けいじ∥著 佼成出版社

269 たんたんタンポポのひみつ かんちく たかこ∥文 講談社

270 ぼく、野球がやりたい! 中村 哲郎∥原案 扶桑社

271 あきみ～つけた! 山口 てつじ∥絵 金の星社

272 はたらく洋菓子店 吉田 亮人∥写真 創元社

273 カラスのクトハ　シベリアのむかしばなし エヴゲーニー  ラチョフ∥絵 かけはし出版

274 デコピンのとくべつないちにち 大谷 翔平∥ぶん ポプラ社

275 ほんとうのよるをさがして マーシャ  ダイアン
アーノルド∥ぶん 評論社

276 シオドアとものいうきのこ

277 スイミー

278 マシューのゆめ

279 フレデリック

280 うさぎたちのにわ

281 マックマウスさん

282 うさぎを つくろう

湯沢図書館

好学社レオ=レオニ∥作

福音館書店

小学館

絵本ひさかたチャイルド



№ 資 料 名 著 者 名 出 版 社 参 考

283 みどりの しっぽの ねずみ

284 アレクサンダとぜんまいねずみ

285 はまべにはいしがいっぱい

286 コーネリアス

287 ペツェッティーノ

288 ぼくのだ!わたしのよ!

289 びっくりたまご

290 ここにいたい!あっちへいきたい!

291 働く現場をみてみよう!デジタルクリエイターの仕事
パーソルホールディングス株式会社
“はたらく”を考えるワークショップ
推進チーム∥監修

保育社 児童・ゲームクリエーター

292 図書館探偵団　調べる学習百科 野口 武悟∥監修 岩崎書店 児童・図書館

293 本の帯を作ろう 櫛谷 孝徳∥監修 金の星社 児童・帯づくり

294 ナンデくんのワカッタ!図鑑 田原 直子∥絵 世界文化ワンダーグループ 児童・物知り事典

295 47都道府県ミュージアム&ライブラリー　1 教育画劇 児童・博物館・図書館

296 縄文・弥生・古墳時代のくらし 西谷 大∥総監修 ほるぷ出版

297 べらぼうに難しい江戸の迷路 伊藤 まさあき∥著 ブティック社

298 江戸時代のくらし

299 明治・大正・昭和時代のくらし

300 オールカラーマンガで楽しむ!日本の歴史大事典人物&エピソード 本郷 和人監修 ナツメ社

301 日本史の詰んだ人図鑑 東 滋実∥執筆 サンクチュアリ出版

302 ワンガリ・マータイ　世界の伝記NEXT 伊藤 砂務∥まんが 集英社 児童・伝記 

303 まんがでよくわかる!ニュースのことば かなた 菜佳∥漫画 Gakken 児童・時事用語

304 国会に行ってみよう! 児童・国会

305 内閣に行ってみよう! 児童・内閣

306 裁判所に行ってみよう! 児童・裁判所

307 再発見!世界から見た日本 永山 多恵子∥文 金の星社 児童・日本

308 「自主学習ノート」アイデアBOOK2・BOOK 3  伊垣 尚人∥監修 汐文社 児童・調べ学習

309 伝えたい日本の郷土料理 焼く 日本食生活協会∥監修 ほるぷ出版 児童・郷土料理

310 今と昔がわかる道具のうつりかわり図鑑　1 カルチャー  プロ∥編集 汐文社 児童・道具

311 バトルスタジアム最強決定戦モンスターナンバーワン 塩味 鷹虎∥編  著 ポプラ社 児童・怪物

312 どうやってできたの?日本の変な地形 松本 穂高∥監修 かもがわ出版 児童・地形学

313 ほんとうのおおきさいきものずかん  はる・なつ・あき 多田 多恵子監修  小宮 輝
之監修 金の星社 児童・自然観察

314 とにかくかわいいいきものの赤ちゃん図鑑 今泉 忠明∥監修 西東社 児童・動物の赤
ちゃん

315 ドラえもんゆめのおしごとずかんいきもの 藤子  F  不二雄∥原作 小学館 児童・職業

316 絶体絶命!地球の未来　5分後に世界のリアル 栗栖 美樹∥文 金の星社 児童・環境問題

317 図解くらしを支える半導体 藤本 邦昭∥監修 金の星社 児童・半導体

318 わたしたちの生活をおびやかす生きものたち　3 江口 祐輔∥監修 大月書店 児童・鳥獣害

絵本レオ レオニ∥作

西谷 大∥総監修 ほるぷ出版

湯沢図書館

好学社

国土社編集部∥編 国土社

児童・歴史



№ 資 料 名 著 者 名 出 版 社 参 考

319 見分けてみよう!おいしいやさいど～れだ?　春・夏 網野 文絵∥文  写真 汐文社 児童・野菜 

320 4コマまんがでゆるっとわかる!いぬ語辞典 今泉 忠明∥監修 Gakken 児童・犬

321 モノの運び方ずかん　2　どうやって運ぶ? グループ  コロンブス∥編 あすなろ書房 児童・運送

322 大混乱!世界のオーバーツーリズム 永山 多恵子∥文 金の星社 児童・観光事業

323 作って発見!日本の美術　３　阿修羅も!若冲も!広重も! 金子 信久∥著  工作 児童・日本美術

324 作って発見!西洋の美術　3　ミュシャも!フェルメールも!バベルの塔も! 音 ゆみ子∥著 児童・西洋美術

325 こども文様ものがたり 下中 菜穂∥著 平凡社 児童・図案 

326 タブレットで作ろう!動画作成丸わかりブック シナリオ  センター∥著 岩崎書店 児童・タブレット

327 じぶんでよめるおりがみずかん 成美堂出版編集部∥編著 成美堂出版 児童・おりがみ

328 コミュニケーションマジック 藤原 邦恭∥著 いかだ社 児童・手品

329 働く現場をみてみよう!スポーツにかかわる仕事
パーソルホールディングス株式会社
“はたらく”を考えるワークショップ
推進チーム∥監修

保育社 児童・スポーツ産業

330 牛乳パックで!卓球バレー 堀川 裕二∥監修 汐文社 児童・球技

331 カリブの海賊船から大脱出 ジョー  ポッター∥作 ライツ社 児童・遊戯

332 ふたごのきょうだいリンとレンの妖怪学校激ムズ!まちがいさがし 石原 健次∥作 アスコム 児童・まちがいさがし

333 そら　日本のことばずかん 神永 曉∥監修 講談社 児童・日本語 

334 マップ・ハンター　竜の地図と100億円の秘宝 石川 北二∥著 朝日新聞出版

335 青龍中学校オカルト探偵部　ミステリ図書室 神永 学∥作 主婦の友社

336 めでたしめでたしでは終われない 五条 紀夫∥著 PHP研究所

337
飼育委員はなにも読まない
青空小学校やればできるかも勉強会　2　国語 小松原 宏子∥作 静山社

338 プライド　上巻　風魔小太郎忍法帖 小前 亮∥作 小峰書店

339 私立探検家学園　7　落日のフロンティア 斉藤 倫∥著 福音館書店

340 さらわれたふたりと少年使節 中川 なをみ∥作 鈴木出版

341 みつばちのルビー 前田 まゆみ∥作 アリス館

342 夢をかなえるゾウ　1　子ども版 水野 敬也∥作 文響社

343 謎解きトラベラーズ　ソラの事件ノート 八木 圭一∥著 JTBパブリッシング

344 万丸食堂、奇跡のソフトクリーム 山本 悦子∥著 理論社

345 うちのクラスに日本代表　短編小学校neo　2 吉野 万理子∥作 静山社

346 アクション!ふしぎな係活動!!　ACTION2・ACTION3 サークル  拓∥編

347 波の子どもたち チョン スユン∥作

348 シュワッとかいけつ!たんていソーダ　じけんぼ1 ペク ミョンシク∥作  絵 Gakken

349 世界の終わりが来るまえに アンナ  ウォルツ∥作 フレーベル館

№ 資 料 名 著 者 名 出 版 社 参 考

1 やってみたいスマホ活用術 岡嶋 裕史∥監修 高橋書店 スマートフォン

2 今すぐ使えるかんたんMicrosoft365 技術評論社編集部∥著 技術評論社 ビジネスソフト

3 図解でわかる14歳から知る戦争と人類の1万年史 インフォビジュアル研究所∥著 太田出版 戦争

岩崎書店

児童・外国の読み物

雄勝図書館

児童・読み物

湯沢図書館

東京美術



№ 資 料 名 著 者 名 出 版 社 参 考

4 発祥の店、最古の地 小林 知之∥著 イカロス出版 案内記

5 るるぶ岩手 '27 JTBパブリッシング 国内旅行ガイド

6 きっとわかる民法 松本 研二∥著 北樹出版 民法

7 この国の「なぜ?」が見えてくる日本経済地図 すあし社長∥著 かんき出版 経済

8 助成金&給付金申請するだけでもらえるお金 2026年度決定版 大洋図書 補助金

9 介護技術の基本ぜんぶ 山崎 隆博∥著 中央法規出版 介護技術

10 介護離職しない! 牛越 博文∥監修 メディカル・ケア・サービス 介護休業

11 体調は血流が9割 片岡 夕美子∥著 KADOKAWA

12 本当は怖い睡眠時無呼吸症候群 甲斐 達也∥著 現代書林

13 つらい痛み・しびれが楽になる!「坐骨神経痛」スローストレッチ 西良 浩一∥著 PHP研究所

14 商用OK!え!?ハギレから?何度も作りたくなる布こもの yasumin∥著 主婦と生活社 袋物

15 味つけ冷凍ひとり分 石澤 清美∥著 Gakken

16 クックパッド無駄なく食べきれる分量だけ!シニア夫婦のおいしいごはん 宝島社

17 はじめてのぬか漬けレッスン 市川 菜緒子∥著 山と溪谷社

18 らくらくあんしん妊娠・出産 荻田 和秀∥監修 妊娠・出産

19 らくらくあんしん育児 土屋 恵司∥監修 育児

20 らくらくあんしん離乳食 小池 澄子∥監修  指導 離乳食

21 猫と暮らす、描く。 柴崎 春通∥著 KADOKAWA 動物画 

22 マスキングテープイラスト&デコブック 田村 美紀∥著 翔泳社 紙工芸

23 新ゼロからスタート中国語 会話編 王 丹∥著 Jリサーチ出版 中国語

24 ある警察官の奇妙な告発にまつわる諸資料 やまだ のぼる∥著 KADOKAWA

25 退職クロスロード 安藤 祐介∥著 実業之日本社

26 外の世界の話を聞かせて 江國 香織∥著

27 ギアをあげて、風を鳴らして 平石 さなぎ∥著

28 明日、あたらしい歌をうたう 角田 光代∥著 水鈴社

29 夜明けのハントレス 河崎 秋子∥著 文藝春秋

30 ひとつ屋根の下の誘拐 酒本 歩∥著 原書房

31 この学校では笑顔が絶えません 野月 よひら∥著 スターツ出版

32 のほほん人生　間借り鮨まさよ　3 原 宏一∥著 双葉社

33 DANGER 村山 由佳∥著 新潮社

34 オネエ所長の調査ファイル 山崎 浩治∥著 北國新聞社

35 特殊作戦捜査官 渡辺 裕之∥著 中央公論新社

36 問いつめられたおじさんの答え いがらし みきお∥著 石原書房 エッセイ

37 おやすみ処にしさわ商店 長月 天音∥著 徳間書店 文庫・小説

38 るるぶ秋田 '27 JTBパブリッシング 郷土・国内旅行ガイド

39 そこなしもりはそこにある いとう ひろし∥作 理論社 絵本

小説

料理

Gakken

集英社

雄勝図書館

医学



№ 資 料 名 著 者 名 出 版 社 参 考

40 フリルとポッケ 大塚 健太∥文 世界文化社

41 もっとこどもかいぎ 北村 裕花∥作  絵 フレーベル館

42 スーパーゆっくりマン 酒巻 恵∥作 教育画劇

43 うさぎのもりのイースター 中井 はるの∥文 世界文化社

44 家族戦隊カジレンジャー! 粂井 優子∥作 くもん出版

45 ねずみのチーズてつどう 長崎 真悟∥作 小学館

46 すきまちゃんのすきなすきま 山本 和子∥さく Gakken

47 ゴリラのはなくそ たなか なおと∥文 あすなろ書房

48 キリンリンリン アリムラ モハ∥著 KADOKAWA

49 おさるのジョージかぞえてみよう 小学館

50 けんちゃんのメダル 菅原 ヤエ∥作 東洋出版

51 ふわふわパンダ みやもと かずあき∥作

52 ぶたかな? よねづ ゆうすけ∥作

53 モノのかたち事典 クイズ法人カプリティオ∥文 ポプラ社 児童・辞典

54 もしも、みんながうそをついたら? 清水 将吾∥著 汐文社 児童・倫理学

55 はじめての縄文のくらしえほん 譽田 亜紀子∥文 パイインターナショナル 児童・縄文式文化

56 天才科学者の頭のなか 左巻 健男∥編著 あさ出版 児童・科学者

57 いきもののふしぎなぜ?どうして? 今泉 忠明∥監修 高橋書店 児童・生物

58 ドラえもんゆめのおしごとずかんいきもの 藤子  F  不二雄∥原作 小学館 児童・職業

59 鉄道クイズ図鑑 レベル0

60 鉄道クイズ図鑑 レベル1

61 はじめてのお部屋づくり&整理整とんパーフェクトコレクション 宇高 有香∥監修 新星出版社 児童・収納

62 みんなの笑チャレ!!! 矢島 ノブ雄∥著 くもん出版 児童・漫才

63 たのしい!国語のおはなし 沼田 晶弘∥監修 高橋書店 児童・作文

64 王さまのよろい 子鹿 ゆずる∥作 南々社

65 モンスター・ホテルでリサイクル 柏葉 幸子∥作 小峰書店

66 十年屋 9　真夜中のパーティタイム 廣嶋 玲子∥作 静山社

№ 資 料 名 著 者 名 出 版 社 参 考

1 13歳からの戦争学 小川 和久∥著 アスコム 戦争

2 ねんきんごはん　年金暮らしのお助けレシピ 小林 まさみ∥著 内外出版社 料理

3 すごい空港スイーツ&お菓子大百科 イカロス出版空弁研究班∥編 イカロス出版 お菓子

4 サチコ 群 ようこ∥著 幻冬舎 小説

5 今日もぼーっと行ってきます 中島 京子∥著 KADOKAWA 紀行

6 架空通貨 池井戸 潤∥著 講談社 文庫・小説

7 ゴロゴロごろうゴロゴロ 大林 大∥さく PHP研究所 絵本

講談社

ウェッジ鉄道クイズ研究会∥著 児童・鉄道

児童・読み物

雄勝図書館

稲川カルチャーセンター

絵本



№ 資 料 名 著 者 名 出 版 社 参 考

8 めいちゃんのまほうのクッキー かなざわ まゆこ∥さく BL出版

9 ちいさなちいさなだいぼうけん! 黒岩 まゆ∥作 大泉書店

10 きょうはなにきる? くらはし れい∥作  絵 KADOKAWA

11 おしゃれキャット　ディズニーゴールド絵本 講談社∥編 講談社

12 ぼくらニセなかよし 出口 かずみ∥作 小学館

13 ゴホン、ゴホン エウヘニア  ロマーン∥文 光村教育図書

14 13歳からの図で考える問題解決 平井 孝志∥著 東洋経済新報社 児童・問題解決

15 名探偵コナン&理科探偵団 5・6 青山 剛昌∥原作 小学館 児童・科学

16 どっちが強い!?一角獣サバイバル ヴェズィル∥ストーリー KADOKAWA 児童・サバイバル

17 こども英語教室 茂木 秀昭∥著 カンゼン 児童・英文法

18 ばんざい!ぼくらのフシギ島 辻堂 ゆめ∥作 主婦の友社 児童・読み物

№ 資 料 名 著 者 名 出 版 社 参 考

1 ズボラ人間、せいろ蒸し生活はじめました! ノグチ ノブコ∥著 KADOKAWA 料理

2 シルバー川柳 15　杖忘れ走って店に取りに行く 全国有料老人ホーム
協会∥編 ポプラ社 川柳

3 あめ　空となかよくなる天気の写真えほん

4 かぜ　空となかよくなる天気の写真えほん

5 てんてんきょうだいとまるねえちゃん 山田 慶太∥文 ポプラ社

6 くだものくださいな みやまつ ともみ∥さく 福音館書店

7 エジソンのことばと人生　心を強くする!ビジュアル伝記　13 松田 道男∥監修 ポプラ社 児童・伝記 

8 科学探偵VS.死霊の学園祭 後編 佐東 みどり∥作 朝日新聞出版 児童・読み物

荒木 健太郎∥文  写真  絵 金の星社

絵本

皆瀬生涯学習センター

稲川カルチャーセンター

絵本


