
№ 資 料 名 著 者 名 出 版 社 参 考

1 AIで毎日が整う!暮らしの時短アイデア 宝島社 生成AI

2 Word & Excel完全ガイド 国本 温子∥著 SBクリエイティブ 表計算ソフト 

3 有名人の愛読書、読んでみました。 ブルボン小林∥著 中央公論新社 読書

4 霊が見えるけど、質問ある? ヤースー∥著 ヨシモトブックス 幽霊

5 寝ても覚めても煩悩 古舘 伊知郎∥著 小学館集英社プロダ
クション 身上相談

6 オウム真理教の子どもたち NHK「クローズアップ現
代」取材班∥著

集英社インターナショ
ナル オウム真理教

7 心が穏やかになる般若心経のおしえ 名取 芳彦∥著 ナツメ社 般若心経

8 将軍の都の客人 エイミー  スタンリー∥著 みすず書房

9 8つのテーマでたどる古代ギリシア・ローマ世界 マーク  ダニエルズ∥著 原書房

10 佳子さまファッションコンプリートBOOK 主婦と生活社 秋篠宮 佳子

11 世界の絵になる美しい町と村12カ月

12 日本の絵になる美しい絶景12カ月

13 ロバのクサツネと歩く日本 高田 晃太郎∥著 河出書房新社 案内記

14 現代湯治のススメ 日本温泉科学会∥監修 淡交社 温泉

15 絶対に行きたい!全国道の駅ベストガイド メディアソフト 道の駅ガイド

16 山と高原地図GUIDE日本百名山 上巻・下巻 登山

17 まっぷる東北　'27

18 まっぷる信州　'27

19 まっぷる東京　'27

20 まっぷる広島・宮島　'27

21 まっぷる四国　'27

22 まっぷる香川　'27

23 るるぶ尾瀬　2026

24 るるぶ河口湖山中湖富士山御殿場　'27

25 るるぶ鳥取　'27

26 るるぶ瀬戸内島旅しまなみ海道

27 リピ旅鎌倉・湘南

28 大使、カンボジアを駆ける 篠原 勝弘∥著 めこん カンボジア

29 知識ゼロでも楽しく読める!日本の政治 藤井 剛∥監修 西東社 政治 

30 地図でスッと頭に入る日本をとりまく同盟と対立 村山 秀太郎∥監修 昭文社 国際政治

湯沢図書館

昭文社

JTBパブリッシング

歴史

写真集JTBパブリッシング

国内旅行ガイド

※R8・4月に入った本です



№ 資 料 名 著 者 名 出 版 社 参 考

31 教養としての三菱・三井・住友 山川 清弘∥著 飛鳥新社 経営学

32 女性のキャリアスキルアップ 岡田 東詩子∥著 ビジネス教育出版社 ビジネス

33 ママのお金と時間の「ゆる習慣」 さぶ∥著 CEメディアハウス 女性

34 元夫・元妻とのやりとりがラクになる共同親権のLINE・メール術 ビル  エディ∥著 イオン・ネット 離婚

35 通信制高校があるじゃん!　2026～2027年版 学びリンク 通信制高等学校

36 マンガ赤と青のガウン　1 彬子女王∥原作 新潮社 留学

37 20代からのエチケット事典 野原 遙∥著 KADOKAWA 礼儀作法

38 名城怪談 田辺 青蛙∥文 エクスナレッジ 怪談

39 みちのく民話まんだら　民話のなかの男たち 

40 みちのく民話まんだら　民話のなかの女たち 

41 物語をつむぐ元素の図鑑 荒舩 良孝∥著 SBクリエイティブ 元素

42 観察を楽しむ特徴がわかる岩石図鑑 西本 昌司∥著 ナツメ社 岩石

43 くらべてわかる動物の痕跡 安田 守∥写真  文 山と溪谷社 野生動物

44 超危険!最恐クマのすべて 別冊宝島編集部∥編 宝島社 熊

45 国立がん研究センターの腸を切った人が元気になる食事230 主婦の友社∥編 主婦の友社 大腸癌

46 鼻炎のリセット法 木村 至信∥著 アスコム 鼻

47 瘦せウマ定食ダイエット きびの あやとら∥著 オーバーラップ ダイエット

48 ココロ・カラダととのうハーブティー365日 しばた みか∥著 山と溪谷社 ハーブ

49 昭和に浸る、驚愕のジオラマ 情景師アラーキー∥著 宝島社 模型

50 いちばんよくわかる日本建築史入門 松崎 照明∥監修 エクスナレッジ 日本建築

51 服を味方にする「わたし」の魅せ方 池上 陽子∥著 三笠書房 ファッション

52 悪いのはスタイルじゃなくて下着でした ちーちょろす∥著 KADOKAWA 下着

53 時間もお金も育てる暮らし方 あにか∥著 扶桑社 家庭経済

54 ビーズ刺繡の動物アクセサリー YONABEYA∥著 日本ヴォーグ社 ビーズ細工

55 79歳石原洋子の食べて元気になる電子レンジごはん 石原 洋子∥著 世界文化社

56 包むだけ!ワンパン蒸しレシピ 宝島社

57 料理のしくみがわかる本 味の素株式会社∥編 伊藤総研

58 薬膳の考えを取り入れたリカバリーサラダ ワタナベ マキ∥著 扶桑社 薬膳

59 リュウジ式生きるための弁当 リュウジ∥著 ライツ社 弁当

60 無印良品キッチングッズ&フード名品図鑑 オレンジページ 台所用品

61 農家が教える草を生やす農業 農文協∥編 農山漁村文化協会 肥料

62 柚子YUZU FLAVOUR TRIP 沢村 霞∥著 三恵社 ゆず

63 アイデア無限大!畑の虫の防ぎかた 農文協∥編 農山漁村文化協会 有機農業

64 はじめてのパルダリウム 佐藤 拓郎∥監修 成美堂出版 観葉植物

65 はじめてでもできる雑木の庭づくり 平井 孝幸∥著 主婦の友社

66 もっと楽しく!ずぼらガーデニング みゆき∥著 KADOKAWA

小野 和子∥執筆 PUMPQUAKES 民話 

料理

造園

湯沢図書館



№ 資 料 名 著 者 名 出 版 社 参 考

67 自転車の交通ルールがわかる本 コンデックス情報研究所
∥編著 成美堂出版 交通安全 

68 ラジオ最強説 橋本 吉史∥著 イースト・プレス ラジオ放送

69 カラヴァッジョと惨劇のローマ 中野 京子∥著 文藝春秋 絵画 

70 小筆書道の深め方 山本 翔麗∥監修 メイツユニバーサルコンテンツ 書道

71 親友は山に消えた 小林 元喜∥著 小学館 手記

72 杏のパリ細うで繁盛記 新潮社

73 杏のとことこパリ子連れ旅 ポプラ社

74 北極星 西野 亮廣∥著 幻冬舎 お笑い芸人

75 部活特集号部活やろうぜ! 集英社 クラブ活動

76 体力おばけへの道　超ハードモード編

77 体力おばけへの道　頭も体も疲れにくくなるスゴイ運動

78 ルドルフの背 岡部 幸雄∥著 池田書店 競馬

79 まずはネットで!今日からはじめる麻雀の教科書 渡辺 太∥著 KADOKAWA 麻雀

80 本屋大賞公式ファンブック 日本能率協会マネジメ
ントセンター∥編

日本能率協会マネジメン
トセンター 本屋大賞

81 盾と矛 方丈 貴恵∥著

82 デッドマンズ・チェア 阿津川 辰海∥著

83 その手は明日を紡ぐために 五十嵐 大∥著

84 見えるか保己一 蟬谷 めぐ実∥著

85 鵺 赤神 諒∥著

86 露の宿り 高瀬 乃一∥著

87 職分 今野 敏∥著

88 呪術師の末裔 楡 周平∥著

89 被告人、AI 中山 七里∥著

90 30代後半、独身、ひとり暮らし 畑野 智美∥著

91 イン・ザ・メガチャーチ 朝井 リョウ∥著 日経BP日本経済新聞
出版

92 八州の風手控え帳 あさの あつこ∥著 文藝春秋

93 桜待つ、あの本屋で 浅倉 卓弥∥著 ハーパーコリンズ・
ジャパン

94 交渉人・遠野麻衣子 ハイジャック 五十嵐 貴久∥著 河出書房新社

95 ノーメイク鑑定士 石田 夏穂∥著 中央公論新社

96 猫鳴く森で謎解きを 楠谷 佑∥著 ポプラ社

97 君の不在の夜を歩く 窪 美澄∥著 新潮社

98 ふつうの家族 辻堂 ゆめ∥著 講談社

99 エピクロスの処方箋 夏川 草介∥著 水鈴社

100 六月の満月 一雫ライオン∥著 流星舎

101 短歌探偵タツヤキノシタ 舞城 王太郎∥著 ナナロク社

102 ブツゾー・キッド みうら じゅん∥著 淡交社

湯沢図書館

KADOKAWA

双葉社

小学館

小説

杏∥著 案内記

トレーニング

KADOKAWA

PHP研究所

澤木 一貴∥著
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103 暁星 湊 かなえ∥著 双葉社

104 檻神館双極子殺人事件 南海 遊∥著 星海社

105 手配する女 山口 恵以子∥著 新潮社

106 誓いの証言 柚月 裕子∥著 KADOKAWA

107 裏山の怪談 吉田 悠軌∥著 山と溪谷社

108 おひとりシニア、1年生 岸本 葉子∥著 中央公論新社

109 そういうことなんだ 五味 太郎∥著 小学館

110 どこ吹く風 佐藤 正午∥著 岩波書店

111 人に言えない秘密があります 高橋 源一郎∥著 毎日新聞出版

112 マリコは国宝を観た!! 林 真理子∥著 文藝春秋

113 福島県南相馬市小高区東町1-10 柳 美里∥著 福島民報社

114 アンソロジー引っ越し　つめて、はこんで、ほどいて暮らす 大和書房編集部∥編 大和書房

115 旦那が突然死にました。 せせらぎ∥著 エムディエヌコーポレー
ション ルポルタージュ

116 生きて行く私　上・下 宇野 千代∥著 毎日新聞出版 作家論

117 ルサールカたち　水の精霊から生まれた物語 田辺 佐保子∥編 群像社 文学全集

118 おはながぱっ! こが ようこ∥脚本

119 むしどっちがどっち? キム ファン∥脚本

120 大関和　明治のナイチンゲールたち 青山 誠∥著 KADOKAWA 文庫・医学読み物

121 スペシャルズ 内田 英治∥著 講談社

122 第十三集配課、天国への郵便をお届けします。 硝子町 玻璃∥著 KADOKAWA

123 神前酔狂宴 古谷田 奈月∥著 河出書房新社

124 小学生人権標語中学生人権作文コンテスト秋田県大会作品集　令和7年度
秋田県人権啓発活動
ネットワーク協議会 郷土・作文

125 書店を守れ! 今村 翔吾∥著 祥伝社 新書・書籍商

126 名画で読み解くメディチ家12の物語 中野 京子∥著 光文社 新書・メディチ家

127 はじめての地経学 国際文化会館地経学
研究所∥編 朝日新聞出版 新書・政治地理

128 銀行の本店はなぜ仰々しいのか? 鈴木 雅光∥著 幻冬舎 新書・金融機関

129 抱え込む男たち 奥田 祥子∥著 朝日新聞出版 新書・男性

130 世界史はジャズで踊る 村井 康司∥著 文藝春秋 新書・ジャズ 

131 日本はラテン語でできている ラテン語さん∥著 SBクリエイティブ 新書・ラテン語

132 な～でなで かしわら あきお∥作  絵

133 ぽんぽんぽん かしわら あきお∥作  絵

134 きゅうしょくのじかん 加藤 休ミ∥作  絵

135 こどもずかん よしだ じゅんこ∥絵

136 くも 武田 康男∥監修  写真

137 1がかけたよ ウー ヤーナン∥さく

138 たんぽぽてんし 竹下 文子∥文 小峰書店

湯沢図書館

文庫・小説

絵本

紙芝居童心社

岩崎書店

ひかりのくに

Gakken

小説

エッセイ



№ 資 料 名 著 者 名 出 版 社 参 考

139 おしえて、パンやさん! 麦音∥作 世界文化社

140 たけのこのびのーび　はじめてのこよみえほん　立夏 すとう あさえ∥ぶん ほるぷ出版

141 はるみ～つけた! さいとう あかり∥絵 金の星社

142 黒塚　見て聞いてまねして楽しむ歌舞伎絵本 中村 壱太郎∥文 くもん出版

143 世界を旅する音楽室 弓削田 健介∥詩 小学館

144 おばけのやだもん きょうりゅうがやってきた! ひらの ゆきこ∥さく  え 教育画劇

145 ダチョウのくびはなぜながい? ヴァーナ  アーダマ∥文 富山房企畫

146 ブレーメンのおんがくたい グリム兄弟∥さく 文響社

147 コンビニてんちょうネコイチさん えんそくだよ! ヤスダ ユミコ∥さく PHP研究所

148 雲がおしえてくれること レイチェル  カーソン∥文 あすなろ書房

149 星空キャンプ 村上 康成∥作  絵 徳間書店

150 ねずみのつきめくり レオ=レオニ∥画 好学社

151 考える力がぐんぐん育つ!なぞなぞチャレンジ 嵩瀬 ひろし∥作 ナツメ社

152 ちいかわみんなでなぞなぞ ナガノ∥原作 KADOKAWA

153 頭のいい子がやっているすごいグラフの読み方 渡辺 美智子∥監修 カンゼン 児童・グラフ

154 空のいきもの図鑑 フクイ サチヨ∥イラスト イースト・プレス 児童・動物

155 昆虫学者に聞いてみた!大人も知らない虫のひみつ 丸山 宗利∥著 KADOKAWA 児童・昆虫

156 めくってオモロいマジすか人体 坂井 建雄∥監修 Gakken 児童・人体

157 さかのぼってわかる発明・発見図鑑 森下 信∥監修 カンゼン 児童・発明 

158 メイクのひみつ&ルールBOOK 吉田 美幸∥監修 ポプラ社 児童・メイク

159 小学生のお料理ブック　世界のごはん 青木 ゆり子∥著 家の光協会 児童・料理

160 ずかん貨物列車大全 木村 雄一∥著 技術評論社 児童・貨物列車 

161 今日からすぐ描ける!小学生からの最強イラストBOOK ポプラ社

162 ミラクルハピネス♡3色でおしゃれ!ゆるかわイラストBOOK しろくまななみん∥著 西東社

163 ドラえもん学びワールド文章・作文の達人になる! 藤子  F  不二雄∥まんが 小学館 児童・文章

164 謎解きの国の旅 芹沢 仁菜∥著

165 バベルの教室 乾 ルカ∥著

166 プライド　下巻 小前 亮∥作 小峰書店

167 シニカル探偵安土真　7　学芸会を乗り越えろ! 齊藤 飛鳥∥作 国土社

168 名探偵はナルシスト ささき かつお∥作 静山社

169 わたしの夏 牧場で 堀 直子∥作 新日本出版社

170 5分後に君と涙のラスト エブリスタ∥編 河出書房新社

171 恐竜の谷の大冒険　マジック・ツリーハウス　01

172 アマゾン大脱出　マジック・ツリーハウス　03

173 こぐまたんていアイビー クリスティーナ  リッ
テン∥著 マガジンハウス

174 ドリトル先生の郵便局　100周年記念版 ヒュー  ロフティング∥
著 竹書房

絵本

湯沢図書館

メアリー  ポープ
オズボーン∥著 KADOKAWA

児童・外国
の読み物

PHP研究所

児童・なぞなぞ

児童・イラスト 

児童・読み物



№ 資 料 名 著 者 名 出 版 社 参 考

175 ドリトル先生のサーカス　100周年記念版 ヒュー  ロフティング∥
著 竹書房 児童・外国の読み物

№ 資 料 名 著 者 名 出 版 社 参 考

1 教科書に載っていない日本史のおカネの話 丸山 淳一∥著 中央公論新社 経済

2 るるぶ水族館ベストセレクト 水族館

3 るるぶ動物園ベストセレクト 動物園

4 絶対に見たことがあるアレの正体、聞いてみた 井上 マサキ∥著 大和書房 工業

5 物欲、やばっ。 藤原 華∥著 KTC中央出版 家庭経済

6 もふかわパンチニードル mmfum∥著 KADOKAWA 刺繡

7 葉っぱで見わけ五感で楽しむ樹木図鑑 林 将之∥監修  写真 ナツメ社 樹木図鑑

8 ムンクは何を叫んでいるのか? 井上 響∥著 サンマーク出版 絵画

9 陰謀論百物語 荻原 浩∥著 文藝春秋

10 明鏡　東京湾臨海署安積班 今野 敏∥著 角川春樹事務所

11 俺の恋バナを聞いてくれ 新川 帆立∥著 小学館

12 最果てキッチン 高山 環∥著 ポプラ社

13 すべてが円くなるように 原田 マハ∥著 幻冬舎

14 こいのぼりぐんぐーん おおい じゅんこ∥作 ほるぷ出版

15 ブヒブヒおやつパーティー 白土 あつこ∥作  絵 ひさかたチャイルド

16 森のふしぎをさがしに 星野 秀樹∥写真  文 アリス館

17 バスまだかな 北村 人∥著 偕成社

18 あっていって! スギヤマ カナヨ∥作 アリス館

19 るるぶ毎日5分でまなびの種まき日本のれきしおはなし30 松尾 恒一∥監修 JTBパブリッシング 児童・日本史

20 おしりダンディ ザ・ヤング トロル∥原案  監修 集英社 児童・コミック

21 どうぶつたちの音楽会 オレ  コネッケ∥絵と文 河出書房新社 児童・楽器

22 アニメコミックおしりたんてい 20 児童・アニメ

23 今日からはじめる!マインクラフトレッドストーン入門BOOK 初級編 菅原 嘉子∥文  構成 児童・ゲーム

24 海水浴場のゆうれい 斉藤 洋∥作

25 しょうがっこうの、いやなところ… 山本 悦子∥作

26 ひとりぼっちのベア ハンナ  ゴールド∥作 静山社

27 MINECRAFTはるかなる光の柱 ダヴァーン  サンダー
ス∥作 竹書房

№ 資 料 名 著 者 名 出 版 社 参 考

1 たびたび さくら ももこ∥著 新潮社 旅行案内記

2 贅沢な関係 川上 佐都∥著 講談社

3 ぬすびと 寺地 はるな∥著 双葉社

4 ハングマン鵜匠殺し 中山 七里∥著 文藝春秋

稲川カルチャーセンター

湯沢図書館

JTBパブリッシング

小説

ポプラ社

あかね書房 児童・読み物

児童
外国の読み物

小説

絵本

雄勝図書館



№ 資 料 名 著 者 名 出 版 社 参 考

5 ほどなく、お別れです 4 長月 天音∥著 小学館 文庫・小説

6 ゆうれいだきのでんせつ 小泉 八雲∥原作 岩崎書店

7 かぶと 藤川 智子∥作 講談社

8 パズルでわかるプログラミング 藤子  F  不二雄∥
キャラクター原作

児童
プログラミング

9 名探偵コナン&理科探偵団 7・8・9 青山 剛昌∥原作 児童・科学 

№ 資 料 名 著 者 名 出 版 社 参 考

1 高杉晋作　長州藩暴走の後始末に費やされた日々 一坂 太郎∥著 法律文化社 伝記

2 室町の聖女たち 西野 喬∥著 郁朋社 小説

3 図解大事典日本の都市伝説 朝里 樹∥監修 新星出版社 児童・都市伝説

皆瀬生涯学習センター

絵本

小学館

稲川カルチャーセンター


