
※上記の事業所などの広告の内容と湯沢市の業務に関係はありません。
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広報ゆざわコネクトはこちらからもご覧いただけます

湯沢市公式
アカウント

LINE

さ
よ
う
な
ら
の
そ
の
先
へ

物
語
は
続
い
て
い
く

　昭和57年に開館した現在の湯沢図書館。湯沢市複合
公共施設「Yuinas ～ゆいなす～」への移転に伴い、6 月
30日㈫をもって閉館します。開館から43年の長きに
わたり、市民の皆さんに親しまれてきました。
　閉館までの間、さまざまなイベントを予定していま
す。詳細は本紙24ページをご覧ください。
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暑
熱
順
化
と
は
、  

体
が
暑
さ
に
慣
れ
る

こ
と 

を
い
い
ま
す
。
暑
熱
順
化
が
進
む
と
、

発
汗
量
や
皮
膚
血
流
量
が
増
加
し
、
汗
を
か

き
や
す
く
な
る
こ
と
で
、
体
の
表
面
か
ら
熱

を
逃
が
し
や
す
く
な
り
ま
す
。

“

“

暑
熱
順
化
っ
て
何
？

　

令
和
７
年
度
の
搬
送
件
数
は
26
件
で

し
た
。
こ
の
う
ち
、
８
件
が
６
月
に

発
生
し
て
お
り
、
７
月
に
次
い
で
２
番

目
に
多
い
月
と
な
り
ま
し
た
。
こ
の
こ

と
か
ら
も
、
今
の
時
期
か
ら
体
を
暑
さ

に
慣
ら
し
て
い
く
こ
と
（
暑
熱
順
化
）

が
熱
中
症
予
防
に
お
い
て
大
変
重
要
で

あ
る
と
い
え
ま
す
。
ま
た
、
市
内
の
搬

送
状
況
を
み
る
と
、
全
年
代
で
発
生
し

て
お
り
特
に
高
齢
者
で
多
発
し
て
い

ま
す
。

熱
中
症
に
よ
る
搬
送
状
況

　

こ
れ
か
ら
迎
え
る
本
格
的
な
夏
の
季
節
。

暑
さ
に
慣
れ
て
い
な
い
と
熱
中
症
に
な
る

危
険
性
が
高
ま
り
ま
す
。
体
を
暑
さ
に
慣

ら
す
「
暑
熱
順
化
」
に
つ
い
て
知
り
、
熱

中
症
対
策
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

暑熱順化
攻略マニュアル

　ウォーキングやジョギング、ストレッチなど、

軽く汗をかくような運動がおすすめです。

毎日 30 分程度運動する

インターバル速歩

資料提供：大塚製薬※歩く速さや、回数などについては目安ですので、自分の体調に合わせて行いましょう。

オススメ

令
和
７
年
度
は

搬
送
件
数
が

急
増
!!

６
月
か
ら

運運 動動

　シャワーだけでなく湯船に漬かって入浴

（半身浴も可）しましょう。入浴の前後に

水分と塩分を補給し、適度に汗をかくこと

が大切です。

湯船に漬かって
　　　　　入浴する

入入 浴浴

　暑熱順化には個人差もありますが、数日

から２週間程度かかります。せっかく暑熱

順化ができても、数日暑さから遠ざかると

暑熱順化の効果はなくなってしまいますの

で、継続することが重要です。

2 週間継続する

継継 続続

0件

8件

12件

5件

1件

５月
0

5

10

6月 ７月 ８月 ９月

搬
送
件
数（
件
）

令和７年度
市内における熱中症発生件数

暑
熱
順
化
で
き
て
い
る  汗をかきやすく汗をかきやすく  

  熱を逃がしやすい熱を逃がしやすい  

▽
皮
膚
の
血
液
量
が
増
え
や
す
く
、

熱
放
散
し
や
す
い

▽
汗
に
含
ま
れ
る
塩
分
が
少
な
く
、

ナ
ト
リ
ウ
ム
を
失
い
に
く
い

　
　

熱
中
症
に
な
り
に
く
い

暑
熱
順
化
で
き
て
い
な
い  汗をかきにくく汗をかきにくく  

  熱がこもりやすい熱がこもりやすい  

▽
皮
膚
の
血
液
量
が
増
え
に
く
く
、

熱
放
散
し
に
く
い
（
体
温
上
昇
）

▽
汗
に
含
ま
れ
る
塩
分
が
多
く
、

ナ
ト
リ
ウ
ム
を
失
い
や
す
い

　
　

熱
中
症
に
な
り
や
す
い

小児（0 歳～ 15 歳） 2人

成人（16 歳～ 64 歳） 6人

高齢者（65 歳以上） 18人

令和７年度
市内における年齢別救急搬送者数

で
は
じ
め
る

暑し

ょ

熱ね

つ

順じ
ゅ
ん

化か

特 集

Point!

熱中症の危険が高まる前に、

無理のない範囲で汗をかくことが大切



 !  熱中症が疑われる方を見かけたら   脱水状態の簡易チェック
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１日８回の 

 水分補給を 

朝食時
２

起床時
１

昼食時
４

15 時ごろ
５

夕食時
６

入浴前後
７

就寝前
８

ごろ10 時
３ 毎

日
で
き
る

▶▶自力で水が飲めない 自力で水が飲めない 
▶▶呼びかけに対する返事がおかしい 呼びかけに対する返事がおかしい 
▶▶けいれんしている けいれんしている 
▶▶意識がない 意識がない 

左記の症状があったら

救急車を呼ぶ
119

番

　暑さは年々厳しくなり、熱中症による救急搬送も増加傾向にあります。日頃から

こまめな水分補給や暑さに体を慣らすなど無理のない対策を心がけてください。

　異変を感じた場合は早めの受診、緊急時は 119 通報をお願いします。

　出かける際は、日傘や帽子、ネッククーラーなどの
暑さ対策グッズを上手に取り入れましょう。

　

テ
レ
ビ
や
ネ
ッ
ト
な
ど
か
ら
、
今
日
の
最
高

気
温
や
暑
さ
指
数
、
熱
中
症
警
戒
ア
ラ
ー
ト
な

ど
の
情
報
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

　

の
ど
の
渇
き
を
感
じ
な
く
て
も
、
時
間
を
決
め
て

こ
ま
め
に
水
分
を
と
り
ま
し
ょ
う
。

　

バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事
や
睡
眠
を
十
分
に

と
り
、
体
調
管
理
に
気
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

　

室
内
で
も
熱
中
症
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。
周
囲
の
方
と
声
を
か
け
合
っ
て
暑
さ
に

気
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

　

家
族
や
友
人
な
ど
お
互
い
に
気
に
か
け
る

こ
と
も
大
切
で
す
。

天
候
や
気
温
な
ど

　

暑
さ
に
関
す
る
情
報
を
確
認
す
る

こ
ま
め
な
水
分
補
給
を

　
　
　
　
　

心
が
け
る

生
活
リ
ズ
ム
を
整
え
る

お
互
い
に
気
に
か
け
る

熱
中
症

熱
中
症
予
防
予
防
ポ
イ
ン
ト

ポ
イ
ン
ト

のの

資料提供：大塚製薬

湯沢雄勝広域市町村圏組合消防署から

涼しい場所に避難1 衣服をゆるめ体を冷やす2 水分・塩分を補給する3

環
境
省
熱
中
症
予
防
情
報
サ
イ
ト

湯
沢
市
の
暑
さ
指
数
の
実
況
と
予
測
▼

湯
沢
の
暑
さ
指
数
は
い
く
つ
？

チ
ェ
ッ
ク
し
て
み
よ
う
!

汗をかいたときは水分だけでなく、スポーツドリンクや
塩飴、塩分タブレットなどで塩分も補給しましょう。 SPORTS

（☎56-8020）問  健康対策課保健推進班

01020304

PICK 
UP

PICK 
UP

ではじめる暑熱順化
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計
画
が
目
指
す 

３
つ
の
推
進
の
柱

す
べ
て
の
人
が
自
分
ら
し
く

湯沢市若者や女性が輝く
まちづくり推進協議会

ー
学
校
生
活
で
、
性
別
に
よ
る
違
い
を
感
じ
る
場
面
は

あ
り
ま
す
か
？ 

　

学
校
で
は
、
意
見
を
ま
と
め
る
時
も
、
男
だ
か
ら
と
か

女
だ
か
ら
と
か
全
く
関
係
な
く
、
発
言
力
が
あ
る
方
や

色
々
な
考
え
を
持
っ
て
い
る
方
の
意
見
を
尊
重
す
る
よ
う

な
感
じ
で
物
事
が
決
ま
っ
て
い
く
の
で
、
特
に
性
別
に
よ

る
違
い
は
感
じ
て
い
ま
せ
ん
。

ー
家
で
は
、
家
事
の
分
担
に
つ
い
て
ど
の
よ
う
に
取
り

組
ん
で
い
ま
す
か
？   

　

家
で
は
私
も
お
母
さ
ん
と
一
緒
に
料
理
を
作
っ
て
い
ま

す
。
お
父
さ
ん
は
仕
事
か
ら
帰
っ
て
き
て
か
ら
掃
除
な
ど

を
や
っ
て
く
れ
ま
す
。
お
父
さ
ん
は
掃
除
が
得
意
で
、
お

母
さ
ん
は
料
理
が
得
意
な
の
で
、
そ
れ
ぞ
れ
の
得
意
分
野

を
生
か
し
て
家
事
を
分
担
し
て
い
ま
す
。

ー
ま
ち
づ
く
り
の
場
に
参
加
し
て
、
感
じ
た
こ
と
や
期

待
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？  

　

３
月
に
開
催
さ
れ
た
多
世
代
交
流
イ
ベ
ン
ト
や
サ
ブ
カ

ル
チ
ャ
ー
イ
ベ
ン
ト
に
参
加
し
て
、
い
ろ
ん
な
方
が
ま
ち

を
良
く
し
よ
う
と
頑
張
っ
て
い
る
こ
と
に
気
づ
き
ま
し
た
。

最
初
は
「
湯
沢
っ
て
、
い
か
に
も
田
舎
だ
な
」
と
い
う
印

象
を
持
っ
て
い
ま
し
た
が
、
実
際
に
参
加
し
て
み
て
、
み

ん
な
が
楽
し
め
て
、
ま
ち
が
も
っ
と
良
く
な
る
よ
う
な
イ

ベ
ン
ト
が
広
ま
っ
て
い
け
ば
い
い
な
と
感
じ
ま
し
た
。

まちがもっと楽しく、良くなっていくために

委員 佐
さ さ き

々木 玲
れ い

咲 さん

（湯沢翔北高等学校３年）

いかにして湯沢に残ってもらうか、そして戻ってきてもらえるか

ー
第
５
次
計
画
の
取
り
ま
と
め
を
通
し
て
感
じ
た
こ
と
や
印

象
に
残
っ
て
い
る
点
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。 

　

今
回
の
協
議
会
の
委
員
は
全
部
で
９
人
で
す
。
策
定
に
向
け

た
協
議
で
は
、
委
員
の
皆
さ
ん
が
そ
れ
ぞ
れ
の
専
門
性
を
発
揮

し
、
主
体
的
に
率
直
な
意
見
を
ど
ん
ど
ん
出
し
て
く
れ
ま
し
た
。

「
や
ら
さ
れ
て
い
る
」
雰
囲
気
は
一
切
な
く
、
会
長
と
し
て
そ

の
姿
勢
に
大
い
に
感
心
し
ま
し
た
。

ー
審
議
を
進
め
て
い
く
中
で
、
特
に
大
切
に
さ
れ
た
点
は
？ 

　

国
は
女
性
の
「
所
得
向
上
」
と
「
自
立
」
を
重
視
し
て
、
非

正
規
か
ら
正
規
雇
用
へ
の
転
換
や
リ
ス
キ
リ
ン
グ
（
再
教
育
）

を
推
進
し
て
い
ま
す
。
今
回
の
計
画
で
は
、
Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
Ｑ
＋
へ

の
配
慮
や
多
様
性
の
観
点
か
ら
、
表
現
を
「
男
女
は
と
も
に
」

か
ら
「
す
べ
て
の
人
が
」
へ
と
刷
新
し
ま
し
た
。
こ
う
し
た
時

代
の
変
化
を
捉
え
た
踏
み
込
ん
だ
表
現
へ
の
変
更
は
、
多
様
な

視
点
を
持
つ
委
員
の
皆
さ
ん
だ
か
ら
こ
そ
実
現
で
き
た
成
果
だ

と
思
い
ま
す
。

ー
男
女
共
同
参
画
に
つ
い
て
の
思
い
は
？

　

い
か
に
し
て
こ
の
地
域
に
残
っ
て
も
ら
う
か
、
あ
る
い
は
湯

沢
を
出
て
行
っ
た
人
に
ま
た
戻
っ
て
き
て
も
ら
え
る
か
が
重
要

だ
と
思
い
ま
す
。
今
の
時
代
は
リ
モ
ー
ト
や
フ
ル
リ
モ
ー
ト
で

働
け
る
環
境
が
整
っ
て
き
て
い
る
の
で
、「
地
元
に
仕
事
が
な

い
」
と
い
う
時
代
で
は
な
く
な
っ
て
い
く
と
思
い
ま
す
。
や
り

た
い
仕
事
を
地
元
で
で
き
る
社
会
に
な
れ
ば
い
い
と
思
い
ま
す
。

湯沢市男女共同参画
推進協議会

会長 和
わ が

賀 幸
ゆ き

雄
お

 さん
（株式会社和賀組代表取締役社長）

人
口
減
少
と
少
子
高
齢
化
が
加
速
す
る
湯
沢
市

で
は
、
地
域
の
活
力
を
維
持
し
、
誰
も
が
こ

の
ま
ち
に
「
生
ま
れ
て
良
か
っ
た
」「
住
ん
で
良
か
っ

た
」
と
心
か
ら
思
え
る
持
続
可
能
な
ま
ち
を
実
現
す

る
た
め
に
は
、
こ
れ
ま
で
以
上
に
「
住
ん
で
い
る
す

べ
て
の
人
が
活
躍
で
き
る
社
会
」
を
築
い
て
い
く
こ

と
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
う
し
た
背
景
の
も
と
、
市
で
は
、
社
会
情
勢
の

変
化
や
多
様
化
す
る
課
題
に
対
応
し
、
誰
も
が
人
権

を
尊
重
さ
れ
、
個
性
と
能
力
を
発
揮
し
な
が
ら
仕
事

と
家
庭
生
活
を
両
立
で
き
る
『
す
べ
て
の
人
を
大
切

に
し
、
安
心
し
て
挑
戦
で
き
る
ま
ち
』
を
目
指
し
て
、

新
た
な
一
歩
を
踏
み
出
し
ま
す
。

パソコンなんでも相談会 無料
■日　時　６月18日㈭～ 21日㈰

　　　　　午前9時30分～午後０時30分（１人１時間）

■場　所　男女共同参画センター「はあとぴあ」

■定　員　先着12人

■申込み　６月10日㈬まで「はあとぴあ」（☎72-5750）

へお電話ください。

男女共同参画特設コーナー設置
■期　間　６月30日㈫まで

■場　所　湯沢図書館、雄勝図書館、

稲川カルチャーセンター

および市役所皆瀬庁舎

６月は秋田県男女共同参画推進月間です６月は秋田県男女共同参画推進月間です
市では、６月の推進月間に合わせ、次の事業を開催しています。

　

近
年
の
社
会
情
勢
の
変
化
や
多
様
化
す
る
地
域
課

題
に
対
応
し
、
す
べ
て
の
市
民
が
人
権
を
尊
重
さ
れ
、

個
性
と
能
力
を
発
揮
し
な
が
ら
仕
事
と
家
庭
生
活
を

両
立
で
き
る
社
会
を
目
指
し
て
策
定
し
ま
し
た
。

計
画
の
趣
旨

本
年
度
（
２
０
２
６
年
度
）
～
令
和
12
年
度
（
２
０
３
０
年
度
）

計
画
期
間

す
べ
て
の
人
を
大
切
に
し
、

す
べ
て
の
人
を
大
切
に
し
、

安
心
し
て
挑
戦
で
き
る
ま
ち

安
心
し
て
挑
戦
で
き
る
ま
ち

将
来
像

健
康
的
に
自
分
ら
し
く
暮
ら
せ
る

健
康
的
に
自
分
ら
し
く
暮
ら
せ
る

安
全
・
安
心
な
社
会
の
実
現

安
全
・
安
心
な
社
会
の
実
現

男
女
共
同
参
画
社
会
の
実
現
に
向
け
た

男
女
共
同
参
画
社
会
の
実
現
に
向
け
た

意
識
醸
成
と
基
盤
強
化

意
識
醸
成
と
基
盤
強
化  

性
別
に
関
わ
ら
ず
誰
も
が
活
躍
で
き
る

性
別
に
関
わ
ら
ず
誰
も
が
活
躍
で
き
る

環
境
づ
く
り
の
推
進

環
境
づ
く
り
の
推
進

▽
若
年
女
性
の
定
着
に
向
け
た
Ｉ

Ｔ
・
Ｄ
Ｘ
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
支
援

▽
市
政
・
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
分
野

に
お
け
る
登
用
拡
大

主
な
取
り
組
み

▽
Ｄ
Ｖ
防
止
に
向
け
た
啓
発
活
動

▽
多
機
関
連
携
に
よ
る
切
れ
目
の

な
い
包
括
的
支
援

主
な
取
り
組
み

▽
ア
ン
コ
ン
シ
ャ
ス
・
バ
イ
ア
ス

へ
の
気
づ
き
を
促
進

▽
困
難
な
問
題
を
抱
え
る
女
性
等

へ
の
支
援
の
推
進

主
な
取
り
組
み

　

人
口
減
少
が
進
む
中
、
特
に
若
い
世
代
の
女
性
の
市
外
転

出
が
課
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
流
れ
を
変
え
る
に
は
、

女
性
の
視
点
や
意
見
を
ま
ち
づ
く
り
に
生
か
し
、
リ
ー
ダ
ー

と
し
て
活
躍
で
き
る
多
様
性
の
あ
る
環
境
を
整
え
る
こ
と
が

大
切
で
す
。

　

叩
く
な
ど
の
身
体
的
な
暴
力
だ
け
で
な
く
、
怒
鳴
る
、
生

活
費
を
渡
さ
な
い
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
の
嫌
が
ら
せ
と
い
っ
た
行
為

も
Ｄ
Ｖ
に
含
ま
れ
ま
す
。
見
え
に
く
い
被
害
が
増
え
て
い
る

今
、
こ
う
し
た
行
為
が
す
べ
て
暴
力
で
あ
る
こ
と
を
、
地
域

で
理
解
し
合
う
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

「
男
性
は
仕
事
」「
女
性
は
こ
う
あ
る
べ
き
」
と
い
っ
た
、

気
づ
か
な
い
う
ち
に
持
っ
て
い
る
偏
っ
た
見
方
を
ア
ン
コ
ン

シ
ャ
ス
・
バ
イ
ア
ス
（
無
意
識
の
思
い
込
み
）
と
い
い
ま
す
。

こ
う
し
た
思
い
込
み
は
、
周
り
の
人
の
活
躍
を
妨
げ
て
し
ま

う
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
そ
の
た
め
、
自
分
の
考
え
を
振
り
返

る
こ
と
が
大
切
で
す
。

今日より、あしたは、笑顔で今日より、あしたは、笑顔で
～第 5 次湯沢市男女共同参画計画を策定しました～

問 まちづくり協働課交流・未来づくり推進班(☎56-8386)
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　皆さんは定期的に歯科検診を受けていますか？

　「痛みがないから大丈夫」と思われがちな歯の健康です

が、症状が出て受診をしたら進行していたということも

少なくありません。特に歯肉炎や歯周病は、男女問わず、

どの年代においても患者数が多い状況です。

　また、歯周病の原因となる歯周病菌は、炎症を引き起

こすことで全身の疾患に影響を及ぼします。歯周病を予

防するだけでなく、全身の健康のためにも歯の定期検診

はとても重要です。

湯沢市の状況について医療費でみてみると…

　県の分析では、75歳以上の市民の医療費は、市の歯科

健診受診者と未受診者の１年間の医療費（がんを除き、歯

科を含む）を比較すると、その差は約 7 万 5,000 円にもな

ることが分かりました。

　また、厚生労働省の調査では、全年齢層の約２人に１人

が歯周病であり、高齢になるほどその割合が高くなること

などが明らかとなっています。

　口腔環境を健康に保つ

ことは、将来の健康を守る

ための“先行投資”といえ

ます。

問 健康対策課保健推進班（☎56-8020）　

   子ども未来課（こども家庭センター）子ども子育て応援班（☎55-8275）

出典：秋田県後期高齢者医療広域連合作成 令和 7 年度
医療費データ等統計・分析結果報告書より

市後期高齢者歯科健診受診者と未受診者の

年間平均医療費比較

50000 100000 150000

受
診
者

未
受
診
者

年間平均 68,155 円

年間平均 142,635 円

年間の差額

74,480 円

歯の健康を保つことで、歯周病やむし歯を予防でき、さらに全身疾患の予防にも

つながるため、歯科だけでなく医療費全体の大幅な削減になります。

フッ素で守るフッ素で守る
未来の歯未来の歯

フッ素って何？

フッ素は地球上に存在している自然のもの

で、人間の体 (特に歯や骨) にも含まれて

います。

　歯科で使用される無機フッ素化合物は、

フッ素とナトリウムが合成されており、適

切な量の使用であれば安全性が確保されて

います。

フッ素ってどんなはたらきをするの？

フッ素には、歯質を強くして、むし歯に対

する抵抗力を高める働きがあります。

　歯科医院での定期的な塗布に加え、市販

のフッ素入り歯みがき剤も効果的です。

継続的な取り組みによりフッ素による予防

効果が確実に表れていると考えられます。

Q

A

A

Q

▷狭心症 / 心筋梗塞　　▷認知症　　▷気管支炎 / 肺炎など

▷脳卒中　　　　　　　▷糖尿病歯周病が影響を及ぼす疾患

歯 口 健康週間
と の ６月４日〜10日

歯みがきは  体を守る  最前線
令和８年度標語

歯の定期検診は

全身の健康への

先行投資

　市では、以下の健（検）診の費用を助成しています。

　ぜひご利用ください。

▷妊婦歯科健康診査
▷歯科健康診査、フッ素塗布 (１歳６カ月児、２歳児、３歳児)

▷歯周病検診（今年度中に20・30・40・50・60・70歳になる方）

▷後期高齢者歯科健康診査（今年度中に76歳になる方）

３カ月～６カ月に一回は
歯科検診を受けましょう

歯科検診は
　　何をするの？

　歯科検診の費用は内容によって異なりますが、

一般的には2,500 ～ 4,000円ほどです。

　一方、令和５年の歯科治療費は、65歳未満が

2万2,200円、65歳以上が3万6,900円と検

診費用の10倍近くにのぼります（厚生労働省

調査）。定期的に歯科検診を続けることで、将来

の医療費を抑えることができます。

　歯科医院で行う歯科検診では、主に以下の内容が含まれます。

知って

得するする
健康ひろば

治すより、守る。

歯ブラシや、歯間ブラシ、フロスなど自身の歯の状態に

あったケア用品で正しいブラッシングを習得する

ブラッシング指導２

歯ブラシではとれない歯垢・歯石を除去

歯のクリーニング３

歯の表面にフッ素を直接塗り、むし歯を予防

フッ素塗布４

虫歯の有無、歯茎の状態（歯周ポケット）を確認する

口腔内の状態チェック１

　フレイルとは加齢とともに体や心の働きが低下し、

要介護になりやすい状態のことです。フレイル予防

講座を活用して、元気な体で人生を楽しみましょう。

保健師、管理栄養士、歯科衛生士が
お住まいの地域に伺います

※上記の講座以外にも、健康に関する講話をご希望の場合
は、お気軽にご相談ください

７月～令和９年３月まで

市民グループや団体、地域の集まり、サロンなど

期 間

対 象

①健康長寿のための「食生活コース」　

②なんでも食べられる「お口元気コース」（オーラルフレイル）

（各コース全２回　各回30分～ 40分）

内 容

希望日の１カ月前までに下記にお電話ください。申込み

フレイル予防講座の問い合わせ・申し込み 健康対策課保健推進班（☎ 56-8020）

歯みがき + フッ素洗口効果で 5 歳児のむし歯
は大幅に減少！

5 歳児を対象にしたフッ素洗口は H22 年から
全保育・教育施設で実施

湯沢市５歳児 (年長児 )むし歯罹患率

H23 H29 R1 R3 R5 R7
0

20

40

60

%

59.8

28

%

%

%

%

%

予防講座を
ご活用ください

フレイル
（オーラルフレイル）
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市からのお知らせ

市の情報をテレビでチェック！「湯沢市テレビ回覧板」…秋田朝日放送（５チャンネル）を選局→リモコンのｄボタンを押す→「湯沢市テレビ回覧板」を選択耳より情報 広報ゆざわでは、「市民」は「市内に住民登録があり、市内に在住している方」を指します。紙面上の表記について

問 税務課林務班（☎73-2118）

02
info 「うっかり」をなくそう！「うっかり」をなくそう！

市税の納期限を市税の納期限をLINELINEでお知らせしますでお知らせします
　市公式LINEで設定をすると、納期限の１週間前にリマインドメッセージを受け取ることができます！

　ぜひご利用ください！

設定方法

市公式LINEを友だち登録する1

【くらし】→【税金のこと】→【納期限リマインド】→【納期限リマインドの設定を開始する】をタップ2

【設定】をタップ3

【税目選択】をタップ4

希望する税目を選択し、【送信】をタップすれば設定完了！5

※�リマインドメッセージを停止する

場合は、設定方法③で【解除】を

選択してください

問 商工課商工労政班（☎55-8186）

湯沢市キャッシュレスキャンペーン  利用者説明会

01
info 湯沢市でお買い物！湯沢市でお買い物！

キャッシュレス決済で最大10％戻ってくるキャッシュレス決済で最大10％戻ってくる

　７月１日㈬から※９月30日㈬まで実施

する「キャッシュレス決済普及拡大ポイン

ト還元事業」に向けて、キャッシュレス

決済の使い方やポイント還元の仕組みなど

を、わかりやすくご説明します。スマー

トフォンへの買い替えをご検討の方や、操

作に不安がある方も安心してご参加くださ

い。なお、キャンペーン期間中は、市役所

本庁舎１階に相談用の特設ブースを開設し

ますのでお気軽にご相談ください。

※期間中でも、キャンペーンの還元額が予算額に

達した場合は終了

予約不要

期　日 時　間 場　所

６月15日㈪

午前  

午前９時～正午

午後  

午後2時～午後5時

市役所本庁舎　１階相談室６月16日㈫

６月17日㈬

６月22日㈪
午前  市役所本庁舎　１階市民ロビー
午後  市役所雄勝庁舎　小会議室

６月23日㈫
午前  市役所本庁舎　１階市民ロビー
午後  市役所稲川庁舎　市民ホール

６月24日㈬
午前  市役所本庁舎　１階市民ロビー
午後  市役所皆瀬庁舎　地域交流ロビー

７月19日㈰
旧おもちゃのフミオ交流スペース

（大町二丁目１番60号）

７月27日㈪
午前  市役所稲川庁舎　市民ホール
午後  市役所雄勝庁舎　小会議室

７月28日㈫
午前  市役所皆瀬庁舎　地域交流ロビー
午後  市役所稲川庁舎　市民ホール

７月29日㈬
午前  市役所雄勝庁舎　小会議室
午後  市役所皆瀬庁舎　地域交流ロビー

キャンペーンコールセンター

☎0120-678-680
受付期間：６月15日㈪から

受付時間：午前10時～午後6時

　国において、Ｊアラート（全国瞬時警報システム）

を用いた緊急地震速報の訓練が予定され、市内全域の

防災行政無線スピーカーから緊急地震速報（チャイム

の音）の訓練放送が一斉に流れます。

　これに合わせ、いざという時に備えるため、職場な

どそれぞれの場所で身を守るための安全確保行動訓練

（シェイクアウト訓練）を行いましょう。

■訓練日時　６月17日㈬／午前10時頃

※気象条件などにより中止または変更する場合があります。

※�テレビやラジオ、携帯電話から訓練用の緊急地震速報が

流れることはありません。

■放送内容　※実災害とお間違いのないようにご注意ください。

《上り４音チャイム》「こちらは、ぼうさいゆざわしです。」

「只今から、訓練放送を行います。」

「《緊急地震速報チャイム音》緊急地震速報。大
おお

地
じ

震
しん

です。

大地震です。これは訓練放送です。」×3回

「こちらは、ぼうさいゆざわしです。」

「これで訓練放送を終わります。」《下り４音チャイム》

「シェイクアウト訓練」を「シェイクアウト訓練」を
行いましょう行いましょう

学校・職場などそれぞれの場所で

03
info いざという時にいざという時に

　　　備えるために　　　備えるために

■試験実施日時　６月３日㈬／午前11時頃

■放送内容

　「これは、Ｊアラートのテストです。」×３回

※�気象・地震活動などの状況によっては、試験が中止さ

れる場合があります。

　緊急地震速報や噴火警報、弾道ミサイル発射など

国から配信される緊急情報を瞬時に市民の皆さんへ

伝達し、非常時に備えるための全国瞬時警報システ

ム全国一斉情報伝達試験を行います。

　試験は、全国瞬時警報システムにより消防庁から

受信した情報をエフエムゆーとぴあ・防災行政無線

施設に自動転送し、放送するものです。

全国一斉情報伝達試験全国一斉情報伝達試験
全国瞬時警報システム（J アラート）

問 総務課総合防災室（☎55-8250）

　認知症と向き合う家族の姿を描いた心温まる作品

で、認知症を身近なこととして考えるきっかけとな

る内容です。ぜひお気軽にご来場ください。

■期　日

　7月4日㈯　

■場　所

　市役所本庁舎

　２階会議室25・26

■時　間

午後1時30分～

3時30分

(上映時間はおおむ

ね100分)

※８月以降も毎月上映し

ます。

05
info 映画映画

「オレンジ・ランプ」「オレンジ・ランプ」

■期　日

　６月７日㈰ 

■場　所

　湯沢文化会館　中ホール 

■時間・演目

　１回目…午後２時開演

　　　　　「船
ふなとく

徳」他1席

　２回目…午後４時開演

　　　　　「ちりとてちん」他1席

　※全席自由で、それぞれ開演30分前に開場します。

■木戸銭（入場料）

　１回 500円　※当日入場口でお支払いください

04
info

問 湯沢市地域包括支援センター（☎78-2311） 問 湯沢文化会館（☎72-2121）

本物の古典落語をお楽しみください 
～初夏の夕涼み寄席～
た き が わ り しゅう

瀧川鯉舟瀧川鯉舟（稲庭町出身）（稲庭町出身）
ワンコイン落語会ワンコイン落語会

瀧川 鯉舟 氏

入場無料
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市からのお知らせ

市内在住の未就学児とそのご家族は、日曜日も「子育て支援総合センターすこやか（☎72-3501）」を利用できます。◇開所時間…午前８時30分～午後５時耳より情報湯沢市外在住の方でも広報ゆざわを年間購読できます（有料）。詳しくは「ふるさと未来創造部 情報政策課 元気・魅力発信班（☎56-8387）」まで。耳より情報

期　日 時　間 場　所 内　容

１回目 7月8日㈬ 午前10時～ 11時30分

市役所本庁舎
２階会議室25・26

認知症の方への関わり方

２回目 9月9日㈬ 午前9時～正午 応急手当講習

３回目 10月28日㈬ 午前10時～ 11時30分 低栄養予防

　認知症サポーター養成講座の受講修了者を対象に、

認知症の知識・理解をさらに深め、認知症の方への

具体的な関わり方などを学ぶ講座です。できるだけ

すべての回に参加することをお勧めします。

■対　象　市内在住の認知症サポーター養成講座を受講

した方

■持ち物　筆記用具

■申込み　開催日の2週間前まで下記へお電話ください。

08
info

認知症サポーターステップアップ講座認知症サポーターステップアップ講座

問 湯沢市地域包括支援センター（☎78-2311）

参加無料

　二十歳を迎えられた皆さんへの祝福と激励を込め

て、「二十歳を祝う会」を開催します。対象者には

６月下旬に案内を送付する予定です。最新の情報は、

市ホームページをご覧ください。

※転出している方は、届くまで時間がかかる場合があります。

～ 新たな門出へ ～09
info 「二十歳を祝う会」開催「二十歳を祝う会」開催

10
info

『佐竹南家御日記』第 18 巻が発刊されました『佐竹南家御日記』第 18 巻が発刊されました

■対　象

　平成17年４月２日～平成18年４月１日

生まれの方のうち、次の①～③のいずれか

に該当する方

①市内に住民登録があること

②令和３年３月時点において市内に住んで

いたこと

③令和３年３月に市内の中学校を卒業した

こと

市ホームページ

問 生涯学習課社会教育班（☎73-2163）

問 生涯学習課文化財保護室（☎55-8193）

■期　日　　８月15日㈯

■場　所　　湯沢文化会館 大ホール

■式　典　　午後２時30分から

■記念講演　午後３時から

■講　師　　フリーアナウンサー 相
あい

場
ば

 詩
し

織
おり

 氏

　県指定有形文化財「佐竹南家日記」は、湯沢の所
ところ

預
あずかり

であった佐竹南家の御用座

において天
てん

和
な

二年（1682）から慶
けいおう

応四年（1868）まで書き継がれた公用日記で、

地方武士の暮らしや農業、商業、交通、宗教、気象などが詳細に記され、当時の

社会事情を知る貴重な近世史料です。

　本書は、これを活字化したもので、享
きょう

和
わ

三年（1803）から文化三年（1806）

までの４年分を収録しました。夜十時頃大きな地震（象潟地震）が発生し、久保田

の御
お

長
なが

屋
や

が大きな被害を受けたこと（文化元年六月）、藩庁より系図の提出命令が

出されたこと（文化二年正月）、三月に起きた大火（文化の大火）で江戸藩邸が焼

失したため杉五百本を献上したこと（文化三年六月）などが記されています。

■頒布価格　５,000円（税込み ※送料無料）

※全文のPDFが入ったCD-ROMが付きます。

▲県指定有形文化財「佐竹南家日記」

問 農林課林務班（☎55-8569）

～ 緩衝帯整備事業（やぶ払い）のお知らせ ～07
info クマやイノシシの出没の抑制クマやイノシシの出没の抑制

　緩衝帯とは、野生動物と人間の生活圏を分

ける見通しの良いエリアのことで、これを整

備することでクマやイノシシなどの侵入を抑

制したり、野生動物と人間がバッタリ出会う

ことを防ぐ効果が期待されています。

　野生動物との事故を防ぐため、市では集落

や道路、農地などに隣接する見通しの悪い森

林の刈り払いなどを実施します。

※�このほか、県の事業として湯沢地域９箇所、稲川地域１箇所、雄勝地域４箇所、

皆瀬地域２箇所を実施する予定です。

実施期間 実施箇所

６月
～

９月

湯沢地域 ・山田地区堂ヶ沢

稲川地域

・駒形地区大倉
・駒形地区仙道
・川連地区上野から麓
・稲庭地区旧稲庭小学校から梺付近

雄勝地域

・秋ノ宮地区浅萩付近から小沢
・秋ノ宮地区幅ノ上付近から真木
・秋ノ宮地区川連から水無
・秋ノ宮地区中山
・上院内地区八丁、岩井堂、小沢国道沿い
・上院内地区松根
・下院内地区内町から御屋敷付近
・桑崎地区平城

▷農地や家の周囲のやぶは刈り払い、見通しを良くする

▷生ごみなど野生動物が食べるものを屋外に放置しない

▷�人
ひと

気
け

のないところでは、鈴やラジオ、スマートフォン

などで音を出しながら行動する

▷山では複数人で行動する　など

　緩衝帯は、一時的に野生動物を遠ざけるだけ

で、侵入を完全に防止することはできません。

被害に遭わないために普段から自分にできる対

策をすることが大切です。

皆さんにできる対策

06
info サマーミュージックフェスティバルサマーミュージックフェスティバル 20262026

場 所 湯沢文化会館

■募集内容

①フェスティバル合唱団

②市出身若手演奏家

③フェスティバルキッズ

④アトリオン少年少女合唱団との合同合唱

⑤フェスティバルバンド

⑥マイフェス（合奏、合唱などのグループパフォーマンス）

■応募条件

事前練習（①・③・⑤）に参加できることなど

（②・④・⑥は事前練習の条件がありません）

■申込み

６月10日㈬（⑤に限り26日㈮）午後５時までに、サマフェス専用ホームページ

（右記二次元コードからアクセス）にある申し込みフォームから必要事項を入力し

送信してください。

問 音楽のまち“ゆざわ”サマーミュージックフェスティバル実行委員会事務局(〒012-0037 湯沢市字沖鶴103番地１

　 湯沢文化会館内) （☎72-2121  FAX 72-2123  samafesu.yuzawa@gmail.com)

サマフェス専用

ホームページ

（出演者募集）▶

　募集定員など、詳しくはサマフェス専用ホームページをご覧になるか、下記まで問い合わせください。

日 時 8月9日㈰ / 午後1時 出演者募集 !!
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市からのお知らせ

表紙をお子さんの写真に差し替えた、あなただけの「広報ゆざわ」をプレゼントします。詳しくは本紙18ページをご覧ください。耳より情報広報ゆざわに掲載された写真を「本人または家族」にプレゼントします。詳しくは本紙15ページをご覧ください。耳より情報

年
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張
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要
予
約
）

年
金
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張
相
談
（
要
予
約
）
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▼
日
　
時
…
７
月
８
日
㈬
／
午
前
10
時
～

正
午
、
午
後
１
時
～
３
時

▼
場
　
所
…
市
役
所
本
庁
舎　

３
階
会
議

室
32

▼
申
込
み
…
大
曲
年
金
事
務
所
（
☎
０
１

　

８
７
‐
６
３
‐
２
２
９
６
）
へ
電
話
し

▼
市
県
民
税
森
林
環
境
税
…
第
１
期

問
税
務
課
納
税
班
（
☎
７
３
‐
２
１
１
８
）

市
税
の
納
期
限

市
税
の
納
期
限

（
６
月

（
６
月
3030
日
㈫
納
期
限
分
）

日
㈫
納
期
限
分
）

14
info

　

令
和
７
年
中
の
所
得
と
、
市
県
民
税
の

課
税
状
況
に
関
す
る
証
明
を
、
６
月
２
日

㈫
か
ら
発
行
し
ま
す
。

　

同
一
世
帯
以
外
の
方
が
代
理
で
申
請
す

る
場
合
は
、
委
任
状
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

本
人
に
な
り
す
ま
し
た
各
種
証
明
書
の
不

正
な
請
求
を
防
ぐ
た
め
、
窓
口
に
来
ら
れ

る
方
の
本
人
確
認
を
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
、
運
転
免
許
証
な
ど
に
よ
り
行
い
ま
す
。

皆
さ
ん
の
大
切
な
情
報
を
守
る
た
め
に
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
税
務
課
納
税
班
（
☎
７
３
‐
２
１
１
８
）

令
和
８
年
度
所
得
課
税
証
明
書
の

令
和
８
年
度
所
得
課
税
証
明
書
の

発
行
に
つ
い
て

発
行
に
つ
い
て

15
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湯
沢
雄
勝
広
域
市
町
村
圏
組
合
が
運
営

す
る
火
葬
場
の
新
た
な
施
設
整
備
に
伴
う

都
市
計
画
決
定
（
変
更
）
に
つ
い
て
市
民

の
皆
さ
ん
を
対
象
に
し
た
説
明
会
を
開
催

し
ま
す
。

▼
日
　
時
…
６
月
12
日
㈮
／
午
後
６
時
30

分
▼
場
　
所
…
市
役
所
本
庁
舎　

２
階
会
議

室
25
・
26

※
事
前
申
込
み
は
不
要

問
都
市
計
画
課
都
市
計
画
班
（
☎
７
３
‐

２
１
５
６
）

都
市
計
画
決
定
（
変
更
）
に
関
わ

都
市
計
画
決
定
（
変
更
）
に
関
わ

る
説
明
会
を
開
催
し
ま
す

る
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
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▶�広報に掲載された写真（平成29年

５月号～）を「本人または家族」

にプレゼントします。

▶�電子データのプレゼントですので、

メールで「koho@city.yuzawa.

lg.jp」宛に「申請者氏名・住所・

希望写真（例：４月号４ページ右上

の湯沢太郎の写真）・ご関係」を記

入の上、申し込みください。

広報掲載の写真を

プレゼント!
て
く
だ
さ
い
。

問
市
民
課
国
保
年
金
班
（
☎
５
５
‐
８
１

　

６
４
）

　中山間地域等直接支払制度は、

農業の生産条件が不利な地域にお

ける農業生産活動を継続するた

め、国および地方自治体による支

援を行う制度です。令和７年度の

実施状況について、中山間地域等

直接支払交付金実施要領第12の

規定に基づきお知らせします。

◆対象農用地面積

◆集落協定の活動状況など

◆集落協定の概要

地域名

協定締結数
参加者数

（人） 交付金額（円）単　価

10 割 ８割

湯沢 5 7 417 34,163,617 
稲川 10 7 589 35,049,544 
雄勝 17 8 552 51,923,289 
皆瀬 14 2 345 36,831,858 
合計 46 24 1,903 157,968,308 

地域名
田 畑 合計

急傾斜 緩傾斜 （㎡） 急傾斜 緩傾斜 （㎡） （㎡）

湯沢 392,362 3,529,210 3,921,572 0 0 0 3,921,572 
稲川 83,266 4,553,109 4,636,375 32,056 58,787 90,843 4,727,218 
雄勝 299,707 5,638,428 5,938,135 0 0 0 5,938,135 
皆瀬 748,758 2,283,614 3,032,372 0 36,778 36,778 3,069,150 
合計 1,524,093 16,004,361 17,528,454 32,056 95,565 127,621 17,656,075 

地域名

耕作放棄の防止等の
活動

水路、農道等
の管理活動

多面的機能を
増進する活動

目指すべき
将来像

将来像を実現するための
活動方策

賃
借
権
設
定
・
農
作
業
の
委
託

農
地
の
法
面
管
理

簡
易
な
基
盤
整
備

そ
の
他

水
路
の
管
理

農
道
の
管
理

周
辺
林
地
の
下
草
刈

市
民
農
園
等
の
開
設
・
運
営

景
観
作
物
の
作
付
け

魚
類
・
昆
虫
類
の
保
護

そ
の
他

将
来
に
わ
た
り
農
業
生
産
活
動

等
が
可
能
と
な
る
集
落
内
の
実

施
体
制
構
築

そ
の
他

機
械
・
農
作
業
の
共
同
化
等

営
農
組
織
の
育
成

担
い
手
へ
の
農
作
業
の
委
託

共
同
で
支
え
合
う
集
団
的
か
つ

持
続
的
な
体
制
整
備

そ
の
他

湯沢 6 8 1 2 12 12 5 0 10 0 1 12 3 3 1 9 4
稲川 9 14 1 2 17 17 9 0 8 1 1 17 5 4 2 12 4
雄勝 14 14 1 2 25 25 16 0 10 0 0 25 14 10 4 12 8
皆瀬 6 15 1 0 15 16 9 1 4 0 4 15 4 0 2 14 2
合計 35 51 4 6 69 70 39 1 32 1 6 69 26 17 9 47 18

令和７年度の実施状況中山間地域等直接支払制度中山間地域等直接支払制度13
info

問 農林課農地整備班（☎78-1172）

　森林整備や森林の利活用について長期的な視点に立ち効果的な取り組みを進めていくため、森づくりの基本理念や

進むべき方向性を示した総合的な計画として「湯沢市森林ビジョン」を策定しました。

　安定した林業・木材産業の実現に加え、あらゆる人々と森林との関わりを深めることで、

新たな森林管理の姿を創り出していきます。

　雄物川の水源林が未来にわたりその機能を発揮し続けるよう、守り育てていきましょう。

　湯沢市耐震改修促進計画（第4期）に基づき、地震時の木造住

宅の安全を確保するため、耐震診断費用の支援のほか、耐震性が

ないと判定された住宅の耐震改修費用の一部を補助します。

■事業対象住宅　昭和56年5月31日以前に建築された市内の

木造戸建住宅

■受付期間　　　11月30日㈪まで

～「湯沢市森林ビジョン」を策定しました～11
info

豊かな森林を未来へ豊かな森林を未来へ

　拡大が見込まれる市産材需要に応えるため、川上から川下の連携を強化し、安定供給体制を構築

することで、限られた木材生産適地での循環利用の実現を目指します。

循環する森づくり～安定供給体制の構築～Ⅰ

　地域の人びとが多様な形で安定して森づくりに関われる環境や、持続可能な林業を軸とした地域

経済に還元される仕組みの構築を目指します。

　観光や教育、福祉活動の場として森林を活用することで、ひと・まちと森とのつながり強化を目

指します。

ひととまちが豊かになる森づくり～森林の活用促進～Ⅱ

　持続可能な水源林の保護と公益的機能の維持・強化のため、市民のさらなる意識向上を図り、森

林の適切な利活用を進めることで継続的な管理の実現を目指します。

自然と共生する森づくり ～公益的機能の維持強化～Ⅲ

ビジョンの基本理念および森づくり方針

※�計画の詳細は、市ホームページをご覧ください。 問 農林課林務班（☎55-8569）

問 都市計画課建築班（☎55-8158）

市ホームページ

12
info

地震に対する住宅の備えは十分ですか？まずは耐震診断を！地震に対する住宅の備えは十分ですか？まずは耐震診断を！
木造住宅耐震診断支援・耐震改修補助事業

耐震診断支援事業
▷自己負担額　1万円

▷募集戸数　2戸

耐震改修補助事業
▷補助金額　耐震改修工事に要した費用の

100分の23（上限額30万円）

▷募集戸数　1戸
※募集戸数に達した場合は、受付期間内でも募集を終了することがあります。
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国民年金のまめちしき・ゆざわジオパーク／空き家に関すること・市長日誌

広報ゆざわへのご意見・ご要望は「ふるさと未来創造部 情報政策課 元気・魅力発信班（☎56-8387 koho@city.yuzawa.lg.jp）」まで。募集中広報ゆざわでは、「市民」は「市内に住民登録があり、市内に在住している方」を指します。紙面上の表記について

問 大曲年金事務所（☎0187-63-2296）、市民課国保年金班(☎55-8164)

　国民年金は、20歳から60歳になるまで加入する義務があります。

　しかし、過去に未加入期間や未納期間があり、老齢年金の受給資格期間

を満たすことができない方や満額の老齢基礎年金を受給できない方は、高

齢任意加入をすることで老齢年金受給権の確保または老齢基礎年金を満額

に近づけることができます。

次の4つの条件に該当している必要があります。

①�日本国内に住所を有し、60歳以上65歳未満であること

②老齢基礎年金の繰り上げ支給を受けていないこと

③�20歳以上60歳未満までの保険料の納付月数が480月

（40年）未満であること

④�厚生年金保険・共済組合などの年金制度に加入中（第２

号被保険者）でないこと

※�高齢任意加入をしてもなお、受給権を確保できない場合

は、70歳まで加入できます。

任意加入できる条件
▶�申し出のあった月からの加入となり、遡っ

て加入することはできません。

▶�保険料（月額17,920円）の納付方法は、

口座振替が原則となります。通帳と銀行

の届出印を下記問い合わせ窓口に持参し、

手続きしてください。

▶�保険料を納めるのが困難になった場合、

国民年金保険料免除・納付猶予制度の申

請はできません。高齢任意加入脱退 (資

格喪失)の手続きを行ってください。

加入手続きの留意点

高齢任意加入高齢任意加入 ののご案ご案内内
〜みんなで考えよう〜

問 環境共生課市民生活窓口班（☎73-2115）

　空き家を放置すると、景観の悪化や老朽化による倒

壊のほか、地域の治安悪化につながることがあります。

近県でも空き家の窃盗事件などが報告されていますの

で、防犯対策を心掛けましょう。

空き家空き家のの防犯対策防犯対策についてについて

　空き家を狙った空き巣

が全国的に増えています。

保管していた大事なもの

が盗まれてしまう場合が

あります。

盗難のおそれ
　防犯対策が不十分な場

合、犯人グループの居場

所や、特殊詐欺の受取場

所などに悪用される可能

性があります。

不法占拠の危険性
　放置されている空き家は、

草木などが生い茂っているこ

とが多く、外からの見通しが

悪くなるため、ゴミを不法投

棄されることがあります。

ゴミの不法投棄

　人目に付きにくいことから、放火犯のターゲットに

なる場合があります。ゴミの放置や草木が繁茂したま

まだと、さらに狙われやすくなります。放火の発見が

遅れるため、被害が大きくなる傾向にあります。

放火の危険性
　放置された空き家にクマが棲

みついたり、敷地内の柿の木な

どの果物や作物を狙ってクマが

出没するおそれがあります。

クマによる被害

お
も
な
犯
罪
の
リ
ス
ク

◎雑草はこまめに除去する

◎�郵便物がたまらないよう回収する、転送の手続きをする

◎�玄関、窓、シャッターなどは確実に施錠する、また、補助錠を取り付ける

◎�監視カメラ、センサーライトなどを設置する	

◎空き家管理サービスを利用する

◎�何かあった場合、すぐに近隣住民から情報提供して

もらえるよう連絡先を伝えておく

空き家を狙われにくくするための
環境づくりが大切です。

防犯対策の

ヒント

※各項目の詳細は、市ホームページをご覧ください。

項　　目
４月分

内　訳 件数・個数 金額（円）

祝金および寸志 0 0

会　　　　費
こまち農業協同組合･うご農業協同組
合合併記念祝賀会会費 ほか

14 118,500

弔慰金など 香典 2 20,000

見　 舞　 金 0 0 

協　 賛　 費 0 0 

接　　　　遇 0 0

合　　計 16 138,500

■交際費報告

１日（水） こまち農協開所式、湯沢雄勝広域市町村圏組合新規採用職員等辞
令交付式、湯沢市新規採用職員等辞令交付式、湯沢市交通指導員
辞令交付式、湯沢市鳥獣被害対策実施隊員委嘱状交付式、㈲皆瀬
村活性化センター辞令交付式、こまち農協合併記念祝賀会

３日（金） パルシステム・秋田南部圏食と農推進協議会第21回通常総会・
交流会

７日（火） 100歳長寿祝い金贈呈式

８日（水） 湯沢北中学校入学式

９日（木） 皆瀬小学校入学式

10日（金） 湯沢東小学校入学式、湯沢市農業再生協議会通常総会

11日（土） ゆざわジオパークガイドの会懇親会

15日（水） 新社会人歓迎式典

16日（木） 湯沢ロータリークラブ定例会、JAこまち桜桃部会通常総会・懇親会

17日（金） 秋田銘醸㈱酒蔵見学リニューアル及びプレオープン、春の全国交
通安全運動反省会並びに湯沢警察署員歓迎会

21日（火） 定例記者会見、湯沢市ジオパーク推進協議会総会・懇親会

23日（木） 秋田国道協議会通常総会・意見交換会・情報交換会（秋田市）

24日（金） 第186回秋田県市長会定例会

27日（月） 第27回JAこまち果樹部会通常総会後の懇親会

28日（火） ダム建設事業研修会（横手市）、雄物川水系・成瀬ダム建設促進期
成同盟会通常総会（横手市）、成瀬ダム水道利水対策協議会総会（横
手市）、湯沢地区保護司会定期総会後の懇親会

29日（水） 連合秋田横手湯沢地域協議会第97回メーデー

30日（木） 100歳長寿祝い金贈呈式、雄物川改修整備促進期成同盟会通常総
会・情勢報告会（大仙市）

市長日誌（４月）

問 湯沢市ジオパーク推進協議会（観光・ジオパーク推進課ジオパーク推進班内 ☎55-8195  geopark@city.yuzawa.lg.jp）

　皆さんは「川原毛地獄」へ行ったことがありますか？

　山のいたる所から蒸気が噴き出し、この場所だけ白

い大地が広がっています。

　なぜ、ここだけ白いのでしょうか。

　川原毛周辺の地下は、大昔の火山活動の影響で今も

高温の状態にあります。その熱によって噴き出す火山

ガスが水と混ざり、強い酸性の熱水となって岩石と反

応し、白く変化しているんです。

　普段あまり実感することのない地熱の力を、実際に

見て感じてみませんか。白さの違いやにおい、周辺の

植物の様子にも注目してみましょう。

　「なぜ白いのか」「ほかの場所との違いは何か」など、

自分なりの疑問を見つけて調べてみると、自由研究の

テーマとしてもおすすめです。

川原毛地獄のひみつなぜ
白い？

身近なふしぎを見つけて自由研究にチャレンジ！

※�立ち入り禁止の場所は有害ガスが発生して危険ですので絶対に入ら

ないでください。

※岩石などの採取および持ち出しはできません。

遠方から見る川原毛地獄

東北中央自動車道須川ICから県道51号・県道310号経由で約40分
アクセス

現地状況・道路状況など最新情報はこちらから▶
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市民カレンダー・音楽のまち ゆざわ

市の情報をテレビでチェック！「湯沢市テレビ回覧板」…秋田朝日放送（５チャンネル）を選局→リモコンのｄボタンを押す→「湯沢市テレビ回覧板」を選択耳より情報市内在住の未就学児とそのご家族は、日曜日も「子育て支援総合センターすこやか（☎72-3501）」を利用できます。◇開所時間…午前８時30分～午後５時耳より情報

問 情報政策課元気・魅力発信班（☎56-8387    koho@city.yuzawa.lg.jp）

※申込みは、メール本文に「氏名」「住所」「電話番号」「お子さんの名前・生年月日」「メッセージ（希
望者のみ）」「必要部数（10部以内）」「希望する発行号」を記入し、写真を添付してください。

※写真データは１メガバイト以上のものを推奨します。

※お届けまで約１カ月お時間をいただきます。

　お子さんの写真（電子データ）をメールでお送りいただい

た方に、表紙の写真を差し替えた「広報ゆざわコネクト」を

プレゼントします。

■対　象　１歳になるまでの赤ちゃん

あなただけの広報ゆざわ広報ゆざわコネクトコネクト

ほっとサロン

　市民ボランティア「つながる手の

会」による傾聴サロンを開催します。

■時　間　午後１時〜３時

場　　所
Y 市役所本庁舎

I 市役所稲川庁舎

O 雄勝文化会館

M 市役所皆瀬庁舎

問 健康対策課健康企画班

（☎73-2124）

臨床心理士による
こころの健康相談会

■時　間　午前11時、午後１時、	

２時、３時

■場　所　市役所本庁舎 ２階会議	

室23・24

■申込み　開催日の前日まで、下	

記へ（土日、祝日を除く）

問 健康対策課健康企画班

（☎73-2124）

問 市民課住民班（☎73-2116）

戸籍などの証明書交付
受付時間の延長

■時　間　午後7時まで

■場　所　市役所本庁舎市民課窓口

※市内の証明書に限ります

6 June  2026

16 火

17 水
Y

18 木

19 金

20 土

21 日

22 月

23 火

24 水

25 木

26 金

27 土

28 日

29 月

30 火

1 月

2 火

3 水
Y I

4 木

5 金

6 土

7 日

8 月

9 火
M

10 水
O

11 木

12 金

13 土

14 日

15 月

体組成測定会

■時　間　午前9時30分〜11時30分

■場　所　市役所本庁舎 １階市民

　　　　　ロビー

※測定は素足で行います
問 健康対策課保健推進班

（☎56-8020）

献　血

問 健康対策課健康企画班

（☎73-2124）

日 場　　所 時　間
3 湯沢郵便局 14:30〜16:00

5 湯沢市役所
10:00〜11:30

13:00〜16:00

23

国土交通省湯沢河川
国道事務所

10:00〜11:30

湯沢雄勝広域市町村

圏組合消防署
13:15〜14:00

雄勝地域振興局 15:00〜16:00

❖おはなしボランティア「みんなの森」によるおはなし会
　（午前10時30分～／湯沢図書館 集会場  問☎73-3040）

脳の健康チェック会

■時　間　午前9時30分〜11時30分

■場　所　市役所本庁舎 １階市民

　　　　　ロビー

問 湯沢市地域包括支援センター

（☎78-2311）

（申込み不要）

◆おはなしボランティア「おはなしはあと」によるおはなし
会（午前10時～／雄勝図書館 児童コーナー  問☎52-
5387）

弁護士無料法律相談

■時　間　午後１時〜（１回30分間）

■場　所　市役所本庁舎 １階相談	

室15

■申込み　下記へ

問 環境共生課市民生活窓口班

（☎73-2115）

（事前予約制）

司法書士無料法律相談

■時　間　午後３時〜（１回30分間）

■場　所　市役所本庁舎 ２階相談	

室21

■申込み　下記へ

問 環境共生課市民生活窓口班

（☎73-2115）

（事前予約制）

◆おはなしの会「ひまわり」によるおはなし会（午前10時～
11時／稲川カルチャーセンター  問☎78-5557）

◆月イチ♪コンサート（18㌻）

乳幼児健康診査など

子育て支援イベント

特定健康診査などの

各種検診

各種情報発信中！

◆Jアラート全国一斉伝達試験（11㌻）

◆滝
たき

川
がわ

鯉
り

舟
しゅう

ワンコイン落語会（11㌻）

◆市税の納期限（15㌻）

１部  午後1時30分～

ルネサンス音楽と　　

　　　バロック音楽を中心に演奏します

２部  午後2時20分～

サクソフォンという楽器の魅力を

存分にお楽しみください

湯沢雄勝サクソフォン連合湯沢雄勝サクソフォン連合

あじさいあじさい

月イチ♪コンサートは10年目を迎えました!

音楽のまち“ゆざわ”６月の月イチ♪コンサート

コンサートコンサート

6月28日日日 時

午後1時30分〜3 時
場 所 市役所本庁舎  1 階市民ロビー

入場
無料

※上記および令和8年度の「音楽のまち“ゆざわ”月イチ♪コンサート」の詳細は、
市ホームページをご覧ください。

※最新情報、内容の変更やその他の活動については、Facebook をご覧ください。

音楽のまち“ゆざわ”
市ホームページ

音楽のまちゆざわ推進協議会
Facebook

令和９年度 月イチ♪コンサート出演者
＆

ボランティアスタッフ体験希望者
募集中

問 音楽のまちゆざわ推進協議会事務局

（生涯学習課社会教育班内☎73-2163）

マテゾン・リコーダーアンサンブルマテゾン・リコーダーアンサンブル
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太
極
拳
は
、
ゆ
っ
く
り
と
し
た
動
作
の
下

で
、
心
身
の
強
化
を
図
る
武
術
で
す
。

▼
日
時
…
６
月
20
日
㈯
～
８
月
１
日
㈯
の

毎
週
土
曜
日
／
午
後
６
時
30
分
～
８
時
30

太
極
拳
初
心
者
講
習
会

　

湯
沢
市
の
最
高
峰
「
虎
毛
山
」
に
登
り
ま

す
。
山
岳
会
員
の
安
全
誘
導
の
も
と
特
別
に

入
山
が
許
可
さ
れ
て
い
ま
す
（
初
心
者
は
ご

遠
慮
く
だ
さ
い
）。

▼
日
時
…
６
月
28
日
㈰
／
午
前
７
時
～
（
午

前
６
時
～
６
時
30
分
受
付
）　

▼
集
合
場
所

…
秋
の
宮
温
泉
郷
観
光
案
内
施
設　

▼
参
加

費
…
７
０
０
円
（
保
険
、
記
念
品
）　

▼
申

込
み
…
６
月
18
日
㈭
ま
で

問
湯
沢
山
岳
会 

酒
樹
（
☎
０
８
０
‐
５
２
２

０
‐
４
９
５
８
）
ま
た
は
阿
部
（
☎
０
９
０

‐
２
７
９
０
‐
０
８
３
５
）

雲
上
の
オ
ア
シ
ス
「
虎
毛
山
登
山
」

▼
日
時
…
６
月
10
日
㈬
・
24
日
㈬
／
午
前
10

時
30
分
～
11
時
30
分　

▼
場
所
…
横
堀
交
流

セ
ン
タ
ー　

▼
参
加
料
…
千
円　

▼
申
込
み

…
公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ（
＠
８
７
４
ｔ
ｄ
ｄ
ｖ
ｉ
）

か
左
記
へ
電
話

　

こ
の
ほ
か
、
毎
週
月
曜
日
も
開
催
。

問
ベ
ビ
ー
ダ
ン
ス
＆
ヨ
ガ
教
室
ｎ
ｅ
ｒ
ｉ
ｎ
ｅ

三
浦
（
☎
０
９
０
‐
１
０
６
４
‐
５
２
６
１
）

チ
ェ
ア
ヨ
ガ
（
ど
な
た
で
も
参
加
可
能
）

　

皆
さ
ん
の
ご
愛
顧
に
感
謝
し
て
、
あ
ぐ
り

館
の
お
ば
ち
ゃ
ん
た
ち
が
心
を
込
め
て
山
菜

汁
な
ど
を
作
り
ま
す
。

▼
日
時
…
６
月
21
日
㈰
／
午
前
11
時
～
午
後

２
時

問
あ
ぐ
り
館
み
な
せ
（
☎
４
７
‐
５
４
５
０
）

感
謝
祭 

i
n 

あ
ぐ
り
館
み
な
せ

▼
対
象
…
小
学
生
以
上
（
小
学
生
は
保
護
者

同
伴
）
▼
日
程
…
６
月
14
日
㈰
、
８
月
26
日

㈬
、
９
月
12
日
㈯
、
10
月
21
日
㈬
／
午
前
９

時
～
午
後
０
時
30
分　

▼
集
合
・
解
散
…
市

役
所
駐
車
場
（
往
復
バ
ス
、
途
中
下
車
不
可
）

▼
定
員
…
各
回
20
人
（
先
着
）
▼
申
込
み
…

希
望
す
る
開
催
日
の
４
日
前
午
後
４
時
ま
で

左
記
へ

問
ゆ
ざ
わ
ジ
オ
パ
ー
ク
ガ
イ
ド
の
会
（
湯
沢

駅
観
光
案
内
施
設 

☎
５
６
‐
６
２
２
６
）

山
葵
沢
地
熱
発
電
所
無
料
見
学
会
ツ

ア
ー
（
雨
天
決
行
）

▼
期
間
…
６
月
５
日
㈮
～
18
日
㈭　

▼
時
間

…
午
前
10
時
30
分
～
午
後
６
時　

▼
場
所
…

市
役
所
本
庁
舎
１
階
市
民
ロ
ビ
ー

問
県
教
育
庁
南
教
育
事
務
所
（
☎
０
１
８
２

‐
３
２
‐
１
１
０
１
）

令
和
８
年
度
に
使
用
す
る
教
科
書
の
展
示
会

▼
日
時
…
６
月
18
日
㈭
／
午
前
９
時
30
分
～

正
午　

▼
場
所
…
市
役
所
本
庁
舎
２
階
会
議

室
22　

▼
対
象
…
就
労
を
希
望
す
る
15
～
49

歳
の
方
や
そ
の
ご
家
族

問
秋
田
県
南
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

よ
こ
て
（
☎
０
１
８
２
‐
２
３
‐
５
１
０
１
）

秋
田
県
南
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ

ン
よ
こ
て
無
料
出
張
相
談

▼
日
時
…
①
６
月
４
日
㈭
・
９
日
㈫
・
18
日

㈭
・
23
日
㈫
／
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分　

②
６
月
18
日
㈭
・
25
日
㈭
／
午
後
６
時
40
分

～
７
時
30
分
（
ズ
ン
バ
の
み
）　

▼
場
所
…

十
文
字
地
区
交
流
セ
ン
タ
ー　

▼
申
込
み
…

６
月
15
日
㈪
ま
で

問
Ｍ
Ｃ
Ｋ
加
藤
（
☎
０
８
０
‐
３
１
４
８
‐

２
９
４
９
）

Z
U
M
B
A
®
と
ハ
ワ
イ
ア
ン
ダ
ン
ス
の

ワ
ン
コ
イ
ン
体
験
会

　

一
緒
に
楽
し
む
フ
ラ
仲
間
を
募
集
し
て
い

ま
す
。
ハ
ワ
イ
の
曲
で
フ
ラ
を
楽
し
み
ま
せ

ん
か
。
レ
ッ
ス
ン
無
料
体
験
も
実
施
中
。

▼
日
時
…
毎
月
第
１
・
第
３
火
曜
日
/
①
午

前
10
時
30
分
～
11
時
45
分　

②
午
後
７
時
30

分
～
８
時
45
分　

▼
場
所
…
湯
沢
文
化
会
館　

▼
申
込
み
…
左
記
へ

問
髙
橋
良
子
（
☎
０
９
０
‐
５
１
８
２
‐
６

５
６
１
）

フ
ラ
レ
ッ
ス
ン
（
参
加
者
募
集
）

　

未
登
録
の
刀
剣
や
鉄
砲
な
ど
を
発
見
し
た

と
き
は
、
登
録
審
査
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

▼
日
時
…
７
月
10
日
㈮
、
９
月
10
日
㈭
、
11

月
10
日
㈫
、
令
和
９
年
１
月
８
日
㈮
、
３
月

10
日
㈬
／
午
前
９
時
～
正
午　

▼
場
所
…
県

庁
第
二
庁
舎
５
階
52
会
議
室
▼
登
録
申
請
手

数
料
…
６
３
０
０
円　

▼
再
交
付
申
請
手
数

料
…
３
５
０
０
円　

▼
持
ち
物
…
①
登
録
し

た
い
銃
砲
刀
剣
類　

②
発
見
届
出
済
証　

③

銃
砲
刀
剣
類
登
録
審
査
会

　

里
親
制
度
に
つ
い
て
知
っ
て
い
た
だ
く
た

め
の
お
話
し
会
で
す
。
ま
ず
は “

知
る
こ
と”

か
ら
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
。

▼
日
時
…
６
月
20
日
㈯
、
７
月
18
日
㈯
、
９

月
19
日
㈯
、
10
月
24
日
㈯
、
11
月
28
日
㈯
／

午
前
11
時
30
分
～
午
後
０
時
30
分　

▼
場
所

…
ト
ー
タ
ル
サ
ロ
ン
ｓ
ｔ
ｕ
ｄ
ｉ
ｏ
Ｂ
Ｉ
Ｇ

Ｉ
（
横
手
市
）　

▼
参
加
料
…
５
０
０
円
（
お

蕎
麦
代
）　

▼
定
員
…
５
人

問
秋
田
県
里
親
支
援
セ
ン
タ
ー
Ｔ
Ｏ
Ｍ
Ｏ
Ｎ

Ｙ
（
☎
０
１
８
‐
８
３
８
‐
７
６
７
０
）

里
親
の
Ｃ
Ｏ
Ｔ
Ｏ　

定
期
開
催
し
ま
す
！

　

湯
沢
翔
北
高
校
お
よ
び
そ
の
前
身
で
あ
る

湯
沢
北
高
校
、
湯
沢
商
工
（
湯
沢
商
業
）
高

校
の
卒
業
生
が
集
う
総
会
を
開
催
し
ま
す
。

▼
日
時
…
６
月
26
日
㈮
／
午
後
６
時
30
分　

▼
場
所
…
湯
沢
グ
ラ
ン
ド
ホ
テ
ル　

▼
会
費

…
一
般
会
員
６
千
円
（
湯
沢
翔
北
高
校
第
１

期
～
14
期
生
は
２
千
円
、第
15
期
生
は
千
円
）

問
湯
沢
翔
北
高
校
（
☎
７
９
‐
５
２
０
０
）

湯
沢
翔
北
高
校
同
窓
会
令
和
８
年
度
本

部
総
会

▼
期
間
…
６
月
３
日
㈬
～
23
日
㈫　

▼
時
間

…
午
前
９
時
～
午
後
５
時　

▼
場
所
…
湯
沢

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー　

※
和
布
の
手
作
り
体

験
教
室
は
予
約
制
（
有
料
）
で
す
。

問
布
和
里 

後
藤
（
☎
７
３
‐
２
０
８
８
）

ア
ン
テ
ィ
ー
ク
着
物
展
（
明
治
・
大
正
・

昭
和
）
～
和
布
の
か
た
ら
い
～

情
報
掲
示
板

情
報
掲
示
板

　

成
人
に
対
す
る
Ａ
Ｅ
Ｄ
講
習
を
含
む
応
急

手
当
講
習
会
で
す
。
受
講
者
に
は
、
普
通
救

命
講
習
Ⅰ
の
修
了
証
が
交
付
さ
れ
ま
す
。

▼
日
時
…
６
月
28
日
㈰
／
午
前
９
時
～
正
午　

▼
場
所
…
湯
沢
雄
勝
広
域
消
防
本
部
２
階
講

堂　

▼
定
員
…
20
人　

▼
申
込
み
…
左
記
へ

問
湯
沢
雄
勝
広
域
消
防
署
救
急
班
（
☎
７
３

‐
３
１
５
１
）

応
急
手
当
講
習
会
（
受
講
無
料
）

【
①
幹
部
候
補
生
　
②
幹
部
候
補
曹
】

▼
応
募
締
切
…
６
月
５
日
㈮　

▼
試
験
期
日

…
６
月
13
日
㈯　

▼
受
験
資
格
…
①
22
歳
以

上
26
歳
未
満
の
方　

②
20
歳
以
上
33
歳
未
満

の
方

問
自
衛
隊
秋
田
地
方
協
力
本
部
横
手
地
域
事

務
所
（
☎
０
１
８
２
‐
３
２
‐
３
９
２
０
）

令
和
８
年
度　

自
衛
官
募
集

　

成
瀬
ダ
ム
水
源
地
域
ビ
ジ
ョ
ン
策
定
委
員

会
で
は
、
成
瀬
ダ
ム
の
完
成
に
よ
り
誕
生
す

る
ダ
ム
湖
の
名
称
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

▼
応
募
締
切
…
７
月
17
日
㈮　

▼
応
募
方
法

…
下
記
応
募
フ
ォ
ー
ム
、
ま

た
は
チ
ラ
シ
の
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
郵

送
。
抽
選
で
記
念
品
を
進
呈
。

問
国
土
交
通
省
東
北
地
方
整
備
局
成
瀬
ダ
ム

工
事
事
務
所
調
査
設
計
課
（
☎
０
１
８
２
‐

２
３
‐
８
４
３
８
）

成
瀬
ダ
ム
「
ダ
ム
湖
名
称
」
募
集
！

　

７
月
１
日
㈬
か
ら
秋
田
空
港
駐
車
場
の
料

金
が
改
定
さ
れ
ま
す
。
１
時
間
あ
た
り
の
料

金
が
50
円
～
２
０
０
円
に
変
わ
る
ほ
か
、
無

料
駐
車
時
間
の
短
縮
、
上
限
料
金
の
廃
止
な

ど
が
行
わ
れ
ま
す
。

問
秋
田
空
港
管
理
事
務
所

（
☎
０
１
８
‐
８
８
６
‐

３
３
６
２
）

秋
田
空
港
の
駐
車
料
金
が
変
わ
り
ま
す

▼
申
込
期
限
…
６
月
24
日
㈬　

▼
第
１
次
試

験
…
９
月
６
日
㈰　

▼
申
込
方
法
…
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
申
し
込
み
（
国

家
公
務
員
試
験
採
用
情
報
Ｎ

Ａ
Ｖ
Ｉ
）

問
仙
台
国
税
局
人
事
第
二
課
試
験
研
修
係

（
☎
０
２
２
‐
２
６
３
‐
１
１
１
１　

内
線

３
２
３
６
）

国
家
公
務
員「
税
務
職
員
採
用
試
験
」（
高

校
卒
業
程
度
）

　

テ
ー
マ
は
「
女
性
活
躍
」、
働
く
女
性
た

ち
の
思
い
を
共
有
し
ま
す
。（
参
加
無
料
）

▼
日
時
…
６
月
28
日
㈰
／
午
後
1
時
～
４

時　

▼
場
所
…
秋
田
県
南
部
男
女
共
同
参
画

セ
ン
タ
ー
（
横
手
市
）
▼
内
容
…
①
講
演
会

（
講
師
/
麓

ふ
も
と

幸さ
ち

子こ

さ
ん
）
②
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ

プ
③
展
示　

▼
申
込
み
…
６

月
23
日
㈫
ま
で
に
下
記
申
込

フ
ォ
ー
ム
ま
た
は
左
記
へ

問
秋
田
県
南
部
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー

（
☎
０
１
８
２
‐
３
３
‐
７
０
１
８
）

『
南
部
ハ
ー
モ
ニ
ー
フ
ェ
ス
タ
2
0
2
6
』

分
（
全
７
回
）　

▼
場
所
…
湯
沢
勤
労
青
少

年
ホ
ー
ム
２
階
ス
ポ
ー
ツ
室　

▼
受
講
料
…

２
千
円
（
全
７
回
分
）

問
太
極
拳
ゆ
ざ
わ 

佐
藤
（
☎
７
２
‐
０
４

９
３
）

証
紙　

④
身
分
証
明
書　

⑤
代
理
人
の
場
合

は
委
任
状
（
押
印
必
要
）

問
県
文
化
財
保
護
室
（
☎
０
１
８
‐
８
６
０

‐
５
１
９
２
）

本広告の情報は、紙面での掲載のみとしており、

ホームページ上では公開していません。

本広告の情報は、紙面での掲載のみとしており、

ホームページ上では公開していません。

本広告の情報は、紙面での掲載のみとしており、

ホームページ上では公開していません。
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第
２
回

各機能の紹介
~湯沢図書館編~

湯沢市複合公共施設

問問  生涯学習課複合公共施設開設準備室（☎ 56 ｰ 7040）生涯学習課複合公共施設開設準備室（☎ 56 ｰ 7040）

図書館図書館のの機能紹介機能紹介

　今回は、 Yuinas の図書館機能についてご紹介します。
　湯沢図書館は、明治 36 年 6 月に雄勝郡立図書館として開
設され、大正 12 年郡制廃止により湯沢図書館と改称された
歴史ある図書館です。
　これまで市民とともに築いてきた地域の情報基盤としての
役割を大切にしながら、施設機能をパワーアップします。

　本などの図書館の資料はＩＣタグで管理することによ

り、図書館エリアに限らず、施設内のどこでも読書を楽

しめます。カフェでコーヒーを飲みながら、待ち合わせ

時間を利用してなど、思い思いの形で利用できます。

パワーアップ 

その１ 施設のどこでも読書 11月22日(日)
オープン
予定

　本や情報を通じて皆さんと交流して、

図書館とともにまちが成長できるよう

に盛り上げていきます。

図書館準備スタッフより

最新情報はこちらから

　２階テラスの近くには雑誌・新

聞コーナーがあります。和室が空

いている時には畳の上でくつろぎ

ながら読むこともできます。

　調査研究を支援するインターネット・パソコン席では

ウェブでの情報収集に加え、オンライン辞書・辞典サー

ビスを活用した調べものもできます。

　「湯沢コーナー」は、地域資料を中心に、湯沢にゆかり

のある人物や関連施設、伝統文化などの情報を発信する

スポットです。

生活に役立つ情報の提供
パワーアップ 

その２

　現在の蔵書およそ12万冊が移転し、閉架書庫を含めて

最大16万冊の収容が可能な施設になります。これらの資

料を市民の興味関心の高いテーマで紹介することで “本と

出会う”機会をつくり、市民の生涯学習を支援します。

大切な一冊と出会う場所
パワーアップ 

その３

　気軽に本を借りられる自動貸出機により、待ち時間の

短縮やプライバシー保護が図れます。

自動貸出機の導入
パワーアップ 

その４

　「今日は集中して読書（学習）した

い」そんな時は、会話、音が生じる

機器の使用を控える「しずかな部屋」

を使用できます。また、２階吹き抜

けを囲む机には電源があり、コワー

キングスペース的な利用もできます。

「しずかな部屋」で集中して読書・学習
パワーアップ 

その５

■４月１日～４月30日届け出分
お誕生日 氏　名 ご両親（敬称略） 行政区 地　域

ご冥福をお祈りします

おくやみ

※希望者のみ掲載しています。
■4月１日〜 4月30日届け出分

■稲川地域
死亡日 氏　名（敬称略） 年齢 行政区

■皆瀬地域
死亡日 氏　名（敬称略） 年齢 行政区

■湯沢地域
死亡日 氏　名（敬称略） 年齢 行政区 死亡日 氏　名（敬称略） 年齢 行政区

■雄勝地域■湯沢地域
死亡日 氏　名（敬称略） 年齢 行政区

※希望者のみ掲載しています。

うぶごえ・おくやみ

湯沢市外在住の方でも広報ゆざわを年間購読できます（有料）。詳しくは「ふるさと未来創造部 情報政策課 元気・魅力発信班（☎56-8387）」まで。耳より情報

本コーナーの情報は、紙面での掲載のみとしており、
ホームページ上では公開していません。

本コーナーの情報は、紙面での掲載のみとしており、
ホームページ上では公開していません。
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かがやけ !
深堀保育園
らいおん組

　昭和57年に開館した現在の

湯沢図書館は、湯沢市複合公共

施設「Yuinas ～ゆいなす～」への

移転に伴い、6 月 30 日㈫をもっ

て役目を終えます。

　これまでご利用いただきまし

た市民の皆さんへの感謝を込め

て、閉館イベントを開催します。

ぜひ、お越しください！

　6 月15日㈪は、館内清掃のため休館し
ます。ご不便をおかけしますが、ご理解と
ご協力をお願いします。

6月

『ぼくら
　ニセなかよし』

出口 かずみ / 作
小学館 / 出版

　けんかばかりしている２匹の猫

が、優勝賞品をめざして「なかよし

コンテスト」に一緒に出ることに⁉

猫のかわいらしさあふれる、ほっこ

り笑える一冊です。

　この作品は2024年に日本マクド

ナルドの「ほんのハッピーセット」

で配布された絵本に加筆し、書籍化

した作品です。

今月の推し本稲川カルチャーセンター職員の

稲川カルチャーセンターから休館のお知らせ

休館日新着図書案内

▷湯沢図書館（☎73-3040）

▷雄勝図書館（☎52-5387）

▷稲川カルチャーセンター（☎78-5557）

▷皆瀬生涯学習センター（☎46-2033）

問
い
合
わ
せ

最新情報は
こちらから
チェック

閉館セレモニーのご案内

▶閉館記念グッズプレゼント　▶メモリアルしおりプレゼント

▶歴史写真展　　　　　　　　▶図書館はしゃいでいいDAY

▶図書館シアター　　　　　　▶図書館カフェ

▶「図書館ありがとう＆新しい図書館楽しみだね」メッセージ

ボード設置

その他のイベント

※イベント詳細は館内ポスター・市ホームページをご覧ください。
※ Yuinas 移転までの図書館のご利用については、広報ゆざわ５月号（３０

ページ）をご覧ください。

6 月30日㈫／午後6 時〜6 時30分

◆場　所 湯沢図書館

◆日　時

湯沢図書館 閉館イベントのお知らせ

の

詳しい活動情報はこちらから

湯沢市地域おこし協力隊
インスタグラム

鈴
すず

木
き

 璃
り

歩
ほ

隊員
令和6年5月着任

今回の
担当

い
よ
い
よ
地
域
お
こ
し
協
力
隊
の
活
動

も
残
り
約
1
年
に
な
り
ま
し
た
。
活

動
の
軸
は
こ
の
ま
ち
の
フ
ァ
ン
を
増
や
す

こ
と
で
す
。
１
・
２
年
目
は
古
道
具
な
ど
を

扱
う
お
店
を
始
め
る
準
備
を
し
て
、
昨
年

の
10
月
、
大
工
町
に
「
Rリ

サ

イ

ク

ル

e
c
y
c
l
e 

ｓシ

ョ

ッ

プ

h
o
p 

ま
た
た
び
」
を
オ
ー
プ
ン
し
ま

し
た
。
ま
た
た
び
で
は
空
き
家
や
工
事
を
控

え
て
い
る
お
宅
、
お
う
ち
の
整
理
を
し
て
い

る
方
か
ら
ご
連
絡
を
い
た
だ
き
、
古
道
具
を

お
引
き
取
り
し
て
、
新
し
い
持
ち
主
に
つ
な

い
で
い
ま
す
。
こ
れ
を
「
レ
ス
キ
ュ
ー
」
と

呼
ん
で
い
ま
す
。

　

家
族
が
大
切
に
し
て
い
た
物
を
、
た
だ
ご

み
に
し
て
し
ま
う
の
は
、
そ
の
方
が
湯
沢
で

暮
ら
し
て
い
た
記
憶
も
な
く
し
て
し
ま
う
寂

し
さ
が
あ
り
ま
す
。
私
は
一
つ
一
つ
が
ど
こ

か
ら
き
た
物
で
、
今
ま
で
ど
ん
な
ふ
う
に
使

わ
れ
て
き
た
の
か
を
記
録
し
、
お
伝
え
す
る

こ
と
で
思
い
出
も
次
の
持
ち
主
へ
ま
た
、
旅

が
で
き
ま
す
よ
う
に
。
と
い
う
想
い
で
活
動

し
て
い
ま
す
。

　

物
を
買
う
こ
と
も
手
放
す
こ
と
も
、
昔
よ

り
ず
っ
と
簡
単
に
な
っ
た
世
の
中
で
、
古
い

物
は
用
途
を
変
え
て
、
使
い
続
け
ら
れ
る
健

や
か
さ
と
た
く
ま
し
さ
を
ま
た
た
び
か
ら
広

め
て
い
き
た
い
で
す
。

レ
ス
キ
ュ
ー
か
ら
始
め
る
湯
沢
の
フ
ァ
ン
づ
く
り

　若い頃食堂を開業し、70歳近くまで経営した忠

治さん。ほかにもガス会社やタクシー会社も設立し

ました。趣味は骨
こっ

董
とう

品
ひん

集めで、オークションにも参

加しているそうです。長寿の秘
ひ

訣
けつ

は、一生懸命に働

いてきたことではないかと話してくれました。

4月5日

加
か

藤
と う

 忠
ちゅう

治
じ

さんおめでとうございます

　若い頃は畑仕事をしていたミヨさん。和裁が

趣味で、ちゃんちゃんこやお手玉を作り、以前

入所していた施設に寄贈していました。芯が強

く、自分の言ったことは最後までやり通す性格

だとご家族が話してくれました。

4月28日

髙
た か

橋
は し

 ミヨさんおめでとうございます

　運動することが好きで、いろいろな場所をジョギ

ングしていたシゲ子さん。手先が器用で、裁縫で人

形の洋服などを作っていました。好き嫌いがなく、

よく食べること、家族と一緒にいることが、長寿の

秘
ひ

訣
けつ

ではないかとご家族が話してくれました。

4月1日

根
ね

元
も と

 シゲ子
こ

さんおめでとうございます

4月3日

　歌うことが大好きな美代さん。農家として果

樹や米などを作ってきました。浴衣などの和裁

も得意だそうです。友人と話すこと、好き嫌い

なく食べることが長寿の秘
ひ

訣
けつ

ではないかとご家

族が話してくれました。

柴
し ば

田
た

 美
み

代
よ

さんおめでとうございます



2727
2026.06

2626
2026.06

　30代の頃にアームレスリングを始めて約20年、仕事と両立し
ながら日々練習に打ち込む千葉さん。昨年9月に行われた第42回
JAWA全日本アームレスリング選手権大会では男子ライトハンド
部門57kg級で優勝し、世界大会への出場権を獲得しました。
　6月14日㈰に秋田市で開催される全国大会、9月に国内初開催
となる世界大会（茨城県）への出場を控えている千葉さんに、アー
ムレスリングの魅力や大会への意気込みを聞きました。

千
ち ば

葉 英
ひ で

明
あ き

 さん

アームレスリング選手

そ
の
一
瞬
に
全
て
を
懸
け
て
　
世
界
の
頂
き
へ

ー
ア
ー
ム
レ
ス
リ
ン
グ
を
始
め
た
き
っ
か

け
を
教
え
て
く
だ
さ
い　

　

中
学
時
代
か
ら
腕
相
撲
は
負
け
知
ら
ず

だ
っ
た
の
で
、
30
代
の
頃
に
軽
い
気
持
ち
で

大
会
に
挑
戦
し
て
み
た
の
が
き
っ
か
け
で
す
。

　

最
初
の
数
年
は
、
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
も
全
て

自
己
流
で
、
大
会
で
は
全
く
勝
て
ま
せ
ん
で

し
た
が
、
あ
る
大
会
で
同
じ
秋
田
の
選
手
に

声
を
か
け
て
も
ら
い
、
「
ガ
ッ
チ
リ
隊
」
の

合
同
練
習
に
参
加
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

他
の
選
手
た
ち
と
情
報
交
換
し
な
が
ら
、
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
方
法
や
戦
術
を
研
究
し
た
こ

と
で
、
大
会
で
結
果
を
残
せ
る
よ
う
に
な
り
、

気
付
け
ば
夢
中
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。　

ー
ア
ー
ム
レ
ス
リ
ン
グ
の
魅
力
は
何
で
す

か
　

一
瞬
で
勝
負
が
決
ま
る
ス
ピ
ー
ド
感
で
す
。

手
を
握
っ
た
瞬
間
に
相
手
の
強
さ
が
分
か
り
、

力
の
か
け
方
や
手
の
使
い
方
な
ど
を
そ
の
場

で
瞬
時
に
判
断
し
て
勝
負
し
て
く
と
こ
ろ
が

面
白
い
で
す
ね
。

　

ま
た
、
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
し
た
分
だ
け
結

果
に
結
び
つ
く
と
い
う
実
感
が
あ
り
、
最
後

ま
で
諦
め
ず
に
や
り
抜
く
気
持
ち
が
強
く
な

り
ま
し
た
。
心
身
と
も
に
成
長
で
き
る
の
も

魅
力
の
ひ
と
つ
だ
と
思
い
ま
す
。

ー
競
技
を
続
け
る
中
で
苦
労
し
た
こ
と
を

教
え
て
く
だ
さ
い

　

競
技
団
体
を
変
え
た
タ
イ
ミ
ン
グ
で
思
う

よ
う
に
勝
て
な
く
な
り
、
ス
ラ
ン
プ
に
陥
っ

た
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。
負
け
ず
嫌
い
な
性

格
な
の
で
、
落
ち
込
む
と
い
う
よ
り
も
乗
り

越
え
る
こ
と
で
当
時
は
頭
が
い
っ
ぱ
い
で
し

た
。
体
の
使
い
方
や
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
方
法
を

工
夫
す
る
な
ど
、
試
行
錯
誤
を
重
ね
、
少
し

ず
つ
調
子
を
取
り
戻
す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

最
近
で
は
、
年
齢
的
に
回
復
が
遅
く
な
っ

た
と
感
じ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、
無
理
せ

ず
体
と
向
き
合
い
な
が
ら
続
け
て
い
ま
す
。

ー
仕
事
と
競
技
を
ど
の
よ
う
に
し
て
両
立

し
て
い
ま
す
か

　

普
段
は
、
長
距
離
ト
ラ
ッ
ク
の
ド
ラ
イ
バ
ー

と
し
て
働
い
て
お
り
、
数
日
家
を
空
け
る
こ

と
も
あ
る
た
め
、
限
ら
れ
た
時
間
の
中
で
効

▲川連運送株式会社（川連町）で長距
離トラックドライバーとして勤務

秋田県アームレスリング連盟「ガッチリ隊」

率
よ
く
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
で
き
る
よ
う
工
夫
し

て
い
ま
す
。
勤
務
先
に
は
、
練
習
日
程
に

合
わ
せ
て
勤
務
日
を
調
整
し
て
も
ら
っ
た
り
、

家
族
も
食
事
面
な
ど
で
日
々
支
え
て
く
れ
る

な
ど
、
こ
う
し
て
競
技
を
続
け
ら
れ
て
い
る

の
は
周
囲
の
サ
ポ
ー
ト
の
お
か
げ
で
す
。

ー
今
後
の
展
望
を
教
え
て
く
だ
さ
い

　

今
年
は
全
国
大
会
が
秋
田
市
、
世
界
大
会

は
初
の
国
内
開
催
と
い
う
こ
と
で
い
っ
そ
う

気
合
が
入
っ
て
い
ま
す
。
両
大
会
と
も
に
左

右
の
両
部
門
で
の
優
勝
が
目
標
で
す
。

　

ア
ー
ム
レ
ス
リ
ン
グ
は
ま
だ
ま
だ
マ
イ

ナ
ー
な
競
技
で
す
が
、
そ
の
魅
力
を
多
く
の

方
に
知
っ
て
も
ら
い
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

湯
沢
か
ら
世
界
で
活
躍
す
る
選
手
が
出
る
こ

と
で
、
ア
ー
ム
レ
ス
リ
ン
グ
を
よ
り
身
近
に

感
じ
て
も
ら
い
、
少
し
で
も
興
味
を
も
っ
て

も
ら
え
た
ら
う
れ
し
い
で
す
ね
。

▲昨年９月の全国大会決勝戦での様子
　（YouTubeチャンネル「あんのすけ」より）

大会詳細や
最新情報は

こちら

秋 田 県 ア ー ム
レスリング連盟

「 ガ ッ チ リ 隊 」
F a c e b o o k

ゆざわのまち・ひと・しごと

かがやけ !
深堀保育園
らいおん組

　岩崎地区の千年公園で、「藤まつり」が開催されました。

千年公園は、古くから藤の名所として知られており、現在

は園内の3カ所に藤棚が設置されています。５月上旬から

中旬にかけて見頃を迎えた藤は、藤棚から垂れ下がる薄紫

色の美しい花と、園内に漂う甘く優しい香りで、訪れた人

を楽しませていました。

4月27日～ 5月24日　藤まつり

甘く優しい香りに包まれて

　道の駅おがちのリニューアルに向け、広く市民の意見を

取り入れるために設置された「道の駅おがちリニューアル

検討市民会議」が、市へ提言書を提出しました。

　この提言書は、道の駅おがちの機能向上や観光資源の活

用、魅力発信などについて検討を重ねて作成されたもの。

加
か

藤
とう

はと子
こ

会長は「さまざまな意見を出し合い、前向きな

議論を行った。ぜひ活用してほしい」と話していました。

※写真左から東海林副市長、加藤会長、佐藤市長

4月23日　道の駅おがちリニューアルに係る提言書の提出

市民の声を生かした道の駅へ

　弁天地区の小森山胸形神社で「じぇんこまき」が行われ

ました。出生祝い、厄年、古希の方など６人がお祓
はら

いを受

けた後、無病息災、家内安全を願って、升に入った 「じぇ

んこ（硬貨）」 を勢いよくまきました。

　当日はゴールデンウィーク中ということもあり、地域の

かたがたに加え、帰省した家族連れも多く参加。子どもた

ちは歓声を上げながら楽しんでいました。

5月4日　じぇんこまき

無病息災、家内安全を願って

　第58代となる小町娘の委嘱状交付式が横堀交流センター

で行われました。

　式では、湯沢市雄勝観光協会の高
たかはし

橋修
しゅう

一
いち

会長（写真右）が

「小町まつりに向けて練習に励み、湯沢の観光振興と活性化

のために頑張ってほしい」と激励。家族や関係者が見守る中、

小町娘となる7人に高橋会長から委嘱状が手渡されました。

5月1日　第58代小町娘委嘱状交付式

湯沢の『顔』として  活躍に期待

ゆざわのほっとな話題 ニュースほっとライン



※上記の事業所などの広告の内容と湯沢市の業務に関係はありません。
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17,178世帯
38,128人

前月比

前月比

（＋ 4 世帯）

（－ 89 人）

（－ 37 人）
（－ 52 人）

男・・・18,421 人

女・・・19,707 人

世帯数

人　口

令和 8年 4月 30日現在令和 8年 4月 30日現在
人口と世帯数の動き人口と世帯数の動き

Vol. 3982026. 6

湯
沢
市
役
所
各
庁
舎
所
在
地

稲川庁舎
〒 012-0105  川連町字上平城 120 番地（☎ 42-2111）

本庁舎
〒 012-8501  佐竹町１番１号（☎ 73-2111）

雄勝庁舎
〒 019-0204  横堀字下柴田 39 番地（☎ 52-2111）

皆瀬庁舎
〒 012-0183  皆瀬字沢梨台 66 番地 1（☎ 46-2111）

※もえるごみ・もえないごみ・粗大ごみの排出量を人口・日数で割ったものです。

４月の一人一日当たりの
家庭系ごみ排出量※

前年同月の
排出量との比較

546㌘ ＋22㌘

ごみ減量速報ごみ減量速報

本広告の情報は、紙面での掲載のみとしており、

ホームページ上では公開していません。

本広告の情報は、紙面での掲載のみとしており、

ホームページ上では公開していません。

本広告の情報は、紙面での掲載のみとしており、

ホームページ上では公開していません。

本広告の情報は、紙面での掲載のみとしており、

ホームページ上では公開していません。


