
 

７月２・３・４日（木・金・土） 

８：３０～１７：００ 

       すくすく成長記録日 
身長・体重をかわいいカードに記入してお渡しします。   

 

湯沢市子育て支援総合センター  

すこやか 
湯沢市柳町二丁目１番３９号   

☏ ０１８３－７２－３５０１ 

 開所時間 8:30～17:00  

休所 祝日・年末年始 

７月３０日（木） 

１０：００～１１：００ 

（要予約） 

     （妊婦さんと１０ヵ月までの赤ちゃんとママ対象）

妊婦さんから生後 10 ヵ月までのお子さんを持つママ同士おしゃべりしましょう。 

お茶っこサロン （予約不要） 

地域の子育てや家庭教育を支援している和輪人の皆さんとお茶っこ 

しながらおしゃべりしませんか？ 

湯沢市家庭教育支援チーム 

「和輪人（わわっと）」 ７月２日（木） 

１０：３０～１１：３０ 

すこやか広場 ゆざわ市民デー 《申込不要》 

 

７月５・１２・１９・２６日（日） 

８：３０～１７：００ 

（予約不要）

絵本やパネルシアター、ペープサートなど楽しいお話の広場です。 

ぜひ見に来てね！ 

７月２日（木） 

１１：３０～１１：４５ 

「夏祭り～高校生と遊ぼう～＆誕生会」（要予約） 
翔北高校のお兄さん、お姉さん達が一緒に遊んでくれます！ 

みんなですこやかの夏祭りを楽しみましょう！ 

７月２３日（木） 

10：00～11：00 

７月９日（木） 

１０：３０～１１：００ 

講師  三浦恵美さん  （要予約）

赤ちゃんと一緒に体を動かしていい汗をかきませんか？ 
☆持ち物 抱っこ紐、飲み物、タオル、動きやすい服装で 

 

７月１３日（月） 

１０：３０～11：00 

（要予約） 

音楽に合わせてお子さんとたくさんスキンシップをとって遊びます♪ 

親子でいっぱい「ぎゅっ」しましょう！ 

（予約受付中）

出産時のことや、準備しておくといいことなど、実体験のママだからこそのお

話が聞けるチャンスです！ぜひお話しに来てください。（妊婦さんママ対象）

７月６日（月） 

10：00～１１：００ 

８/５（水）～８/7（金）に行われる湯沢市絵

どうろうまつりで飾る短冊を作ります！ぜひ

作りに来てください☆ 

 ７/３（金）～７/３１（金） 

８：３０～１６：３０ 

場所はすこやか

広場です 


