
 

 

湯沢市子育て支援総合センター 
令和８年７月 2 日発行 

湯沢市子育て支援総合センター 

湯沢市柳町二丁目 1 番 39 号 
T E L  0 1 8 3 - 7 2 - 3 5 0 1 

開所時間 8:30～17:00 

休所日  祝日・年末年始 

 

秋田財務事務所の方から、子育てに

「いつ」「どのくらい」お金がかかる

のかを分かりやすく教えてもらいま

した。 

赤ちゃん大集合！赤ちゃん達の足

形入りのとってもかわいいオリジ

ナルアートができました！ 

歌遊び「ぐるぐるかたつむり」 

紙芝居「くいしんぼうのありさん」 

を楽しみました。 

三浦恵美さんによるベビー

ヨガで心も体もすっきり♪ 

 

いつもの広場がアンパンマンだらけの遊園地に大変身！ 

アンパンマンになった先生たちとたくさん遊びました！ 

市の保健師さんから、お母さん

達の体脂肪や筋肉量、体のバラ

ンスを測ってもらいました。 

赤ちゃんとママ達に授業

のお手伝いをしてもらい

ました！お兄さんお姉さ

ん達がたくさんかわいが

ってくれました！ 

歯科衛生士の遠藤孝子さんに一

人ひとりのお口の中を診てもら

い、お口の中の状態やアドバイス

をしてもらいました。 

パパと子ども達の笑顔がたくさん見られました♪ 

講師の柴田麻衣子さ

んにベビーマッサー

ジを教えていただき

ました。心地いいマ

ッサージに子ども達

もご機嫌でした♡ 


