
№ 資 料 名 著 者 名 出 版 社 参 考

1 この一冊で全部わかるChatGPT&Copilotの教科書 中島 大介∥著 SBクリエイティブ

2 AI用語図鑑 増井 敏克∥著 翔泳社

3 13歳からの生成AI講座 南 龍太∥著 幻冬舎

4 AIと生きる 対話から始まる成長の物語 結城 浩∥著 SBクリエイティブ

5 AIとデジタルで思い出を永久保存する本 AIビジネス研究会∥著 宝島社

6 AI自己分析 篠崎 健伸∥著 大和書房

7 スマホを見てただけなのに! 鈴木 雄也∥著 KADOKAWA

8 スマホで100倍楽しくなる!50歳からの推し活入門 劇団雌猫∥著 インプレス

9 Canvaいちばんやさしい使い方ガイド 澄野 由惟∥著 SBクリエイティブ

10 はじめるCanva でざ子∥著 秀和システム新社

11 書店に行くとだいたいイイコトが起こる 杉浦 正人∥著 草思社

12 本を読めなくなった人のための読書論 若松 英輔∥著 亜紀書房

13 伝説の出版社博文館 堀 啓子∥著 筑摩書房 出版

14 本屋百景 独立系書店をめぐりめぐる 井上 理津子∥著 日刊現代

15 本のある場所を訪ねて 南陀楼綾繁∥著 教育評論社

16 名無辞典 シモムラ∥著 朝日新聞出版

17 大人の教養BOOK ドントテルミー荒井∥著 クロスメディア・パブリッシング

18 こちら日本中学生新聞 川中 だいじ∥著 柏書房 ジャーナリズム

19 死の講義 鵜飼 秀徳∥編著 講談社 生と死

20 集中力革命 伴 元裕∥著 Gakken 集中力

21 カウンセリングってなにするの? 細川 貂々∥著 創元社 カウンセリング

22 占い師ぶっちゃけ話 まねまね∥著 清談社Publico 占い

23 やめることリスト 雨宮 百子∥著 大和書房

24 マンガで読む!14歳からのカーネギー「人を動かす」 上・下 デール  カーネギー∥原案 ディスカヴァー・トゥエンティワン

25 愛の小籔大説教 小籔 千豊∥著 主婦の友社

26 人生が変わる自分時間の使い方 佐々木 正悟∥著 フォレスト出版

27 やさしいままで強くなる 斎藤 一人∥著 サンマーク出版

28 人生の正体 ひろゆき∥著 徳間書店

29 今日、誰のために生きる? ひすい こたろう∥著 ソラトウミ舎

30 科学的に正しい<お金が貯まる>習慣 堀田 秀吾∥著 扶桑社

湯沢図書館

人生訓

生成AI

スマートフォン

ソフトウェア

読書

書籍商 

雑学

※R8・5月に入った本です
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31 きょうからできるあたらしいこと100 松浦 弥太郎∥著 小学館

32 総合型選抜の前に、私だけレベルアップする方法 中村 好孝∥著 武蔵野大学出版会

33 物語北欧神話　上・下 ニール  ゲイマン∥著 原書房 神話

34 あらゆる不運に勝つ開運神社 佐々木 優太∥監修 ブティック社 神社

35 踊る菩薩たち 岡田 文弘∥著 左右社 法華経

36 一生に一度は拝みたい日本の仏像とお寺 かみゆ歴史編集部∥著 イースト・プレス 仏像

37 マンガでわかる遺跡発掘お仕事図鑑 今井 しょうこ∥著 河出書房新社 考古学

38 歴史の一流は「師匠」から何を学んだのか 加来 耕三∥著 クロスメディア・パブリッシング

39 日本人の誕生 茂木 誠∥著 ビジネス社

40 教養としての災害と考古学 山本 誠∥著 淡交社

41 神功皇后論 ゴーマニズム宣言SPECIAL 小林 よしのり∥著 扶桑社

42 未還の名簿 青島 顕∥著 集英社 太平洋戦争

43 歴史が見えるドイツ図鑑 粕谷 淳司∥著 エクスナレッジ ドイツ

44 脱力偉人伝 栗下 直也∥著 亜紀書房

45 世界へ飛び出た100人の日本人 おか けいじゅん∥聞き手 集英社インターナショナル

46 女の“変さ値” 鎌田 實∥著 潮出版社

47 1人で100人分の成果を出す軍師の戦略 皆木 和義∥著 クロスメディア・パブリッシング

48 大関和 明治のナイチンゲールたち 田中 ひかる∥監修 平凡社

49 銀座ママと任俠たちの伝説 影山 昭裏∥著 さくら舎

50 世界の果ての本屋さん ルース  ショー∥著 晶文社

51 面白すぎる地理の話 瀧波 一誠∥著 産業編集センター 世界地理

52 るるぶクルーズのすべて　2026～2027 JTBパブリッシング 海外旅行ガイド

53 廃村大全 伝えたい日本の風景と記憶 浅原 昭生∥著 大洋図書 案内記

54 オートキャンプ場ガイド 2026 実業之日本社 キャンピング

55 すごいビジネスホテル図鑑 瀧澤 信秋∥監修 イカロス出版 旅館

56 函館・津軽 弘前・青森・白神山地2026 おとな旅プレミアム

57 仙台・松島・平泉2026 おとな旅プレミアム　

58 歩く地図鎌倉・横浜散歩　2027 成美堂出版

59 るるぶ山形　'27

60 るるぶ横浜中華街みなとみらい　'27

61 るるぶ新潟佐渡　'27

62 るるぶ軽井沢　'27

63 るるぶ安曇野松本白馬　'27

64 エベレストは居酒屋です 渡邊 直子∥著 講談社 エベレスト

65 あなたの知らないアメリカ 日本経済新聞社米州総局∥編 日経BP日本経済新聞出版 アメリカ合衆国

66 マンガでわかる地政学 英賀 千尋∥マンガ さくら舎 政治地理

歴史

国内旅行ガイド

JTBパブリッシング

伝記

人生訓

湯沢図書館

TAC株式会社出版事業部
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67 ビジュアルで読み解く民族と世界情勢 鈴木 達人∥監修 三才ブックス 民族問題

68 これからの世界の紛争 佐藤 優∥監修 新星出版社 国際紛争

69 ゆるっと読んでしっかりタメになる法律と人生の話 森 亮人∥著 評言社 法律

70 自衛隊と憲法 木村 草太∥著 晶文社 憲法改正

71 超スケール経済インド 難波 昇平∥著 東洋経済新報社 インド

72 2時間de資源史 村山 秀太郎∥監修 秀和システム新社 資源

73 もしブッダがつぶれそうな会社の社長だったら 清水 康一朗∥著 Gakken 経営

74 禁断の会社用語辞典 岡本 努∥著 日経BP 経営管理

75 逆算時間術 水野 学∥著 ダイヤモンド社 能率

76 同僚とのつきあい方 勝木 健太∥監修 東洋経済新報社 コミュニケーション

77 信頼される人がやっているビジネス基本のふるまい事典 松原 奈緒美∥著 ビジネスマナー

78 50代から始めるお金と一緒に長生きするためのおとなの投資教室 岡崎 馨加∥著

79 決定版アンティーク・コイン投資のすべて 田中 徹郎∥著 日本実業出版社

80 昭和・平成ヤンキーグッズアーカイブ 笠倉出版社 サブカルチャー

81 それ、死後もお宝ですか? 古田 雄介∥著 集英社インターナショナル 遺品整理

82 空き家で暮らす 石川 理恵∥取材  文 技術評論社 空き家 

83 仕事に行ってきます　19・20

84 仕事に行ってきますプラス　5 季刊『コトノネ』編集部∥著

85 年金だけじゃ生活できない!「定年バイト」奮戦記 林山 翔平∥著 秀英書房 高年齢者雇用

86 転職はタイミングが10割 安藤 健∥著 東洋経済新報社 転職

87 働く親のためのサバイバルガイド 岸畑 聖月∥著 文響社 ワークライフバランス

88 男と女、どっちがずるい? アルテイシア∥著 集英社 男女平等

89 ぼそぼそ声のフェミニズム 栗田 隆子∥著 作品社 女性問題

90 ウチの子の、結婚相手が見つからない! 石川 結貴∥著 文藝春秋 結婚 

91 絶望の凶弾 安倍元首相銃撃事件山上被告を追った1294日 読売新聞大阪本社取材班∥著 中央公論新社 殺人

92 同意なんかしていない 菊池 真理子∥著 文藝春秋 性犯罪

93 ナルコトラフィコ 丸山 ゴンザレス∥著 講談社 麻薬

94 ひとりでも大丈夫!私らしく生きるための「自分介護」 太田 差惠子著 PHP研究所 介護福祉

95 レクリエ　2026-5・6月 世界文化ワンダーグループ レクリエーション

96 LLブックをすすめる 藤澤 和子∥著 樹村房 知的障害者福祉

97 災害時、リアルに役立つ!助かるマニュアル 甘中 繁雄∥監修 大和書房 災害予防

98 マンガでわかる!死亡ピンチからの生還図鑑 大塚 志郎∥著 宝島社 地震災害

99 子どもの不登校が心配になったら知りたいことが全部のってる本 小林 正幸∥監修 主婦の友社 不登校

100 AIが最強の家庭教師になる自宅学習法 佐藤 雄太∥著 日本実業出版社 学習法

101 お絵描き苦手解消!保育士さんのためのイラストBOOK 黒須 和清∥著 いかだ社

102 あそんでたのしい保育の運動 井上 明美∥編著 自由現代社(発売)

湯沢図書館

埼玉福祉会出版部 障害者雇用

投資

かんき出版

保育
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103 通信制高校 中学生のキミと学校調べ 通信制高等学校

104 知りたい!専門学校文化・教養分野 専修学校

105 君はどの大学を選ぶべきか　2027 大学通信

106 大学図鑑!　2027 オバタ カズユキ∥監 ダイヤモンド社

107 京大的教養「正しさは伝わらない、楽しさはうつる」 酒井 敏∥著 ウェッジ 京都大学

108 科学的根拠+αで成果を出す戦略的勉強法 佐々木 淳∥著 あさ出版 学習法

109 赤ペン先生のほめ方 佐村 俊恵∥著 ダイヤモンド社

110 子どものことばが育つコツ120 原 哲也∥著 サンマーク出版

111 世界の台所の間取り 岡根谷 実里∥著 エクスナレッジ 台所

112 大切な人の死後一年弁護士・税理士が教える全手続き 文響社 相続法

113 全国の猫神様をめぐる 青柳 健二∥著 青弓社 民間信仰

114 かこさとしの科学絵本 かこ さとし∥編著 主婦の友社 科学

115 教養としての図形問題 あきとんとん∥著 宝島社 幾何学

116 小さな化学式の図鑑 ガリレオ工房∥監修 三才ブックス 化学式

117 すごい生きもの春夏秋冬 本川 達雄∥著 中央公論新社 生物学

118 カビの本　寄り道の科学 李 憲俊∥著 日刊工業新聞社 かび

119 子どもと海あそび 茂木 みかほ∥著 グラフィック社 海浜生物

120 おいでよ!コアラ沼への招待状 早川 卓志∥監修 世界文化社 コアラ

121 命の終わりはだれが決めるのか ソファちゃん∥著 日本文芸社 生と死

122 脳と体を整える体内時計のトリセツ 遠藤 求∥著 築地書館 バイオリズム

123 それ、全部腸の話です。 胃腸 良子∥著 エムディエヌコーポレーション 腸内細菌

124 足裏うつもみ 鈴木 きよみ∥著 主婦の友社 リフレクソロジー

125 おなかよわい子ちゃん 鳥頭 ゆば∥著 KADOKAWA 過敏性腸症候群

126 よくわかる恐怖症 清水 栄司∥著 法研 恐怖症

127 知っトク認知症家族と本人が自分らしく暮らし続ける超入門 繁田 雅弘∥著 KADOKAWA

128 糖毒脳 下村 健寿∥著 ダイヤモンド社

129 うつ未満。「大丈夫」と言えない日の相談室 精神科医Tomy∥著 秀和システム新社 精神衛生

130 がんばらないまいにちのリセット習慣 川添 亜樹∥著 扶桑社 婦人衛生

131 乳がん治療後「疲れやすくなった・脂肪が増えた・筋肉が減った」を改善する本 奥松 功基∥著 金原出版 乳癌 

132 その白内障手術、待った! 平松 類∥著 時事通信出版局 白内障

133 ギャル技師ちゃんのやべぇ日常 からばく社∥著 KADOKAWA 診療放射線技師

134 生きるだけ筋トレ 小熊 祐子∥監修 文響社 筋力トレーニング

135 その不調、すべて「呼吸」で解決します 有田 秀穂∥著 三笠書房 呼吸

136 いくつになっても頭はよくなる リチャード  レスタック∥著 サンマーク出版 健脳法

137 八訂準拠ビジュアル食品成分表 2026 新しい食生活を考える会∥編著 大修館書店 食品

138 いのちを守る飲水学 谷口 英喜∥著 評言社 水

湯沢図書館

木村 由香里∥著 ぺりかん社

学校案内 

家庭教育

認知症
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139 あした元気になれる二十四節気の薬膳カレンダー 曽谷 由佳∥著 ダイヤモンド社 薬膳 

140 疲れ・だるさがすっと軽くなる砂糖抜き習慣 宝島社 食生活

141 「健康茶」すごい!薬効 船瀬 俊介∥著 ヒカルランド

142 あなたの食習慣を変える100の提案 星 穂奈美∥著 ダイヤモンド社

143 子どもの成長は、足で決まる! 柴田 英俊∥著 あさ出版

144 子ども脳疲労 成田 奈緒子∥著 日本文芸社

145 イラストでつながる薬のはたらき はっしー∥著 KADOKAWA 医薬品

146 薬草活用図鑑 山下 智道∥著 山と溪谷社 薬用植物

147 ヘンな道路標識 後藤 欣樹∥著 イカロス出版 道路標識

148 川がつくった川、人がつくった川 大熊 孝∥著 農山漁村文化協会 河川

149 僕が使ったペットボトルはどこへ行く? 木口 達也∥著 クロスメディア・パブリッシング 資源再利用 

150 住宅業界ぶっちゃけ話 屋敷 康蔵∥著 清談社Publico 住宅産業

151 ゼロから分かる!図解日本の城入門 小和田 泰経∥著 世界文化社 城

152 ブルーインパルスパーフェクト・ガイド イカロス出版 航空自衛隊

153 ファラデーの「錆びない鉄」 田中 和明∥著 秀和システム新社 鉄

154 やさしいワイン学 川口 梓∥著 自由国民社 ぶどう酒

155 大人になったら、着たい服　2026春夏 主婦と生活社

156 色の服、色んな私 珍田∥著 KADOKAWA

157 LDK無印良品大百科　2026 晋遊舎 家庭用品

158 人生が好転する捨て方&選び方大全 日経BP

159 76歳、ぬ衣さんの小さな幸せを重ねる暮らし 扶桑社

160 さよなら!行き当たりばったり人生! 真船 佳奈∥著 KADOKAWA

161 家で整う 小川 奈緒∥著 集英社クリエイティブ

162 パリ時間 パリジェンヌは、寄り道しながら軽やかに生きる 小栗 きくこ∥著 大和出版

163 早起き、大好き。 内田 彩仍∥著 PHPエディターズ・グループ

164 老後に4000万円って本当ですか? 山崎 俊輔∥著 日経BP日本経済新聞出版 家庭経済

165 暮らしに咲く植物刺繡 アトリエ ド ノラ∥著 日本ヴォーグ社 刺繡

166 エコアンダリヤとアンダリヤソフトで編む夏の帽子とデイリーバッグ 朝日新聞出版∥編著 朝日新聞出版 帽子

167 キュートなポーチコレクション 日本ヴォーグ社 ポーチ

168 わからない、髪のこと。 shuco∥著 芸術新聞社 美容

169 くりこしおかず 上田 淳子∥著 NHK出版

170 NHKきょうの料理みんなのきょうの料理ベストレシピ 宝島社

171 加熱すれば、すぐ完成!冷凍おかず 上島 亜紀∥著 ナツメ社

172 こどものとものてづくりブック こどものとも編集部∥編 福音館書店

173 基本調味料でつくるおいしい常備菜 角田 真秀∥著 マイナビ出版

174 がんばらないゆる無添加レシピ はりー∥著 ワニブックス

湯沢図書館

料理

生活

ファッション

小児衛生

健康法



№ 資 料 名 著 者 名 出 版 社 参 考

175 ひと皿のマリネ mayumillion∥著 エムディエヌコーポレーション

176 74歳から99歳へ元気でいて欲しいからつくるご飯 もののはずみ∥著 主婦と生活社

177 生きていく、軽やかごはん 山脇 りこ∥著 集英社

178 ズボラなせいろ蒸し らむ∥著 ワニブックス

179 食堂巡礼 小川 糸∥著 白泉社

180 心も体もおいしくととのう薬膳おみそ汁 川手 鮎子∥著 自由国民社  味噌汁

181 おいなりさんとのり巻きさん しらい のりこ∥著 婦人之友社 すし

182 かんたんお漬けもの ブティック社 漬物

183 フランス人が好きな野菜のおいしい食べ方 竹田 和真∥著 KADOKAWA フランス

184 たっぷり野菜がおいしいパスタ 市瀬 悦子∥著 Gakken パスタ

185 春雨だから罪悪感なく食べられるレシピ50 植松 良枝∥著 主婦と生活社 麵類

186 小学生のお弁当 新谷 友里江∥著 誠文堂新光社 弁当

187 これだけごちそう!のっけパンとのっけごはん annko∥著 Gakken

188 がんばらなくても、絶対おいしい!フライパンパン 吉永 麻衣子∥著 主婦の友社

189 お米deパン ごはん炊かずに、混ぜて焼くだけ! りえ∥著 世界文化社

190 ゼリーケーキ 光を重ねて、儚くほどける 藤沢 かえで∥著 家の光協会 お菓子

191 女ひとり日本をゆっくり飲んでみたよ 新久 千映∥著 KADOKAWA 酒場

192 名建築カフェと庭園レストラン ぴあ

193 イラストでめぐる魅惑の東京カフェガイド れいん∥著 山と溪谷社

194 インテリアの解剖図鑑 エクスナレッジ

195 照明と家具からはじめる北欧インテリア 行正 り香∥著 講談社

196 毎日がちょっと軽くなる!1秒収納 中田 りょうこ∥著 きずな出版 収納

197 神様、もう少しだけ子育て世代に時間をください! tomekko∥文  絵 朝日新聞出版 育児

198 ちょっとひとつみハーブと菜っぱ 庄野 幸子∥著 婦人之友社 ハーブ

199 はじめての切り花ガイド 内藤 育子∥著 WAVE出版 花卉

200 美しく咲かせるバラ栽培の教科書 鈴木 満男∥監修 西東社 薔薇

201 つぶつぶ生活、はじめました! 多肉植物つぶつぶ屋∥著 KADOKAWA 多肉植物

202 もっとも美しいバラと宿根草の庭 大澤 惠理子∥著 主婦と生活社 庭園

203 小さな庭の植物図鑑 杉山 洋∥著 山と溪谷社 造園

204 どうしたらバイトから社長になれたんですか? 河村 泰貴∥著 プレジデント社 飲食業

205 地図で読み解く日本の山岳鉄道 岡田 直∥編著 カンゼン 登山鉄道

206 歴史の中の仏像巡り 福本 敦勇∥著 東京図書出版 仏像

207 語れる名画BEST100 畠山 明菜∥執筆 永岡書店 絵画

208 スーパーマーケット宇宙 益田 ミリ∥著

209 離婚するなら、今日かもしれない ゆりゆ∥著

210 恋愛少女マンガ全史 長山 靖生∥著 筑摩書房

KADOKAWA
コミック

室内装飾

湯沢図書館

喫茶店

パン

料理



№ 資 料 名 著 者 名 出 版 社 参 考

211 ファンタジー創作に役立つヨーロッパの古城と風景の写真集 リサ　パーセル編 マール社 漫画 

212 子どもを描く 林明子の世界 福音館書店編集部∥編 福音館書店

213 絵本と子どもと歩いた日々 山脇 百合子∥作 のら書店

214 だけじゃないケイセンデザイン 河合 俊輔∥著 SBクリエイティブ グラフィック

215 恐竜折り紙図鑑 フチモト ムネジ∥著 エムディエヌコーポレーション 折紙

216 楽譜が読める・弾けるステップ20 甲斐 彰∥著 音楽之友社 楽譜

217 10分で上達!クラリネット 松本 健司∥著 ヤマハミュージックエンタテインメントホールディングス クラリネット

218 嵐というキセキ ARASHIウォッチャー編集部∥編 辰巳出版 アイドル

219 歌姫たちの昭和艶歌 稲熊 均∥著 ビジネス社 歌手

220 「ま・さ・か」の学校 加藤 登紀子∥著 時事通信出版局 アーティスト

221 じつはすごい!科学的に証明された本当のラジオ体操 鈴木 大輔∥著 アスコム ラジオ体操

222 長嶋さん、王さん、藤田さん。ときどき原さん 岡崎 郁∥著 カンゼン 読売巨人軍

223 プロ野球神試合図鑑 長谷川 晶一∥著 三才ブックス 野球

224 るるぶ北海道日本ハムファイターズ 2026 JTBパブリッシング 北海道日本ハムファイターズ

225 人生100年時代の安全登山ハンドブック 橋本 しをり∥著 時事通信出版局 登山

226 新さかな・釣り検索 つり人社∥編 つり人社

227 プロが教える親子釣り読本 山口 充∥監修 メイツユニバーサルコンテンツ

228 なんとなくわかる茶の湯 宇田川 宗光∥著 小学館 茶道

229 東大麻雀 ビジネスも人生も「期待値」がものを言う 新倉 和花∥著 笠間書院 麻雀

230 動画で完全マスター!けん玉テクニック ず～まだんけ∥監修 メイツユニバーサルコンテンツ けん玉

231 人はなぜ言葉を話すのか? スヴェルケル  ヨハンソン∥著 SBクリエイティブ 言語学

232 雑談する人はなぜかうまくいく 安田 正∥著 三笠書房 話しかた 

233 はじめての語彙力えほん 金田一 秀穂∥監修 日本図書センター 言葉

234 小学生でもできる言語化 田丸 雅智∥著 ダイヤモンド社

235 わたしの日々が、言葉になるまで 町田 そのこ∥著 祥伝社

236 推しに会いに行くための韓国語 K Village韓国語∥著 ベレ出版 朝鮮語

237 ディズニーの英語ストーリー モアナと伝説の海

238 ディズニーの英語ストーリー アナと雪の女王

239 ミステリが最強の文芸である 杉井 光∥著 日本文芸社

240 1冊目に読みたい小説の書き方の教科書 額賀 澪∥著 日本ビジネスプレス

241 日本文学の翻訳者たち 金原 瑞人∥編著 平凡社 翻訳文学

242 解・夏目漱石道 佐藤 順∥著 誠文堂新光社

243 恋して、書いて、咲きほこる 進士 素丸∥著 イースト・プレス

244 お守り短歌アンソロジーわかれる 青松 輝∥著 KADOKAWA

245 夜なのに夜みたい 岡野 大嗣∥著

246 詩人S 谷川俊太郎単行本未収録詩集 谷川 俊太郎∥著

湯沢図書館

ルポルタージュ

小説作法

英語Gakken石原 真弓∥解説

文章

釣り

絵本研究

集英社
歌集



№ 資 料 名 著 者 名 出 版 社 参 考

247 彼方の幽霊 成清 朔∥著 青土社

248 カラオケ名曲1000 日本文芸社∥編 日本文芸社

249 けんぐゎい 朝倉 かすみ∥著 光文社

250 前略、山暮らしを始めました。 11 浅葱∥著 KADOKAWA

251 富嶽を駆けよ 有馬 桓次郎∥著 祥伝社

252 じゃないほうのオダ 安藤 祐介∥著 小学館

253 魔心 五十嵐 貴久∥著 幻冬舎

254 光雨往来 池澤 春菜∥著 KADOKAWA

255 1+1 井上 荒野∥著 潮出版社

256 コズミック・ガール 伊与原 新∥著 文藝春秋

257 白と黒のソナタ 宇佐美 まこと∥著 祥伝社

258 人生のリフォームどき 内山 純∥著 徳間書店

259 枯れ枝に桜 君嶋 彼方∥著 双葉社

260 眠れぬおまえに遠くの夜を 桐野 夏生∥著 文藝春秋

261 おしら鬼秘譚 黒木 あるじ∥著 KADOKAWA

262 人はなぜラブレターを書くのか 石井 裕也∥脚本 リトルモア

263 見た目で好きになるってダメですか? 神戸 遙真∥作 講談社

264 タンザナイトの石言葉 小手鞠 るい∥著 あすなろ書房

265 異常に非ず 桜木 紫乃∥著 新潮社

266 Bグループの少年　10 櫻井 春輝∥著 アルファポリス

267 金波銀波 澤田 瞳子∥著 中央公論新社

268 双子星の殺人 柴田 勝家∥著 星海社

269 ノスタルジア 島本 理生∥著 河出書房新社

270 飛距離の長い青春 砂村 かいり∥著 幻冬舎

271 謎の香りはパン屋から　2 土屋 うさぎ∥著 宝島社

272 吸血鬼 遠野 遙∥著 集英社

273 オブラートに包まれた怪談 梨∥著 サンクチュアリ出版

274 スピノザの診察室 夏川 草介∥著 水鈴社

275 1分小説 浜口 倫太郎∥著 ポプラ社

276 スウィッシュ! 藤ノ木 優∥著 徳間書店

277 希高ペン児場外乱闘す! 古矢野 リオ∥著 文芸社

278 ある小説家の死からはじまる物語 ほしお さなえ∥著 中央公論新社

279 IDOL 町屋 良平∥著 太田出版

280 ウイルス 真山 仁∥著 潮出版社

281 天領の鷹　上・下 村木 嵐∥著 講談社

282 犯罪前夜 吉川 英梨∥著 小学館

湯沢図書館

歌集

小説



№ 資 料 名 著 者 名 出 版 社 参 考

283 月とコーヒー　3 吉田 篤弘∥著 徳間書店 小説

284 「フツーに生きる」がなんでできないのかやっと気づいたから聞いて 綾瀬 ちい∥著

285 栞をはさむように休めばいい 詩旅 紡∥著

286 三十路の逆立ち くどう れいん∥著 講談社

287 もっと「好き」の因数分解 最果 タヒ∥著 三栄

288 三谷幸喜のありふれた生活 19 三谷 幸喜∥著 朝日新聞出版

289 でも大丈夫 ダンカン∥著 東京ニュース通信社

290 筒井康隆、九十歳のあとさき 筒井 康隆∥著 新潮社

291 ありふれた家を建てる 椹野 道流∥著 U-NEXT

292 他人の不幸はマヌカハニー 箕輪 厚介∥著 コアマガジン

293 インド嫁1年生、異国生活奮闘記 嫁カレーチャンネル∥著 国際結婚

294 中卒ダディ、TOEIC L&R TEST900点をとる。 中卒ダディ∥著 手記

295 平和のうぶごえ 早志 百合子∥著 毎日新聞出版 戦争体験

296 後悔しない人生にするための80歳から始めてよかった100のこと 和田 秀樹∥著 永岡書店 文庫・人生訓

297 日本星名辞典 野尻 抱影∥著 講談社 文庫・ 星

298 ツバキスケッチ shunshun∥著 幻冬舎 文庫・イラスト集

299 「須磨明石」殺人事件　浅見光彦シリーズ 内田 康夫∥著 徳間書店

300 京都一条戻橋晴子のブックカフェ 志賀内 泰弘∥著 PHP研究所

301 烏衣の華4 白川 紺子∥著

302 食べてはダメとは言いません 仙川 環∥著

303 アノマリーの追憶 天久鷹央の推理カルテ 知念 実希人∥著 実業之日本社

304 柝の音響く　めおと旅籠繁盛記　2

305 宿の格式  めおと旅籠繁盛記　3

306 箱庭の巡礼者たち 恒川 光太郎∥著 KADOKAWA

307 人形事件 須美ちゃんは名探偵!? 内田康夫財団事務局∥著 光文社

308 メニューのないビストロ・コンプリス 六畳 のえる∥著 ポプラ社

309 作家と編集者 錦見 映理子∥著ほか 東京創元社

310 花の物語 牧野 富太郎∥ほか著 河出書房新社 文庫・ルポタージュ

311 瞬きすら許さない ジョー  キャラハン∥著 東京創元社

312 サプライズ・エンディングス噓 ジェフリー  ディーヴァー∥著 文藝春秋

313 栗駒山　2026 河北新報出版センター 郷土・栗駒山

314 秋田犬たれみみだいちゃんとまいごのこいぬ いぬまつ∥作 主婦の友社 郷土・絵本

315 クマが棲む街で 秋田魁新報「クマ問題」取材班∥著 秋田魁新報社 郷土・熊

316 東北と上方を結ぶ藩政史 金森 正也∥著 清文堂出版 郷土・秋田藩

317 潜伏キリシタン 宮崎 賢太郎∥著 KADOKAWA 新書・キリシタン

318 彼女たちの「戦後」 山本 昭宏∥著 岩波書店 新書・伝記

文庫・小説
千野 隆司∥著 小学館

KADOKAWA

KADOKAWA

文庫・外国の小説

KADOKAWA

エッセイ

湯沢図書館



№ 資 料 名 著 者 名 出 版 社 参 考

319 何がダサいを決めるのか 平芳 裕子∥著 ポプラ社 新書・ファッション

320 家に帰ったらクマがいた 米田 一彦∥著 PHP研究所 新書・熊

321 週末「無塩・無糖」のすすめ 中尾 正一郎∥著 青春出版社 新書・食生活

322 歌舞伎 家と血と藝 中川 右介∥著 講談社 新書・歌舞伎

323 目覚めると、ひとりだと気づく 阿川 佐和子∥著 文藝春秋 新書・随筆集

324 もしもキッチンに立てたなら はらだ まさこ∥著 徳間書店 闘病記 

325 へびのせんせいとさるのかんごしさん 穂高 順也∥ぶん ブロンズ新社

326 せつぶんだまめまきだ 桜井 信夫∥作 教育画劇

327 コット、はじめてのドライブ 阿部 結∥著 佼成出版社

328 なにかいいことあった? ミーシャ  アーチャー∥作

329 耳なし芳一　こわ〜い落語小泉八雲 小泉 八雲∥原作

330 やさいとともだちフェスティバル 岩神 愛∥作  絵 岩崎書店

331 ばくちゃんのひみつのおしごと いのぐち まお∥作  絵 ひかりのくに

332 おれたちゃブルースマン おおなり 修司∥文 絵本館

333 七ふくじんとおしょうがつ 山末 やすえ∥作 教育画劇

334 どこへいくの？ともだちにあいに！ いわむら かずお∥作 童心社

335 おおきなこえでい・れ・て 梅田 真理∥作 世界文化ワンダーグループ

336 ねずみくんの花ことば なかえ よしを∥作 ポプラ社

337 やばっ! トミー  ウンゲラー∥さく 好学社

338 ちょびミッケ!　1 ウォルター  ウィック∥作 小学館

339 やおやおやおや ゆみむら きき∥さく チャイルドロアクリエイト

340 きがえましょ えがしら みちこ∥絵 ひさかたチャイルド

341 ビビリと勇者たちのおか くすのき しげのり∥作 潮出版社

342 おうさまのくれたごほうび 八百板 洋子∥再話 福音館書店

343 ポリポリ村のみんしゅしゅぎ 蒔田 純∥文 かもがわ出版

344 ぜんぶやりたいまにちゃん くどう れいん∥作 Gakken

345 ひなまつりにおひなさまをかざるわけ 瀬尾 七重∥作 教育画劇

346 カンジカおばあさんのおきゃくになったうさぎたち アンナ ガルフ∥再話 福音館書店

347 じんせいさいしょのABC おおの たろう∥著 KADOKAWA

348 えをかくかくかく エリック  カール∥作 偕成社

349 それいけ、ヴォルフガング! ヴァージニア  カール∥作  絵 徳間書店

350 おむすびさんちのたうえのひ PHP研究所

351 もくもくやかん

352 みみかきめいじん

353 おたまじゃくしのしょうがっこう かこ さとし∥作  絵

354 ほとけいっかは1ねんせい かじり みな子∥さく
偕成社

講談社

BL出版

絵本

かがくい ひろし∥作  絵

湯沢図書館



№ 資 料 名 著 者 名 出 版 社 参 考

355 やさいぐぐぐん 金内 織恵∥作 童心社

356 だいじだいじどーこだ? えんみ さきこ∥さく 大泉書店

357 旅館 有田 奈央∥文 新日本出版社

358 からすのそばやさん

359 からすのパンやさん

360 からすのおかしやさん

361 からすのやおやさん

362 からすのてんぷらやさん

363 あおいめのめりーちゃんおかいもの

364 おたまじゃくしの101ちゃん

365 どろぼうがっこうだいうんどうかい

366 どろぼうがっこう

367 あおいめ くろいめ ちゃいろのめ

368 どろぼうがっこうぜんいんだつごく

369 ね、ぼくのともだちになって！

370 エリック・カールのはじめてであうことば100

371 はらぺこあおむし

372 たんじょうびの ふしぎな てがみ

373 パンダくんパンダくんなにみているの？

374 パパ、お月さまとって!

375 1,2,3どうぶつえんへ

376 巨人（ジャイアント）にきをつけろ！

377 ちいさなくも

378 月ようびはなにたべる?

379 おほしさまかいて!

380 やどかりのおひっこし

381 ホットケーキできあがり!

382 ゆっくりがいっぱい！

383 とうさんはタツノオトシゴ

384 できるかな？

385 がまんのケーキ 教育画劇

386 なつのおとずれ PHP研究所

387 まくらのせんにん　さんぽみちの巻

388 まくらのせんにん　そこのあなたの巻

389 おもちのきもち

390 ふしぎなでまえ

かこ さとし∥作  絵

かがくい ひろし∥著

エリック＝カール∥作 絵

湯沢図書館

偕成社

絵本

講談社

佼成出版社



№ 資 料 名 著 者 名 出 版 社 参 考

391 ちいさいタネ エリック＝カール∥さく 偕成社

392 かいぞくほいくえん きたじま ごうき∥作 文溪堂

393 最強対決!キングvsディーノ くすのき しげのり∥作 潮出版社

394 ほんをよむいぬ キム ミヌ∥さく 303 BOOKS

395 ホタルのうた コリーン  ペフ∥文 化学同人

396 いもうとのデイジー エイドリア  カールソン∥作 偕成社

397 はっけん!こども星人 こどもの視点ラボ作　沓掛 光宏絵 PHP研究所

398 宇宙でウンチ A.ボンドー=ストーン∥作 あすなろ書房

399 プレッツェモリーナ 剣持 弘子∥再話

400 いたずらからす さとう わきこ∥さく  え

401 おなかをみせて! 島津 和子∥さく

402 つきをいる 君島 久子∥訳

403 学校 有田 奈央∥文 新日本出版社

404 おじいちゃんちのたうえ さこ ももみ∥作 講談社

405 せいかつぴかぴかできるかな? さかもと あかね∥デザイン  イラスト 文響社

406 おべんとうバスのころころりん 真珠 まりこ∥さく  え チャイルド本社

407 パンダのおさじとぱんだっこちゃん 柴田 ケイコ∥作 ポプラ社

408 バムとケロのおかいもの

409 バムとケロのにちようび

410 バムとケロのさむいあさ

411 バムとケロのそらのたび

412 バムとケロのもりのこや

413 ちゅらうみのオキちゃん 由美村 嬉々∥文 KADOKAWA

414 いもうとのにゅうがくしき ふくだ たかひろ∥文 講談社

415 とうふこぞう

416 ろくろっくび

417 ひゅるひゅる

418 はらぺこゆうれい

419 ヘンゼルとグレーテル グリム∥原作 NHK出版

420 ネズミのしっぽ 大角 翠∥採話

421 トラとネコ プル  トゥリパティ∥再話

422 ネコは天気をあてられる? かんちく たかこ∥文 講談社

423 ようかいむらのアイスクリームやさん たかい よしかず∥作  絵 国土社

424 どうどうどうどうどうぶつえん にしだ のぶまさ∥作 世界文化ワンダーグループ

425 まねきねこだ!!

426 だるまだ!
高畠 那生∥作

島田 ゆか∥作 絵 文渓堂

せな けいこ∥作 童心社

湯沢図書館

福音館書店

絵本

福音館書店

好学社



№ 資 料 名 著 者 名 出 版 社 参 考

427 わらうことばあそぶことば 内田 麟太郎∥ことば 絵本館

428 そうべえごくらくへゆく たじま ゆきひこ∥作 童心社

429 カエルのおよめさん 清水 たま子∥文

430 サムリまめをとりかえす よしざわ ようこ∥再話

431 てんごくにいったのうふ プラサンサ  カルコーッテゲ∥再話  訳

432 まるきのヤンコ 洞野 志保∥再話  絵

433 ぐりとぐらのかいすいよく 中川 李枝子∥文

434 ナガイモンジャ よしざわ ようこ∥再話

435 コマツグミのむねはなぜあかい 大塚 勇三∥再話

436 きんのねこ 八百板 洋子∥再話

437 よくばりワシカ 内田 莉莎子∥再話

438 まゆとそらとぶくも 富安 陽子∥文

439 カラスとカモメ 二川 英一∥さく  え

440 しょくぱんバス チャオ ワンユエ∥さく 岩崎書店

441 つきよのたまご なかがわ ちひろ∥文 BL出版

442 超チョウ図鑑 アリス館

443 いいえいえです 白泉社

444 蜘蛛の糸　日本の童話名作選 芥川 竜之介∥作 偕成社

445 大谷翔平物語　世界のスター伝記絵本 ニコル  デ  ラス  エラス∥文 二見書房

446 もしかしてキセキ なかがわ ちひろ∥作 のら書店

447 10ぴきのおばけとおきゃくさま にしかわ おさむ∥作  絵 ひかりのくに

448 おばけでんしゃ 内田 麟太郎∥文 童心社

449 しあわせの木の実 イシグロ 直緒∥作 文芸社

450 しょくどう はらぺこめがね∥作 偕成社

451 おかあさんのおかあさんのひ ローナ  バリアン∥さく 好学社

452 BTS　世界のスター伝記絵本 ジャン  アン∥文 二見書房

453 くいしんぼうたんていニャームス 山本 和子∥作 ひさかたチャイルド

454 銀河鉄道の夜 宮沢 賢治∥原作 講談社

455 はみがきセブン　セブンの行事えほんシリーズ もとした いづみ∥作 世界文化ワンダーグループ

456 げんきにおよげこいのぼり 今関 信子∥作

457 たなばたものがたり 舟崎 克彦∥文

458 クリスマスにくつしたをさげるわけ 間所 ひさこ∥作

459 きらきらぼし 武鹿 悦子∥訳詞 文響社

460 たなばたまつり 松成 真理子∥作 講談社

461 ろめんでんしゃがとおります 溝口 イタル∥え 交通新聞社

462 ふしぎなキャンディーやさん みやにし たつや∥作絵 金の星社

福音館書店

tupera tupera∥作  絵

湯沢図書館

教育画劇

絵本



№ 資 料 名 著 者 名 出 版 社 参 考

463 とどけ!ニモツくん ミノオカ リョウスケ∥作  絵 鈴木出版

464 アンパンマンとぶんぶんぶん やなせ たかし∥作  絵 フレーベル館

465 たなばたねがいごとかいたのだあれ? ねぎし れいこ∥作 世界文化ワンダーグループ

466 みてごらん、こんなめちゃくちゃにして! 劉 旭恭∥さく 工学図書

467 あいうえおの き

468 せかいいちおおきなうち

469 じぶんだけのいろ

470 ポケットのないカンガルー エミイ  ペイン∥さく 偕成社

471 とうさん　おはなしして

472 どろんここぶた

473 ぼくのおじさん

474 あついひのおやくそくだもの きだに やすのり∥さく あかね書房

475 きょうとあしたのさかいめ 最上 一平∥作 教育画劇

476 図書館の達人になろう 櫛谷 孝徳∥監修 金の星社 児童・図書館

477 みんなの図書館　1～5 野口 武悟∥監修 小峰書店 児童・ブックトーク

478 本ってこんなにおもしろい! 主婦と生活社∥編 主婦と生活社 児童・本の紹介

479 47都道府県ミュージアム&ライブラリー　2・3 教育画劇 児童・博物館 

480 サンリオキャラクターズハッピー心理テスト クロイ∥監修 ポプラ社 児童・心理ゲーム

481 ふしぎなこころの世界 森口 佑介∥著 Gakken 児童・心理学

482 はじめての聖書　14歳の世渡り術 橋爪 大三郎∥著 河出書房新社 児童・聖書

483 飛鳥・奈良・平安時代のくらし 西谷 大∥総監修 ほるぷ出版 児童・歴史 

484 なんで古墳を造ったの? 河野 一隆∥著 新泉社 児童・古墳

485 鎌倉・室町・安土桃山時代のくらし 西谷 大∥総監修 ほるぷ出版 児童・安土桃山時代

486 みんなが知りたい!西洋の騎士のすべて 「西洋の騎士のすべて」編集室∥著 メイツユニバーサルコンテンツ 児童・西洋史

487 東大教授がおしえる超!やばい日本史 本郷 和人∥監修 ダイヤモンド社

488 ナイチンゲールの風が吹く 田中 ひかる∥著 小学館

489 ダーウィンとフッカー アレクサンドラ  ステュワート∥文 玉川大学出版部

490 空から見る日本の名所えほん PHP研究所∥編 PHP研究所 児童・日本地理 

491 マダガスカル島へ 今森 光彦∥著 偕成社 児童・生物多様性

492 調べる学習子ども年鑑　2026 朝日小学生新聞∥監修 岩崎書店 児童・物知り事典

493 市役所に行ってみよう! 国土社編集部∥編集 国土社 児童・公務員

494 12歳までに知っておきたいピンチを救うぼくらの憲法 木村 草太∥監修 Gakken 児童・日本国憲法

495 法律のしごとはおもしろい! 石田 京子∥著 岩波書店 児童・法律家

496 それでも希望は失わない!「国境なき医師団」いのちの現場へ 中嶋 優子∥著 河出書房新社 児童・国境なき医師団

497 ヤングケアラーかもしれないあなたが少し楽になるカウンセリング・ブック 田中 悠美子∥著 中央法規出版 児童・ヤングケアラー

498 生きることから、すべては始まる サヘル  ローズ∥著 大空出版 児童・難民

湯沢図書館

レオ  レオニ∥作

アーノルド　ローベル∥編集

好学社

児童・伝記

絵本

文化出版局



№ 資 料 名 著 者 名 出 版 社 参 考

499 和食のミライ　食文化と地域を守る 佐藤 洋一郎∥著 岩波書店

500 伝えたい日本の郷土料理 蒸す・揚げる

501 伝えたい日本の郷土料理 漬ける

502 今と昔がわかる道具のうつりかわり図鑑　2・3 カルチャー  プロ∥編集 汐文社 児童・道具

503 はじめてのなぜなにふしぎえほん しぜんのぎもん てづか あけみ∥え  ぶん パイインターナショナル 児童・自然

504 空想科学アカデミア　1・2 柳田 理科雄∥著 ポプラ社 児童・科学

505 リュウグウの砂に挑む 伊藤 元雄∥著 くもん出版 児童・小惑星

506 林信太郎先生とDr.ナダレンジャーの火山と地震の実験図鑑 林 信太郎∥著 小峰書店 児童・地震、火山

507 ほんとうのおおきさいきものずかん　ふゆ 多田 多恵子∥監修 金の星社 児童・生物

508 新ざんねんないきもの事典 高橋書店

509 世界一まぎらわしい動物図鑑　1 小学館

510 ミミズのついてないくらし ノエミ  ヴォーラ∥作 アチェロ 児童・みみず

511 ホタルのことばが知りたい 大場 裕一∥著 くもん出版 児童・蛍

512 出合ったらどうする?野生のほ乳類　1～3 山崎 晃司∥監修 童心社 児童・哺乳類

513 動かすのが楽しくなる手のひみつ 根橋 明日美∥文 創元社 児童・手 

514 こどもにおいのふしぎ 東原 和成∥著 ライフサイエンス出版 児童・におい

515 宇宙飛行士を支える医師 笹井 恵里子∥著 金の星社 児童・宇宙医学

516 工事車　のりものキングダム3 小賀野 実∥写真  文 ポプラ社 児童・建設機械

517 みんなが知りたい!ダムのひみつ 福手 勤∥監修 メイツユニバーサルコンテンツ 児童・ダム

518 だんだんできてくる世界遺産　4 フレーベル館 児童・世界遺産

519 鉄道　のりものキングダム1 児童・鉄道車両

520 はたらく自動車　のりものキングダム2 児童・自動車

521 イチからつくるせっけん 森田 隼人∥編 農山漁村文化協会 児童・せっけん

522 おしゃれ・かわいいぶっく ぴっちラボ∥編 朝日新聞出版 児童・ファッション

523 イチからつくる蚊とり線香 湯澤 規子∥編 農山漁村文化協会 児童・蚊取線香 

524 かむ犬、うなる犬　犬たちが傷ついた犬を癒していく 太田 京子∥著 岩崎書店 児童・犬

525 かいぶつ美術館　イラストとマンガでわかる西洋絵画入門 杉全 美帆子∥著 講談社 児童・絵画

526 おりがみ大図鑑　とっておき版　折れたらすごい! 新宮 文明∥著 日本文芸社 児童・おりがみ

527 赤白帽のなぞ　読めば色の不思議がわかる! 七江 亜紀∥著 東京書店

528 いろ　日本のことばずかん 神永 曉∥監修 講談社

529 クラシック音楽への招待 飯田 有抄∥著 音楽之友社 児童・音楽

530 紙皿で!フライングディスク 日本障害者フライング
ディスク連盟∥監修 汐文社 児童・スポーツ

531 うちゅうじんみちょらのあんぜんあんしんマークずかん 児山 啓一∥監修 ポプラ社 児童・シンボルマーク

532 ハングルの世界 水野 俊平∥著 岩波書店

533 小学生のためのはじめての韓国語単語&フレーズ hana編集部∥著 HANA

534 トキメキの宝石箱!百人一首 川村 裕子∥著 ほるぷ出版 児童・百人一首

今泉 忠明∥監修 児童・動物

日本食生活協会∥監修 ほるぷ出版
児童・日本料理

湯沢図書館

小賀野 実∥写真  文 ポプラ社

児童・色彩 

児童・韓国語



№ 資 料 名 著 者 名 出 版 社 参 考

535 3分間サバイバルNEO　時代を統べる者 粟生 こずえ∥作 あかね書房

536 あの子は一番 朝比奈 あすか∥作 福音館書店

537 リヒト! イノウエ ミホコ∥作 文研出版

538 まだまだここから 宇佐美 牧子∥作 ポプラ社

539 わたしがスカウトされた日 上條 さなえ∥作 国土社

540 ドリームサーカスとひみつの夜 かんの ゆうこ∥作 講談社

541 ぼくのとなりにマヤがいた 久保田 里花∥作 理論社

542 高校受験　15歳の進路選択 高原 史朗∥著 岩波書店

543 空と花のパレード 天川 栄人∥作 くもん出版

544 まゆとごちそう春夏秋冬 富安 陽子∥作 福音館書店

545 窓のまどかさん 戸森 しるこ∥作 講談社

546 ハチは救急車ねこ なかがわ ちひろ∥作  絵 徳間書店

547 どろろんようかいの森ハロウィンの夜 南田 幹太∥作 文研出版

548 13人の魔女への扉 長谷川 まりる∥著 理論社

549 都会のトム&ソーヤ　22 はやみね かおる∥著 講談社

550 妖品魔具物語 廣嶋 玲子∥作 小峰書店

551 ふしぎ駄菓子屋銭天堂　5 廣嶋 玲子∥作 偕成社

552 マユ12歳、鍛冶屋でくらしています。 福田 隆浩∥著 あすなろ書房

553 おてんとさんのたおしかた 万乃華 れん∥作 文研出版

554 音符がいっぱい まはら 三桃∥作 岩崎書店

555 転校先の小学校が思っていたのとちがった　3 緑川 聖司∥作 国土社

556 風わたる街 茂木 ちあき∥作 新日本出版社

557 給食のおばちゃん 山口 恵以子∥作 理論社

558 小説とんがり帽子のアトリエ　1 白浜 鷗∥原作  絵 講談社

559 アニーとリッチー マージョリー  ワインマン  シャーマット∥作 岩波書店

560 ゴーストライン カチャ  ベーレン∥作 評論社

561 スージーのふしぎな一日 ミリアム  ヤング∥さく 好学社

562 ノアハム・ガーデンズの家 ペネロピ  ライヴリー∥著 ゴブリン書房

563 魔笛　ものがたりで読む!音楽　1 シカネーダー∥著 理論社

564 ミシュカ エドワルト  ファン  デ  フェンデル∥作 静山社

№ 資 料 名 著 者 名 出 版 社 参 考

1 ツタンカーメン　ナショナルジオグラフィック別冊 アン  R.ウィリアムズ∥著 日経ナショナルジオグラフィック エジプト

2 旅は迷ってみなけりゃ分からない 石丸 謙二郎∥著 敬文舎 海外旅行ガイド

3 どうせ死ぬなら北極で 角幡 唯介∥著 小学館 探検

4 まっぷる山形 '27 昭文社 国内旅行ガイド

湯沢図書館

雄勝図書館

児童・読み物

児童
外国の読み物



№ 資 料 名 著 者 名 出 版 社 参 考

5 高市早苗の覚悟 仙頭 寿顕∥著 リベラル社 政治

6 弁護士がわかりやすく書いた共同親権のことがよくわかる本 中里 妃沙子∥監修 自由国民社 親権

7 犯罪心理学見るだけノート犯罪心理学 出口 保行∥監修 宝島社 犯罪心理学

8 年金のしくみともらい方 26-27年版 小林労務∥著 ナツメ社 年金

9 知らないと損をする!図解人生後半の手続きがすべてわかる本 2026年度版 曽根 恵子∥監修 扶桑社 中高年齢者

10 生態がよくわかるクラゲ図鑑 鶴岡市立加茂水族館∥著 家の光協会 くらげ

11 腰の痛みが消えるすごい立ち上がり方 小山田 登洋∥著 日東書院本社 腰痛

12 歩くのが嫌いな人のブラブラ散歩入門 和田 秀樹∥著 かや書房 歩行

13 クックパッド☆栄養士のれしぴ☆おいしいキッチンベスト300 宝島社

14 鶏むね2kgを使いきり! 倉橋 利江∥著 新星出版社

15 野菜のいいぶん 白崎 裕子∥著 ダイヤモンド社

16 1食200円以下!まいの平日冷凍弁当 まい∥著 宝島社

17 メレンゲクッキーの作りかた キム ソウ∥著 グラフィック社 お菓子

18 ぼけていく私 佐藤 愛子∥著 文藝春秋 ルポルタージュ

19 みんなの短歌 テレビ朝日「夫が寝たあとに」∥著 マガジンハウス 和歌

20 豆は煮えたか 朝井 まかて∥著

21 コズミック・ガール 伊与原 新∥著

22 私たちはたしかに光ってたんだ 金子 玲介∥著

23 ミント邸で夜の茶会を 斎藤 千輪∥著 ポプラ社

24 21時の空洞の魚 標野 凪∥著 徳間書店

25 雛鳥は夜に羽ばたく 新堂 冬樹∥著 ビジネス社

26 わたしはいま、地方で学んでいます。 西谷 昌記∥著 日刊現代

27 ママがロックンロールしてたころ 東山 彰良∥著 集英社

28 ビブリア古書堂の事件手帖 2-5　扉子と謎めく夏 三上 延∥著 KADOKAWA 文庫・小説

29 くさむらゆうびんきょく いしはら ゆりこ∥作 童心社

30 フラフープ! かねこ まき∥作 ブロンズ新社

31 まほうのクレヨン 塩谷 玲依∥文  絵 文芸社

32 たびするこいし たかお ゆうこ∥作 講談社

33 よーいドテッ! 大塚 健太∥作 パイインターナショナル

34 野はらのむし探検帳 飯田 猛∥構成  文 技術評論社

35 ぐんまちゃんふしぎトンネルをゆく もとやす けいじ∥作 講談社

36 おばけのそこぢから 内田 麟太郎∥文 岩崎書店

37 まねてみよう 青物横丁∥作 講談社

38 まねっこにらめっこ 海野 あした∥作  絵 ニコモ

39 ゆびからぐいーん かしわら あきお∥著 ワニブックス

40 小島よしおのボクといっしょに考えよう 2 小島 よしお∥著 朝日新聞出版 児童・なやみ相談

小説

絵本

料理

文藝春秋

雄勝図書館



№ 資 料 名 著 者 名 出 版 社 参 考

41 小学生のためのすごい実験図鑑 左巻 健男∥監修 カンゼン 児童・科学

42 100日で算数にハマっちゃう「図形」のはなし 本丸 諒∥著 実務教育出版 児童・図形

43 みんなが知りたい!日本の仏さまとお寺 「日本の仏さまとお寺」編集室∥著 メイツユニバーサルコンテンツ 児童・仏像

44 がっこうのおばけずかん 斉藤 洋∥作 講談社 児童・読み物

№ 資 料 名 著 者 名 出 版 社 参 考

1 人生をちょっと楽にする本の話 赤木 かん子∥著 ハモニカブックス 読書

2 物語のある民族衣装 淵∥著 エクスナレッジ 服装

3 ふくらはぎをもむと体の不調、痛みが消える! ブティック社 マッサージ

4 マンガこれって更年期ですか? 上田 惣子∥著 大和書房 更年期

5 図解でわかる14歳からのストレスとからだのケア 社会応援ネットワーク∥著 太田出版 ストレス

6 天国での暮らしはどうですか 2 中山 有香里∥著 コミック

7 君と恋する季節のなかで 蒼山 皆水∥著

8 鬼門の村 櫛木 理宇∥著 東京創元社

9 ネタバレあり 下村 敦史∥著 光文社

10 成瀬は都を駆け抜ける 宮島 未奈∥著 新潮社

11 もりのおく 石津 ちひろ∥文 光村教育図書

12 ひつじがいっぴきいないわん! 平田 昌広∥作 教育画劇

13 アイス ほみともり∥文  絵 文芸社

14 あそんでまなぶはじめてのふるまいえほん 柊原 礼士∥監修 西東社 児童・礼儀作法

15 新ざんねんないきもの事典 今泉 忠明∥監修 高橋書店 児童・動物

16 ふしぎ駄菓子屋銭天堂 5 廣嶋 玲子∥作 偕成社 児童・読み物

№ 資 料 名 著 者 名 出 版 社 参 考

1 ついたよ ついたよ 村田 エミコ∥さく 福音館書店 絵本

皆瀬生涯学習センター

絵本

KADOKAWA

小説

雄勝図書館

稲川カルチャーセンター


