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お子さんとたくさん“ぎゅっ”

ができる、ふれ合い遊びや制

作を楽しみました。お母さん

もお子さんもニコニコです♪ 

歌遊び 

「ぞうさんのぼうし」 

紙芝居 

「ながーいながーい」 

を楽しみました。 

 

翔北高校のお兄さんが来てく

れました！一緒にふれ合い遊

びやミニゲーム、お祭り屋さん

ごっこをして楽しみました♪ 

先輩ママさんの出

産時のエピソード

や、兄弟育児につい

てなど…お菓子と

お茶を囲みながら

お話をしてもらい

ました。 

赤ちゃんをぴったり抱っこしな

がらベビーダンス！心地の良い

揺れに赤ちゃんはスヤスヤ、、、気

持ちよさそうでした♡ 

８/５、６、７に行われる

七夕絵どうろうまつり

で、みんなの願いが込め

られたアンパンマンの短

冊を飾ります☆ぜひ見に

来てね！かわいいフォト

スポットもあるよ！ 

 講師 三浦恵美さん 

今月のお昼寝アートのテーマは”夏”！！ 


