
2727
2026.10

―
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
を
始
め
た
き
っ
か
け

は
何
で
す
か
？

　

20
代
を
東
京
で
過
ご
し
、
さ
ま
ざ
ま
な

職
種
を
経
験
し
ま
し
た
が
、
飲
食
の
仕
事

が
一
番
夢
中
に
な
れ
ま
し
た
。
30
代
で
地

元
に
戻
っ
て
か
ら
も
飲
食
店
で
働
き
、
そ

こ
で
秋
田
の
食
材
の
魅
力
に
気
付
か
さ

れ
、
い
つ
か
自
分
の
店
を
持
ち
た
い
と
い

う
気
持
ち
が
強
く
な
り
ま
し
た
。

　

開
業
の
構
想
中
に
コ
ロ
ナ
禍
に
な
り
、

集
客
が
難
し
い
状
況
下
で
「
そ
れ
な
ら
自

分
か
ら
お
客
さ
ん
に
会
い
に
行
こ
う
」
と

思
い
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
を
始
め
ま
し
た
。

―
お
店
の
料
理
の
特
徴
を
教
え
て
く
だ

さ
い

　

昔
な
が
ら
の
秋
田
の
食
卓
の
味
を
身
近

に
感
じ
て
も
ら
え
る
よ
う
、
食
材
選
び
や

調
理
法
を
工
夫
し
て
い
ま
す
。

　

例
え
ば
、
秋
田
で
な
じ
み
あ
る
寒
天
を

若
い
人
に
も
身
近
に
感
じ
て
ほ
し
い
と
思

い
、ケ
ー
キ
の
よ
う
に
仕
上
げ
て
い
ま
す
。

お
客
さ
ん
か
ら
は
「
想
像
し
て
た
寒
天
と

全
然
違
う
！
」
と
驚
か
れ
ま
す
。

　

ま
た
、
発
酵
調
味
料
の
三さ

五ご

八は
ち

は
一
般

的
に
は
漬
物
に
使
わ
れ
ま
す
が
、
私
は
塩

の
代
わ
り
に
料
理
の
味
付
け
に
使
っ
て
い

ま
す
。
素
材
の
味
を
邪
魔
せ
ず
優
し
い
味

わ
い
で
何
に
で
も
合
う
ん
で
す
よ
。

　

料
理
を
考
案
す
る
際
は
、
常
識
に
捉
わ

れ
ず
思
い
つ
き
も
大
切
に
し
て
い
ま
す
。

農
家
さ
ん
か
ら
お
ま
け
で
い
た
だ
い
た
大

量
の
ナ
ス
を
見
て
思
い
つ
い
た
の
が
「
ナ

ス
シ
ナ
モ
ン
み
る
く
の
か
き
氷
」
で
す
。

意
外
な
組
み
合
わ
せ
を
楽
し
め
る
の
が
う

ち
の
特
徴
で
、
お
客
さ
ん
か
ら
も
大
好
評

で
す
。

―
お
店
づ
く
り
で
の
こ
だ
わ
り
は
何
で

す
か
？

　

店
舗
は
祖
母
の
家
を
借
り
て
「
お
ば
あ

ち
ゃ
ん
ち
」
を
コ
ン
セ
プ
ト
に
元
の
家
の

姿
を
残
し
、
実
家
の
よ
う
な
居
心
地
の
良

さ
に
こ
だ
わ
っ
て
い
ま
す
。

　

も
と
も
と
は
別
の
場
所
で
出
店
の
計
画

が
あ
り
ま
し
た
が
、
そ
れ
が
無
く
な
り
落

ゆざわのまち・ひと・しごと

秋
田
の
食
卓
の
味
を
、
も
っ
と
自
由
に
。
も
っ
と
身
近
に
。

ち
込
ん
で
い
た
時
、
心
配
し
た
両
親
が
「
祖

母
の
家
で
出
店
す
る
の
は
ど
う
？
」
と
提

案
し
て
く
れ
ま
し
た
。
祖
母
も
「
使
え
る

も
の
は
何
で
も
使
い
な
さ
い
」
と
背
中
を

押
し
て
く
れ
て
、
私
に
と
っ
て
思
い
出
深

い
家
な
の
で
う
れ
し
か
っ
た
で
す
ね
。

　

オ
ー
プ
ン
し
て
か
ら
近
所
の
方
や
祖
母

の
友
人
も
た
く
さ
ん
来
て
く
れ
て
「
何
十

年
ぶ
り
に
来
た
け
ど
、
昔
の
ま
ま
で
懐
か

し
い
」
と
喜
ん
で
く
れ
ま
し
た
。

―
今
後
の
展
望
を
教
え
て
く
だ
さ
い

　

今
後
は
料
理
教
室
や
郷
土
料
理
の
バ
イ

キ
ン
グ
な
ど
、新
し
い
こ
と
に
も
挑
戦
し
、

食
を
通
し
て
交
流
で
き
る
場
に
も
し
て
い

き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

私
自
身
も
こ
れ
ま
で
さ
ま
ざ
ま
な
出
会

い
が
あ
り
、
秋
田
の
食
の
面
白
さ
を
知
り

ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
、
私
な
り
に
ア
レ

ン
ジ
し
た
秋
田
の
食
卓
の
味
を
世
代
問
わ

ず
楽
し
ん
で
ほ
し
い
で
す
ね
。

旅する M
み ん じ ゃ

inja 
　2023 年にキッチンカー営業を開始し、かき氷を中心に多
彩な料理を提供している「旅する Minja」の大沢さん。今
年 8 月には岩崎地区に実店舗をオープンし、地域に根差し
た店づくりを進めています。
　秋田弁で台所を意味する“みんじゃ”。懐かしさを感じる
店内や地域の食材を生かした料理に込められた思いを大沢
さんに聞きました。

大
お お

沢
さ わ

 沙
さ

織
お り

さん

�色鮮やかでかわいらしい寒天

オオサワ サオリ
（＠tabisuru_minja）

店舗インスタグラム▶

旅するMinja　岩崎字千年94番地１
営業時間：�午前11時～午後４時（不定休）


