
　
　

湯沢市で
　子育てをしよう！
       ( 妊婦の方向け )

子育て支援センター

湯沢市子育て支援センターは、育
児相談、親子の交流活動などを
行っている親子ふれあいの場で
す 
センターの一階にはすこやか広
場があり、定期的にすくすく成長
記録日、読み聞かせタイムなどを
行っています

ふれあい広場
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　すくすく
成長記録日

結婚を希望する方や、子育て
世帯の負担を軽減するために
資金を借りたときの利子の返
済の一部を助成します
現在、湯沢市に在住している
方が対象で、結婚に必要な費
用、子どもの小中高校の入学
準備費用や、大学進学の受験
費用などの使途が対象です

結婚・子育て資金
　　利子補給事業



湯沢市子育て世代
包括支援センターHUG
「HUG」は、妊娠期から、出産、
子育てまでの様々な相談の窓
口です
 HUGでは、
・産前産後のサポート事業
保健師がご自宅に訪問し、
相談やアドバイス

・オンライン子育て相談
ZOOMを使って、自宅から
日々の子育てに関する悩みや
疑問について保健師、栄養士に
直接相談できます

・二ヶ月児アンケート
アンケートを行い、心配事があ
れば電話や訪問をします

・妊娠後期電話相談
妊娠7~8ヶ月の妊婦さんの体調
などを伺います

・産後ケア事業
産後、新生活がスムーズにでき
るよう、市が委託した産院に宿
泊したり、助産師に自宅を訪問
してもらいながら産後の体調管
理や育児をサポート
します
など、様々な子育てのサポート
をしています

　ご不明な点がありましたら
こちらにご連絡ください

・湯沢市子ども未来課
              0183-72-3501

 　　　引用元:湯沢市HP

新生児から就学前まで、
無料でチャイルドシートの貸
出を行っています！

チャイルドシート
　無料貸出事業


