
「ファミサポサロン」開催しました！ 

             こどもが 

月日 時間 内容 講師 

１月１8 日（水） 9：00～1２：00  普通救命講習Ⅲ 
湯沢雄勝広域市町村圏組合 消防署 

救急救命士 

 日増しに寒さが厳しくなり、本格的な雪の季節を迎えようとしていますが、皆さんいかがお過ごし

でしょうか。防寒対策や健康管理に気を付けて湯沢の冬を乗り切っていきたいと思います。 

 この度、延期となっておりました湯沢雄勝広域市町村圏組合の救命講習が、来年１月に開催できる

ことになりました。協力会員さんの活動には、厚生労働省から救命講習の受講が義務付けられていま

すので、この機会にぜひ受講していただくようお願い致します。 

「お誕生日カード」を同封します 

毎回、ファミサポ会員の就学前のお子さん

にプレゼントしている「お誕生日カード」。 

今回は １２・１・２月生まれ の皆さん

が対象です。 
 

湯沢市子育て支援総合センターすこやか  

湯沢市ファミリー・サポート・センター  

TEL/FAX 0183-73-3321（ファミサポ直通） 

  〒012-082６  湯沢市柳町 2-1-39 

E-mai l   famisapo@yutopia.or . jp  

                

 

令和４年１２月５日発行 

★ところ         湯沢市役所 25・26 会議室 

★参加対象        湯沢市ファミリー・サポート・センターの登録会員、および今後 

             子育て支援活動をしたいと考えている方、現在子育て中の保護者 

★定員          １５名 

★無料託児あり（申込制） すこやか広場で託児します 

★申し込み・問い合わせ  １月１０日（火）まで 

             湯沢市ファミリー・サポート・センターへ    

             TEL０１８３－７３－３３２１ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

けがをした時の応急処置や AED の使い方など、とてもためになる内容です。受講

された方には「救命講習修了証」が交付されます。 

 

 

       年末年始のお休み 
  

12 月 29 日（木）～1 月 3 日（火） 

ファミリー・サポート・センターの 

受付はお休みです。 
  

 9 月 30 日に「ファミサポサロン」を開催し、ファミサポの利用会員さんや広場を利用

している親子さん６組と 2 人の協力会員さんが参加してくれました。 

 毎日子育てで忙しいお母さん達ですが、子どもとコミュニケーションが取れるように

なって嬉しい、成長を感じるなど最近嬉しかったことを心温まるエピソードを交えなが

ら語ってくれました。ファミサポについても安心して預けられる、自分の時間を持てるの

が嬉しいなど利用して良かったという声を多く聞くことができました。協力会員さんも

お母さん達の質問に積極的に答えてくれて有意義な時間を過ごすことができました。 

11 月開催の「すこやか子育て応援講座」終了しました！ 

11 月１６日に「すこやか子育て応援講座」を開催し、湯沢市ファミリー・サポート・

センターの会員さんや子育て中のお母さんなど、6 名の方が受講されました。 

〈内容〉 
１．湯沢市ファミリー・サポート・センターについて 

   湯沢市ファミリー・サポート・センター アドバイザー 

２．発達に合った子どもの遊び ～家庭にある物を使って遊んでみよう～ 

   湯沢市子育て支援総合センター 保育士 島津ゆき子 

３．心の発達と関わり 

   湯沢市子育て支援総合センター 保育士 島津ゆき子 

〈感想をいただきました〉 

◇発達に合ったおもちゃ作りがとても参考になりました。 

◇子育てのヒントをたくさん教えてもらいました。認める声がけをしっかりしてあげ

ようと思います。 

◇子育て講座を聞く機会がなかったので、今回受講できて良かったです。子どもが良

いことをした時に積極的に声がけをしていきたいと思います。 

 

子育て中のお母さんが美容院や買い物などの用事の時や、リフレッシュしたい時にも預け

られる『利用会員』、子どもさんを預かってくれる『協力会員』はいつでも募集中です！ 

 

 

 
お知り合い、ご近所の

方などぜひご紹介く

ださい！ 

冬期間（１２～3 月）駐車場のお知らせ 

高長パーキング（道路向かい）もご利用い

ただけます。車に気を付けてお越しくだ

さい。 
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