
心臓マッサージ 訓練用 AED を使っての実践講習

～ファミサポランドで遊ぼう～

        

「お誕生日カード」を同封します

毎回、ファミサポ会員の就学前のお子さん

にプレゼントしている「お誕生日カード」。

今回は ３・４・５月生まれ の皆さんが

対象です。
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引っ越しや転勤などで住所が変わった場合は、センターまでお知らせください。

湯沢市外へ転出の方は退会となりますので、退会届の提出をお願いします。

また、利用会員のお子さんの預かりは小学生までとなっております。小学校卒業

のお子さんは、3 月 31 日をもって登録終了となりますのでご了承ください。

★「退会届」は、湯沢市ホームページ「子育て支援総合センターすこやか」

からもダウンロードできます。

4 月１９日（水）10:00～11:00

              ※親子 10 組要予約  

  場所 すこやか広場  

ファミサポの会員さんと広場に遊びに来てくれる親子さんとの交流会！協力

会員さんとすこやかスタッフによるゲームコーナーや製作コーナー、お菓子つ

りなど親子で楽しめる遊びがいっぱいです。お楽しみに♡

令和４年度 湯沢市ファミリー・サポート・センター事業実績報告

（令和５・3・１現在）

4/1（土）より申込を受付けますので、センターまでご連絡ください。

                     TEL0183-73-3321

★協力会員さんへ‥ファミサポランドのお手伝いをしていただける

方を募集しています。親子さんと一緒に楽しい時間を過ごしていた

だけませんか。ご参加お待ちしております。

新規会員

登録数 総会員数

利用会員 15 人 251 人

協力会員 4 人 39 人

両方会員 0 人   3 人

令和４年度活動件数 62 件

今年度も湯沢市ファミリー・サポート・センター事業にご理解とご協力をいただきまして

ありがとうございます。いつも優しく安全にお子さんを預かってくれる協力会員さん、また

信頼してお子さんを預けてくれる利用会員さんには心より感謝申し上げます。来年度も引き

続きよろしくお願いいたします。

ファミサポを利用されてのご感想をいただきましたのでご紹介します。

すこやか子育て応援講座「普通救命講習Ⅲ」終了しました！

1 月 18 日（水）に「普通救命講習Ⅲ」が行われ、ファミサポの会員さんや子育て中のお

母さんなど 10 人の方が受講されました。AED の使い方、心臓マッサージの方法、人工呼吸

の重要性、異物をのどにつまらせた時の除去方法、止血の方法などについて救急救命士さん

より指導を受けました。皆さん真剣な表情で質問したり、メモを取ったり‥‥習得したいという

熱意が伝わってきました。受講者の皆さんお疲れ様でした。

すこやか応援講座では、毎年「普通救命講習Ⅲ」を行っております。救命技能を忘れることな

く維持向上させるため、定期的に講習を受けて欲しいと救命士さんもお話しされていました。来

年度も多数の方の受講をお待ちしております。

娘が５ヵ月の頃初めて利用しました。

１人になってそわそわしたのは私の方で、

用事が終わって戻ると娘は抱っこで寝か

せてもらい、すやすやと眠っていました。

協力会員さんに温かく接していただき、安

心して過ごせたからだと思います。利用の

仕方や預けている間の様子も丁寧に教え

ていただきました。

家族以外にも頼れる人ができて本当に

ありがたいです。子どものためにも自分の

ためにも１人で頑張りすぎず、また力を貸

してもらえたらと思います。これからもよ

ろしくお願いします。

      利用会員 岸さん

個性豊かな子どもさんと一緒に遊んだ

り、触れ合ったりして、子どもさんの笑顔

にエネルギーをもらい、私が元気にさせて

もらっています。

預けて行かれるお母さん方の心配そう

なお顔が、ゆっくりしたお顔になって迎え

に来ていただける様にお預かりしたいと

思っています。

      協力会員 柴田さん


